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မွာ  ိွာ 

မာတကိာ            

စကာားခ  ား            

ဖက်တတာတက ားရ ာသယံဇာတပြတပမြံုံ၊ နတတ်မာက်မမိ ြို့နယ်     

အ ိိုင ျေး( ) က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဗ ြူဟွာနှင ့် အစီအစဉ        

(၁) နိဒါန်ား- တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားရညရ် ယ်ခ ကနှ်င့်် လွှမာ်းခခံ သက်တရာက်မှု    

 (က) ရည်ရ ယ်ခ က်နှင့််က  ိားတ ကာင်ားတဖာ်ပြခ က ်

  (ခ) စ မံကိန်ား၏ လွှမာ်းခခံ သက်တရာက်မှု 

(၂)   တက ားရ ာ၏ ြထဝ ဝင် အတနအထာားနှင့်် သဘာဝအရင်ားအပမစ်မ ာား    (က) 

တည်တနရာ၊ ရာသ ဥတုံနှင့်် တပမမ က်နှှာသ င်ပြင် အတနအထာား 

(ခ) သဘာဝအရင်ားအပမစ်မ ာား 

(၃)   တက ားရ ာ၏ လူမှုဖ ံြို့မဖိ ားတိုံားတက်တရား အတပခအတန       

(က)  လူဦားတရဆိုံင်ရာ အခ ကလ်ကမ် ာား 

 (ခ)   စ ားြ ာားတရားအတပခအတန - ဝင်တင ၊ ြိုံင်ဆိုံင်မှုနှင့်် မမျှတမှု 

 (ဂ)   ဆင်ားရဲန မ်ားြါားမှုနှင့်် ထိခိုံက်နစ်နှာလ ယ်မှု 

(ဃ) က န်ားမာတရားနှင့်် အာဟာရ 

(င)   ြညာတရားနှင့််ကျွမာ်းက င်မှုမ ာား 

(စ)   က ာား-မ တရားရာကိစစဆိုံင်ရာ     

(၄)  ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လကရ်ှ ိဖ ံြို့မဖိ ားတိုံားတကမ်ှု အတပခအတန      

     (က) ဖ ံြို့မဖိ ားတရားဆိုံင်ရာ စ မံအုံြခ်  ြမ်ှုစနစ် 

 (ခ)   သ ားနံှ၊ သာားငါား ထုံတ်လုံြ်တရားကဏ္ဍ 

 (ဂ)   စိုံက်ြ  ိားတမ ားပမြူတရားမဟုံတ်တသာ အသကတ်မ ားဝမာ်းတက ာင်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား 

 (ဃ) ြတဝ်န်ားက င်နှင့်် သဘာဝအရင်ားအပမစ်မ ာားဆိုံင်ရာစ မခံန့််ခ မဲှု 

 (င)  ဘဏ်နှင့််တင တ ကားဆိုံင်ရာ ဝန်တဆာင်မှု 

 (စ)  ြညာတရား၊ က န်ားမာတရား၊ တရနှင့််ြတဝ်န်ားက င်သန့််ရှင်ားတရား 

 (ဆ)   လူငယ်နှင့်် ယဉတ်က ားမှု 

 (ဇ)   အတပခခံအတဆာက်အဦမ ာားအာားလက်လှမ်ားမ မှု - လမ်ားတတံာား၊ လျှြ်စစ်စ မ်ားအာား၊  

        သတင်ားနှင့််ဆက်သ ယ်တရား 

 (စ )   တည်မငိမတ်အားခ မ်ားမှုနှင့်် ပြညသူ်ူ့လံုံခခံ တရား       

(၅)    တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတိုံားတကမ်ှုကိုံ အတထာကအ်ြံ့်ပဖစ်တစတသာ အတပခအတနတကာင်ားမ ာား၊  
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    အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် တက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်တခေါ်မှုမ ာား     

 (က) ဖ ံြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုကိုံ အတထာက်အြံ့်ပဖစ်တစတသာ အတပခအတနတကာင်ားမ ာား 

 (ခ)  အဟန့််အတာားမ ာားနှင့်် တက ာ်လွှာားရမည့်် စိန်တခေါ်မှုမ ာား     

 

(၆)    တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရား ြန်ားတိုံင်နှင့်် ဗ ြူဟာ        

(၇)   တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မံကိန်ားမ ာား အတကာင်အထညတ်ဖာ်ရာတ င် မမိ ြို့နယ်နှင့််အထကအ်ဆင့််မ ှ

ကူည တပဖရှင်ားတြားရမည့်် ကိစစမ ာား       

(၈)   ဦားစာားတြားစ မံခ ကမ် ာားနှင့််င့်် အတကာင်အထညတ်ဖာ်တဆာင်ရ ကမ်ည့်် အခ န်ိကာလ  

 (က)  နှစ်ြတလ်ည ်တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရား အစ အစဉ် 

 (ခ) ကဏ္ဍ နှင့်် ရင်ားနှ ားပမ ြ်နံှမှုကိုံအတပခခ၍ံ စ မံခ က်အုံြ်စုံသတမ်တှပ်ခင်ား 

 (ဂ) ဦားစာားတြား စ မံခ က်မ ာား 

 (ဃ) အတကာင်အထညတ်ဖာ်မည့်် အခ န်ိကာလ  

(၉)   ဘတဂ် က်နှင့်် တင တ ကားဆိုံင်ရာ အစ အစဉ်        

(၁၀)  တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားလုံြ်ငန်ားမ ာား အတကာင်အထညတ်ဖာ်မည့်် နညာ်းလမ်ားနှင့််အစ အစဉမ် ာား

  (က) တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားအဖ ဲြို့၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

(ခ)  ဖ ံြို့မဖိ ားတရား မိတ်ဖက ်အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား 

(ဂ) ကန်ထရိုံက်နှင့်် ဝန်တဆာင်မှုတြားသည့်် အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား 

(ဃ) တက ားရ ာ၏ ဖ ံြို့မဖိ ားတရားလုံြ်ငန်ားမ ာားလညြ်တရ်န် နှင့်် ပြ ပြင်ထိန်ားသိမ်ားရန်  

အတ က ်အဖ ဲြို့အစညာ်းဆိုံင်ရာနှင့်် တင တ ကားဆိုံင်ရာ အစ အစဉမ် ာား 

(၁၁)  စ မံကိန်ား ကက ား ကြ်စစ်တဆားပခင်ားနှင့််အကဲပဖတသံ်ုံားသြ်ပခင်ား     (က) 

 ကက ား ကြ်စစ်တဆားပခင်ား 

(ခ)  နှစ်ြတလ်ည ်တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မံကိန်ား တဆာင်ရ က်မြ ားစ ားမှု အကဲပဖတပ်ခင်ား 

(ဂ)  နညာ်းြညာဆိုံင်ရာ အကူအည  

ကနော  ဆ    ွဲ 

တနှာက်ဆကတ်  ဲ(၁) တက ားရ ာဖ ံမဖိ ားတရားအတထာကအ်ကူပြ ဇယာားမ ာား   

ကနော  ဆ    ွဲ (၂) တက ားရ ာ ဖ ံြို့မဖိ ားတရားက င်ားဆက ်        

ကနော  ဆ    ွဲ (၃)က  ျေးရ ွာဖ  ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့ စွာရင ျေး        

ကိုံားကာားစာရင်ား                      



 

3 
 

 

  



 

4 
 

စ ွာျေးခ ျီေး 

  ဤတက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မခံ က်သည ်၂၀၁၉/၂၀ ဘဏ္ဍာတရားနှစ်မ ှ၂၀၂၃/၂၄ ခုံနှစ် အထိ (၅)နှစ် 

 ကာ အတကာင်အထညတ်ဖာ်တဆာင်ရ ကမ်ည့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် တက ားရ ာ၏ ြထမဦားဆံုံားတသာ လူအမ ာားြါဝင် 

တရားဆ ဲထာားသည့်် တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မခံ က ် ပဖစ်ြါသည။် ကနဦားအတနပဖင့်် စ မံခ က ် ပဖစ်တပမာက ်

တရားအတ က ် လိုံအြတ်သာ နညာ်းြညာမ ာား ြံ့်ြိုံားတြားတသာ စိုံကြ်  ိားတရား၊ တမ ားပမြူတရား နှင့််ဆညတ်ပမာင်ား 

ဝန်ကက ားဌာန၊ တက ားလကတ်ဒသဖ ံြို့မဖိ ား တိုံားတကတ်ရားဦားစ ားဌာနအာား အထူားြင် တက ားဇူားတင်ရှြိါသည။် 

အတရားကက ားတသာ အခ က်အလကမ် ာားနှင့််အကကံဉာဏ်မ ာားကိုံ တက်တက ် ကက ကက  ြံ့်ြိုံားတြားတသာ 

တက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြခ်  ြတ်ရားမှြူားနှင့်် သကဆိ်ုံင်ရာ ဝန်ထမာ်းမ ာားကိုံလညာ်း တက ားဇာူးတင်ရှိြါသည။် 

  ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်တက ားရ ာတ င် ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်ကိုံယ်တိုံင်ရြရ် ာလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ခ မှတ် တဆာင်ရ က် 

ခဲ့် ကတသာ်လညာ်းလူထုံအမ ာား စနစ်တက  ြာူးတြါင်ားြါဝင်တဆာင်ရ က်သည့်် နညာ်းလမ်ားမ ာားနှင့်် 

လုံြ်ထံုံားလုံြ်နညာ်းမ ာားကိုံ မသိခဲ့် ကြါ။ လူထုံကိုံယ်တိုံင် စနစ်တက  ြူားတြါင်ားတဆာင်ရ က ် နညာ်းကိုံ 

အသံုံားပြ ၍ ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်အခ င်ားခ င်ား တိုံင်ြင်တဆ ားတန ားည ိနိှုင်ား အတပဖရှာ ကရာတ င် ကူည ြံ့်ြိုံား တြားသည့်် 

အစ အစဉတ်ရားဆ တဲရားကျွမ်ားက င်သူ အဖ ဲြို့တစ်ဖ ဲြို့ကိုံ မမိ ြို့နယ် တက ားလကတ်ဒသဖ ံြို့မဖိ ားတိုံားတက်တရားဦား 

စ ားဌာနမ ှ စ စဉ်တဆာင်ရ က်တြားြါသည။် ဤလုံြ်ငန်ားစဉ ် တ ကာင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည ် တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရား 

အစ အစဉတ်ရားဆ ဲရာတ င် ကိန်ားဂဏန်ားနှင့််သတင်ား အခ က ် အလကတ်ိုံ့်၏ အတရားြါမှုကိုံ သိရှိရံုံ 

သာမက တက ားရ ာအုံြ်စုံအုံြခ်  ြတ်ရားမှြူားရံုံားကဲ့်သိုံ့်တသာ ကိန်ားဂဏန်ားအခ က ် အလက်ရရှိနိုံင်တသာ 

တနရာမ ာားမှလညာ်း တကာက်ယူရရှခိဲ့်ြါသည။် ထိုံ့်ပြင်ထြ်မလိံုံအြ်တသာ ကိန်ားဂဏန်ား ၊ အခ က ်

အလက်မ ာားနှင့်် နညာ်းြညာြံ့်ြိုံားမှုတိုံ့်ကိုံ မမိ ြို့နယ်အဆင့်် ဌာနဆိုံင်ရာမ ာားမ ှ ရယရူန်လိုံအြတ် ကာင်ား 

ကိုံလညာ်းတကာင်ားစ ာသိရှခိဲ့်ြါ သည။်  
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  ယခုံတရားဆ ထဲာားတသာ အစ အစဉက်ိုံထြမ်ံရရှိသည့်် ကိန်ားဂဏန်ားအခ ကအ်လက်မ ာား 

ထြ်ပဖည့််တြားပခင်ားပဖင့်် ြိုံမိုံတကာင်ားလာမညမ်ှာတသခ ာြါသည။် ဤလုံြ်ငန်ားသည ် ဆက်လက် 

လုံြတ်ဆာင်ရမည့်် လုံြ်ငန်ားပဖစ်မြ ား လုံြ်ငန်ားတဆာင်ရ ကတ်နမှုတစ်ဝကခ်န့််အတရာက်တ င် လုံြ်ငန်ား 

တိုံားတကမ်ှု၊ တြေါ်တြါက်လာသည့်် အခကအ်ခမဲ ာား နှင့်် ဦားစာားတြားတရ ားခ ယ်မှုမ ာားနှင့်် လုံြ်ငန်ား 

အစ အစဉမ် ာားကိုံ မတူဘာင်အတ င်ား ပြ ပြင်တပြာင်ားလဲမှုမ ာား ဆကလ်ကလ်ုံြတ်ဆာင်သ ာားရြါမည။်  

  ဤဖ ံြို့မဖိ ားတရားအစ အစဉတ် င် တဖာ်ပြြါရှတိသာ ဦားစာားတြားလုံြ်ငန်ားမ ာား စုံစညာ်းတဆာင်ရ က ်

နိုံင်ရန်အတ က ် တက ားရ ာအုံြ်စုံအုံြ်ခ  ြတ်ရားမှြူား၊ တက ားလကတ်ဒသဖ ံြို့မဖိ ားတိုံားတကတ်ရားဦားစ ားဌာနတိုံ့်၏ 

ဆက်လကြ်ံ့်ြိုံားမှုမ ာား ရရှိနိုံင်မညဟ်ုံ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် တမျှာ်လင့််ြါသည။် ဆက်လက၍် တနှာင်တ င်လညာ်း 

ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်၏ဖ ံြို့မဖိ ားတရားဆိုံင်ရာအာား ထုံတ်မှုအတပခအတနမ ာားကိုံ ဆန်ားစစ်သံုံားသြ်ရန်နှင့်် အကဲပဖတရ်န် 

အတ က ်ြံ့်ြိုံားကူည မှုမ ာား ရရှိနိုံင်မညပ်ဖစ်ြါတ ကာင်ားယံုံ ကညြ်ါသည။်  

  ဤအစ အစဉတ် င်အြိုံင်ား(၂)ြိုံင်ားြါရှြိါသည။် အြိုံင်ား(က)တ င် ဖ ံြို့မဖိ ားတရားဗ ြူဟာနှင့်် လုံြ်ငန်ား 

အစ အစဉ်တိုံ့်ြါဝင်ြါသည။် အတကာင်အထညတ်ဖာ်မည့််ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားတြားလုံြ်ငန်ား အစ အစဉမ် ာား၊ 

ဘတဂ် က်နှင့်် တင တ ကားဆိုံင်ရာရရှိနိုံင်မည့်် လမ်ားတ ကာင်ားနှင့်် လုံြ်ငန်ားတဆာင်ရ ကမ်ှု အဆင့််ဆင့််တိုံ့်ကိုံ 

အဓကိတဖာ်ပြထာားြါသည။် အြိုံင်ား(ခ)သည ် စ မံကိန်ားဆိုံင်ရာ အခ ကအ်လက်၊ အတ ကာင်ားအရာ 

မ ာားပဖစ်မြ ား အဆိုံပြ စ မံကိန်ား လုံြ်ငန်ားမ ာား ၏ အတသားစိတ ်အခ က်အလကမ် ာား ြါဝင်ြါ သည။်  

တမလ ၊ ၂၀၂၀        

           

              

                  တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားအဖ ဲြို့

                   ဖက်တတာတက ားရ ာ 
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            နတတ်မာက်မမိ ြို့နယ်  

 

 

 

 

 

အ ိိုင ျေး( ) က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး ဗ ြူဟွာနှင ့် လို  ငန ျေးအစီအစဉ  

၁  နိေါန ျေး 

( ) ရည ရ ယ ခ    

  ဤတက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မကံိန်ားတရားဆ ဲပခင်ားသည ် အစိုံားရဌာနမ ာား၊ ပြညတ် င်ား/ ပြညြ် 

အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား၏ နိုံင်ငံအတ င်ားတဆာင်ရ ကခ်ဲ့်မြ ားတသာ ဖ ံြို့မဖိ ားတရား လုံြ်ငန်ား အတတ ြို့အကကံ  မ ာားကိုံ 

တလ့်လာသံုံားသြ်မြ ား တစ်နိုံင်ငံလံုံားတက ားရ ာ ဖ ံြို့မဖိ ားတရား စ မံကိန်ားမ ာား တရားဆ  ဲ အတကာင်အ ထညတ်ဖာ် 

မည့််အစ အစဉ်သစ်ပဖစ်တ ကာင်ားသိရှိရြါသည။် 

က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမ  ိန ျေးကရျေးဆ ွဲပခင ျေး 

  ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်၏ ြထမဦားဆံုံားတသာ တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မကံိန်ားတရားဆ ဲပခင်ားကိုံ နိုံင်ငံတတာ်၏ 

အကအူည  ပဖင့််တရားဆ ဲရာတ င် တက ားရ ာလူကိုံယ်တိုံင် တကက်က စ ာြါဝင်၍ တရားဆ ဲခဲ့်ြါသည။် 

ယခင်ကဖ ံြို့မဖိ ား တရားအစ အစဉတ်ရားဆ ဲတရား အတတ ြို့အကကံ  မရှိခဲ့်ြါ။ ဤအစ အစဉ ် တရားဆ ဲမြ ားတနှာက ်

တက ားရ ာ၏ ဖ ံြို့မဖိ ား ဆိုံင်ရာကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ား အခ က်အလကမ် ာားပြ စုံရန် အတရားကက ားြံုံကိုံအတလား 

ထာားမလိာ  ကြါသည။် ထိုံ့်အပြင် တက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြ်ခ  ြ်တရားမှုားရံုံား၊ ဌာနဆိုံင်ရာ မ ာား စသညတ်ိုံ့်ထံမှ 

လိုံအြ ် တသာကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ားအခ က်အလကမ် ာား ရယရူန်နှင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ တက ားရ ာစ မံကိန်ား 

အတကာင်အထညတ်ဖာ်ရန် လိုံအြ်တသာနညာ်းြညာမ ာားရရှိရန် အတရားကက ားတ ကာင်ား ကိုံြါ 

သတပိြ မြိါသည။် 

  ဤအစ အစဉတ် င်တက ားရ ာ၏ လက်ရှလူိမှုစ ားြ ာားတရားနှင့်် ဖ ံြို့မဖိ ားတရားအတပခအတနမ ာား၊ 

ကကံ တတ ြို့တနရတသာ ပြဿနှာမ ာား၊ ထိုံပြဿနှာမ ာားပဖစ်ရသည့််အရင်ားခအံခ ကမ် ာား၊ ဖ ံြို့မဖိ ားတရားကိုံ အြံ့် 

အြိုံားပဖစ်တစတသာ အခ ကမ် ာား နှင့်် အဟန့််အတာား ပဖစ်တစတသာအခ ကမ် ာား၊ (၅)နှစ်တာကာလ 
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အမြ ားတ င် ရရှတိအာင် တဆာင်ရ က ်လိုံသည့်် ရညမ်ှန်ား ခ ကမ် ာား၊ ထိုံရညမ်ှန်ားခ ကမ် ာားရရှိရန် ကျွန်ုံြတ်ိုံ့် 

တက ားရ ာအတနနှင့််တဆာင်ရ ကမ်ည့်် နညာ်းဗ ြူဟာမ ာား ၊စ မ ံ ခ ကမ် ာားကိုံ ရှင်ားရှင်ား လင်ားလင်ား 

တဖာ်ပြထာားြါသည။် ထိုံ့်ပြင် ဦားစာားတြားလုံြ်ငန်ားမ ာားလုံြတ်ဆာင်ရန် လိုံအြတ်သာအရာမ ာား 

နှင့််တင တ ကားရရှိနိုံင်မည့််လမ်ား တ ကာင်ားမ ာားကိုံလညာ်းတဖာ်ပြထာားြါသည။်  

  ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်၏ဖ ံြို့မဖိ ားတရားမိတ်ဖကမ် ာားပဖစ်တသာ အစိုံားရဌာနမ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတ်တသာ အဖ ဲြို့ 

အစညာ်းမ ာား၊ အရြ်ဖက ် လူမှုတရားအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား၊ ြုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာတြြညာရှင်မ ာား၊ 

သတင်ား နှင့််ပြညသူ်ူ့ ဆကသ် ယ်တရား အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား၏ အာရံုံစိုံကမ်ှုကိုံရတစမြ ားတက ားရ ာ 

ဖ ံြို့မဖိ ားတရားနှင့််ြတသ်က်သူမှန်သမျှတိုံ့်သည် ဤအစ အစဉမ်ှတ်တမ်ား၏အသံုံားဝင်မှုမ ာား ကိုံသိရှိ 

တစရန်တမျှာ်လင့််ြါသည။်  

နိိုင င က ွာ အစိိုျေးရအဖ ွဲွံ့မ ွာျေးအ     အသ ိုျေးဝင မှု 

ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်၏တက ားရ ာအဆင့််အာားထုံတမ်ှုမ ာားအတ ကမ်ဝူါဒနှင့််ဖ ံြို့မဖိ ားတရားဆိုံင်ရာအကူအည မ ာား

ကိုံစုံစညာ်း တဆာင်ရ က ်တြားနိုံင်ရန် ဤဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မခံ ကက်ိုံမမိ ြို့နယ်အဆင့််၊ ပြညန်ယ်နှင့််တိုံင်ားအဆင့််၊ 

ပြညတ်ထာင်စုံအဆင့်် အစိုံားရအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားအာား တင်ပြမညပ်ဖစ်ြါသည။် 

  ြုံဂဂလိကကဏ္ဍအဖ ဲြို့မ ာားအတ က ် အသံုံားဝင်မှုမ ာားအတနပဖင့်် တက ားရ ာလူထုံ၏လိုံလာားခ က်နှင့်် 

၎င်ားတိုံ့်၏စ ားြ ာားတရား ဆိုံင်ရာဝန်တဆာင်မှုမ ာား ခ တိဆ်က်မှုဖ ံြို့မဖိ ားလာတစရန် ဗ ြူဟာတပမာက်တဆာင် 

ရ ကလ်ာနိုံင်မညပ်ဖစ်သည။်  

  အစိုံားရမဟုံတ်တသာအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား (NGOs) ၊ အရြ်ဖက်လူမှုအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား (CSOs) နှင့်် 

အလှြူရှင် အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားသညတ်က ားရ ာလူထုံ၏အမှန်တကယ် လိုံအြခ် ကမ် ာားနှင့်် ဦားစာားတြား 

တဆာင်ရ က်ရမည့််လုံြ်ငန်ား မ ာားအာားြိုံမိုံ သိရှိလာနိုံင်မည ်ပဖစ်သည။်  

  ဘဏ်လုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားနှင့်် အတသားစာားတခ ားတင လုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားအတနပဖင့်် တက ားလက်တဒသ 

ရှိတင တ ကား ဆိုံင်ရာလိုံအြ ် ခ က်မ ာားအတ က ် သတင်ားအခ က်အလကမ် ာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မည် 

ပဖစ်သည။်  

  နညာ်းြညာအတထာက်အြံ့်တြားမည့်် အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားနှင့်် တကကသိုံလ်မ ာားအတနပဖင့်် 

ကျွန်တတာ်တိုံ့် တက ားရ ာနှင့်် တက ားလကလူ်ထုံ၏ တကိ တသာလိုံအြ်ခ ကမ် ာားအာားသိရှိလာပခင်ားတ ကာင့်် 

ကျွန်တတာ်တိုံ့် တက ားရ ာ နှင့််ဆိုံင်တသာ ၎င်ားတိုံ့် ၏သုံတတသနလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံစ စဉတ်ဆာင်ရ က် 

လာနိုံင်မည ်ပဖစ်သည။် 
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 မ ဒ ယာမ ာား၊ပြန် ကာားဆက်သ ယ်တရားနှင့််ပြညသူ်ူ့အတရားရြတ်ည်မှုတြားသည့််အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားအတန

ပဖင့််ယံုံ ကညရ်တလာက ်သည့်် သတင်ားအခ ကအ်လက ်မ ာားကိုံရရှိနိုံင်မည။် 

နိုံင်ငံတကာဖ ံြို့မဖိ ားတရားမတိဖ်ကမ် ာားပဖစ်သည့်် ကုံလသမဂဂအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား ၊နိုံင်ငံတကာ 

တင တ ကားဆိုံင်ရာ အဖ ဲြို့အစညာ်း မ ာား  (ကမ္ာ့်ဘဏ်၊ အာရှဖ ံြို့မဖိ ားတရားဘဏ်)၊ နိုံင်ငံတကာ အစိုံားရ 

မဟုံတ်တသာ အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားနှင့်် အလှြူရှင် အဖ ဲြို့အစညာ်း မ ာားအတနပဖင့်် ၎င်ားတိုံ့်အခ င်ားခ င်ား 

တြါင်ားစညာ်း တဆာင်ရ က်မှုြိုံမိုံ တကာင်ားမ န်တစမြ ား တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မကံိန်ားတရားဆ ဲပခင်ား မ ာားကိုံ 

မမိ ြို့နယ်အဆင့််တ င် တြါင်ားစြည် ိနိှုင်ားစ စဉမ်ှုမ ာားပြ လာနိုံင်ြါမည။်  

(ခ)  စီမ  ိန ျေး၏လွှမ ျေးခခ  သ  ကရွာ  မှု   

  ယခင်ကဖ ံြို့မဖိ ားတရားအစ အစဉတ်ရားဆ ဲရာတ င် အခ န်ိကာလတစ်ခုံအတ င်ား ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်ကိုံယ်တိုံင် 

တတ်နိုံင်တသာတင တ ကား၊ အစိုံားရနှင့်် အပခာားအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားထံမ ှ ရနိုံင်မည့်် အကူအည မ ာား 

ကိုံအတပခခကံာဦားစာားတြား စ မကံိန်ားမ ာားခ မှတ်ခဲ့်ြါသည။် ယခုံအခါ ယင်ားသိုံ့်မဟုံတဘ်ကဲ ယ်ပြန့််သည့်် 

ဖ ံြို့မဖိ ားတရားအပမင်ပဖင့်် တရားဆ ဲထာား ြါသည။် 

  လူထုံဦားတဆာင်ြါဝင်သည့်် လုံြက်ိုံင်နညာ်းပဖစ်တသာတ ကာင့်် လူတိုံင်ားြါဝင်ခ င့်် ရရှိမြ ားအပမင် 

ရှင်ားလင်ားမှုရတစကာ ဖ ံြို့မဖိ ားမှုပဖစ်စဉတ် င် လူထုံကိုံအဓကိတနရာတ င် ထာားရှိပခင်ားပဖစ်ြါသည။် 

ဤသိုံ့်ပဖင့်် လုံြ်ငန်ားမ ာား ကိုံလူထုံြါဝင်၍ စုံစညာ်းပခင်ား၊ ဦားစာားတြားတရ ားခ ယ် တဆာင်ရ က်ပခင်ားအာားပဖင့်် 

တက ားရ ာလူထုံ၏ ဖ ံြို့မဖိ ားမှုကိုံ တတိကိ က  ြံ့်ြိုံားတြားရာတရာက်ြါသည။် 

  ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်၏ ဖ ံြို့မဖိ ားတရားအစ အစဉက်ိုံအတကာင်အထညတ်ဖာ်ရာတ င်  ြစစည်ားအခကအ်ခဲ၊ 

တင တ ကား အခကအ်ခ၊ဲ နညာ်းြညာအခက်အခမဲ ာားရှတိနြါသည။် သိုံ့်ပဖစ်၍ လကတ်တ ြို့ အတကာင် 

အထညတ်ဖာ်ရာတ င် ကျွန်ုံြတ်ိုံ့် တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားလိုံအြ်ခ ကမ် ာားအာားအမ ာားဆံုံားနှင့်် အထိတရာက်ဆံုံား 

ပဖည့််ဆညာ်းနိုံင်မည့််စ မကံိန်ား မ ာားကိုံ ဦားစာားတြားတရ ားခ ယ်တဆာင်ရ ကြ်ါမည။် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏စ မ်ားရညနှ်င့်် 

လိုံအြတ်သာ အရင်ားအနှ ား မ ာားပြည့််စံုံမှု တြေါ်မတူည်၍ တနှာင်တ င် တပဖညာ်းပဖညာ်း တိုံားခ ဲြို့တဆာင် 

ရ ကသ် ာားမည့်် အစ အစဉ်မ  ိားပဖစ်ြါသည။် 

၂။  ထဝအီကနအထွာျေးနှင ့် သဘွာဝသယ ဇွာ အရင ျေးအပမစ မ ွာျေး 

( )  ည ကနရွာ  
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နတတ်မာက်မမိ ြို့နယ်သည ် တပမာက်လတတ တ ဒ ် (၂၀) ဒ ဂရ နှင့်် (၇) မိနစ် မ ှ (၂၀)ဒ ဂရ  (၁၇) 

မိနစ် ကာား၊ အတရှြို့တလာင်ဂ  တ ဒ ် (၉၅)ဒ ဂရ နှင့်် (၁၀) မိနစ်မ ှ (၉၅)ဒ ဂရ  (၄၅) မိနစ် အတ င်ား 

ြင်လယ်တရမ က်နှှာပြင်အထက ် တြ (၅၇၀) တ င် တည်ရှြိါသည။် နတတ်မာက်မမိ ြို့နယ်၏ 

အက ယ်အဝန်ားမှာ (၈၉၁.၉)စတုံရန်ားမိုံင် ရှိမြ ား မမိ ြို့၏အက ယ်အဝန်ားမှာ (၅၇၀၆၂၅) ဧကရှိြါသည။် 

နယ နမိ   

၄။ နတတ်မာက်မမိ ြို့နယ်၏ အတရှြို့ဘက်တ င် မိတထ လာမမိ ြို့နယ်၊တြ ာ်ဘ ယ် မမိ ြို့နယ်၊ ရမညာ်းသင်ား 

မမိ ြို့နယ်၊ အတနှာက်ဘကတ် င် မတက ားမမိ ြို့နယ်၊ တတာင်ဘကတ် င် မမိ ြို့သစ်မမိ ြို့နယ်၊ တပမာက်ဘကတ် င် 

တက ာကြ်န်ားတတာင်ား မမိ ြို့နယ် တိုံ့်ပဖစ်ြါသည။် 

ရွာသီဥ ို 

၈။ နတတ်မာက်မမိ ြို့နယ်သည ် ပမန်မာနိုံင်ငံအလယ်ြိုံင်ား မိုံားနညာ်းရြဝ်န်ားအတ င်ား၌ တည်ရှိတသာ 

တ ကာင့်် ြူပြင်ားတပခာက်တသ ြို့တသာ တဒသပဖစ်ြါသည။် တန ရာသ ၍ အြခူ န်ိ (၁၀၀)ဒ ဂရ ဖာရင်  

ဟိုံက်န ားြါားရှိမြ ား တဆာင်ားရာသ တ င် (၆၅) ဒ ဂရ မ ှ (၇၀)ဒ ဂရ ဖာရင်ဟိုံကအ်ထိ က ဆင်ားလျှက ်

အြအူတအား လ န်ကဲတသာ ရာသ ဥတုံမ  ိားပဖစ်ြါသည။် 

ကပမမ   နှောသ င ပ င  

 နတတ်မာက်မမိ ြို့နယ်၏ တပမမ က်နှှာသ င်ပြင် အတနအထာားမှာ တတာင်တပမာက် 

အတနအထာားအရ (၃)ြိုံင်ား ြိုံင်ားပခာား၍ မမိ ြို့နယ်၏ အတရှြို့ဘက ် တဒသသည ်

တတာတတာင်ထူထြ်သည့််ကုံန်ားပမင့်် တဒသြိုံင်ားအထိ တည်ရှိမြ ား၊ အလယ်ရိုံားမတတာင်တန်ားနှင့်် 

ဆက်န ယ်တနမြ ားြုံြ္ါားတတာင်မ ှ ဆင်ားသက်လာတသာတတာင်တန်ား အပဖစ်တတ ြို့ ရှိရြါသည။် 

ယင်ားတတာင်တန်ား၌ သစ်ကက ား၊ ဝါားကက ားမ ာား တည်ရှတိြါကတ်ရာကတ်နတသာတ ကာင့်် အစိုံားရသစ်တတာ 

ကကိ ားဝိုံင်ားအပဖစ် မတိတ လာ သစ်တတာကကိ ားဝိုံင်ား၊ တတာင်တ င်ားကက ားမမိ ြို့နယ် သစ်တတာကကိ ားဝိုံင်ား ၊ 

ြ ဉ်ားမနှာား မမိ ြို့နယ် သစ်တတာကကိ ား ဝိုံင်ားမ ာားနှင့်် တစ်ဆကတ်ည်ား တည်ရှြိါသည။် ထိုံ့်တ ကာင့်် 

အတရှြို့ဘက်ပခမ်ား တပမမ က်နှှာ သ င်ပြင်အတနအထာားကိုံ ခခံ ၍ ကည့််လျှင် တတာတတာင် ထူတြ၍် 

တတာင်ကုံန်ား တတာင်တ ကာမ ာား၊ ကုံန်ားပမင့်် တဒသမ ာားနှင့်် ခ  ိင့််ဝှမာ်းမ ာား တြါမ ာားတညရ်ှြိါသည။် 

က ွာရိိုင ျေး ရိိစဆွာန မ ွာျေး 
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 နတတ်မာက်မမိ ြို့နယ်အတ င်ားရှ ိ တတာရိုံင်ားတစိဆာန်မ ာားမှာ ဂ  ၊ သမင်၊ ဖ တ်၊ ြုံဒတ၊် ငံုံား၊ ခါ၊ က  ား၊ 

စာကတလား၊ လင်ားနိုံ့်၊ ဇရက်၊ ငှက်ခါား၊ စ န်၊ ဇ ားက က်၊  ကက်တူတရ ား၊ ဟသသာတိုံ့် ရှိြါသည။် 

သဘွာဝ   ဝန ျေး  င လ  ရိှအကပခအကန 

၁၁။ နတတ်မာက်မမိ ြို့နယ်၏ လက်ရှသိဘာဝြတဝ်န်ားက င်အတပခအတနမှာ သစ်တတာဖံုံားလွှမ်ားမှုမ ှ

(၆.၂၈%) ရှိြါသည။်  

သဘွာဝ   ဝန ျေး  င ထိန ျေးသိမ ျေးကရျေးလို  ငန ျေးမ ွာျေး 

နတတ်မာက်မမိ ြို့နယ်သည ်သဘာဝြတဝ်န်ားက င်ထိန်ားသိမာ်းတရား လုံြ်ငန်ားမ ာား အတ က ် ကကိ ားဝိုံင်ားတတာ 

(၃၅၈၃၄.၁၉) ဧက ထိန်ားသိမာ်းလျှကရ်ှိြါသည။်  

သစ်တတာစိုံက်ခင်ားတည်တထာင်နိုံင်မှုမှာ ြုံဂဂလိက ကျွန်ားစိုံကခ်င်ား (-) ဧက ၊ သစ်မာ(-)ဧက၊ တက ားရ ာ 

ထင်ားစိုံကခ်င်ား (၁၀)ဧကပဖစ်ြါသည။် 

(ခ) သဘွာဝအရင ျေးအပမစ  

 နတတ်မာက်မမိ ြို့နယ်အတ င်ားတြါကတ်ရာက်သည့်် သဘာဝတြါက်ြင်မ ာား မှာ ကျွန်ား၊ ြ ဉ်ားကတိုံား၊ 

သစ်ရာ၊ အင် ကင်ား၊ ြိတတာက်၊ ထံုံားတြါကြ်င်၊ တဇာင်ားြတလား၊ ဇ ားပဖြူ၊ ဒဟတ၊် လကြ်ံ၊ ကုံကကိ ြင်မ ာား 

တြါကတ်ရာကြ်ါသည။် 

 

၃။ က  ျေးရ ွာ၏ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖိ ျေး ိိုျေး   ကရျေးအကပခအကန 

( )လူဦျေးကရဆိိုင ရွာအခ   အလ  မ ွာျေး 

 အိမတ်ထာင်စုံတြါင်ား (၃၀၅) စုံနှင့််က ာား(၅၂၄)၊ မ(၉၆၀)ဦားပဖင့််လူဦားတရတြါင်ား (၁၇၈၄)ဦားရှ ိ

ြါသည။် တက ားရ ာတ င် ဗမာလူမ  ိားအမ ာားစုံ တနထိုံင် ကမြ ား အလုံြ်လုံြ်နိုံင်တသာ အရ ယ်သည ်          ( 

၁၃၈၀)  ဦားခန့်် ရှိသပဖင့်် ဝင်တင တကာင်ားမြ ား မိသာားစုံစာားဝတတ်နတရား အဆင်တပြတ ကာင်ား 

တတ ြို့ရှရိြါသည။် အလုံြ်လုံြ်နိုံင်တသာ  အမ  ိားသမ ားဦားတရသည ် အမ  ိားသာားဦားတရထက ် (၁၄၀) ဦား 

ြိုံမ ာားသည။်  

(ခ)   စီျေး  ွာျေးကရျေးအကပခအကန - ဝင ကင ၊  ိိုင ဆိိုင မှုနှင ့် မမျှ မှု 
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 တက ားရ ာ၏ အဓကိလုံြ်ငန်ားသည ် စိုံက်ြ  ိားတရားပဖစ်မြ ား တစ်ရ ာလံုံား၏ဝင်တင အတနအထာားမှာ 

စိုံက်ြ  ိားတရား လုံြ်ငန်ား လုံြက်ိုံင်ပခင်ားမရှရှရိလာတသာ ဝင်တင သည ်သာမန်အာားပဖင့်် တလ ာ့်နညာ်းသည။် 

ဆင်ားရဲခ မ်ားသာ အဆင့််သတမ်တှမ်ှုတ င် အလ န်မတပြလညတ်သာအိမတ်ထာင်စုံ (-)စုံ ၊ 

မတပြလညတ်သာအိမတ်ထာင်စုံ (၄၃)စုံ၊ ခ မ်ားသာ သည့််အိမတ်ထာင်စုံ(၁၅၀)စုံနှင့်် (၁၃၀) အိမ်တထာင်စုံ 

သည ် အလယ်အလတအ်ဆင့်် ရှိ ကသညဟ်ုံ သတမ်ှတ် ကသည။် တက ားရ ာတ င် လယ်ယာတပမ 

ြိုံင်ဆိုံင်မှု၊ လက်လှမာ်းမှ မှုရှိမြ ား စ ားြ ါားတရားအသင့််အတင့်် တကာင်ားမ န်  ကတ ကာင်ားသိရှရိသည။် 

အခ  ိြို့အမိ်တထာင်စုံမ ာားမှာ တမ ားပမြူတရား လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံအဓကိထာား  တဆာင်ရ က ် လျှကရ်ှိ ကသည။် 

တက ားရ ာတ င် တပမယာမဲ့် အမိ်တထာင်စုံ အတရအတ ကမ်ှာ ( ၇ )စုံ ရှိြါသည။် အခ  ိြို့အိမတ်ထာင်စုံမ ာားမှာ 

တပမယာမဲ့်မ ာား ပဖစ်တသာ်လညာ်း မဘိြိုံင်ဆိုံင်တသာ တပမယာမ ာားကိုံ လုံြက်ိုံင်စာားတသာက် က၍ 

စ ားြ ါားတရားအဆင့််မှာ အလယ် အလတအ်ဆင့်် တ င်ြါဝင်တ ကာင်ား သိရှိရသည။် 

(ဂ) ဆင ျေးရွဲန မ ျေး ါျေးမှုနှင ့် ထိခိို  လ ယ မှု 

 တက ားရ ာတ င်တပမယာမဲ့်အိမတ်ထာင်စုံ(၇)စုံရှိမြ ား ရာသ အလိုံက ် လယ်ယာ 

လုံြ်ငန်ား၊တမ ားပမြူတရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတ င် အလုံြအ်ကိုံင်ရှာတဖ ရရှိနိုံင် ကသည။် တက ားရ ာတ င် 

ဆင်ားရတဲသာ မိသာားစုံ (၄၃)စုံရှိမြ ား ဆင်ားရနဲ မ်ားြါား၍ ထိခိုံက်နိုံင်ဖ ယ်မရှတိ ကာင်ား သိရှိရြါသည။် 

(ဃ)   န ျေးမွာကရျေးနှင ့် အွာဟွာရ 

 တက ားရ ာတ င် ရ ာသာားအမ ာားစုံသညသ်ာမန်အာားပဖင့်် က န်ားမာတရားတကာင်ားမ န် ကမြ ား အာဟာရ 

ပြည့််ဝမှုရှိ ကသည။် အသညာ်းတရာဂါ၊ ဝမာ်းြ ကဝ်မာ်းတလျှာ၊ တသ ားလ န်တုံြတ်က ား၊ တ ဘ ၊ 

တသ ားတိုံားတရာဂါ၊ ဆ ားခ  ိတရာဂါ နှင ့် အခ ောြား က  ြား စက ့်န ိုင့်သ  ော သ  ောဂါ အနညာ်းငယ်ပဖစ်ြ ါား 

မှုရှတိ ကာင်ားတတ ြို့ရသည။် အမ  ိားသမ ား၊ လူငယ် လူရ ယ်၊ သက်ကက ားြိုံင်ားတိုံ့် သညလ်ညာ်း တစ်ကိုံယ်ရည် 

သန့််ရှင်ားတရားနှင့်် က န်ားမာတရား အသိအပမင်မ ာား ရှိ ကသည။် တက ားရ ာသူ၊ ရ ာသာားမ ာားအတနပဖင့်် 

အတပခခကံ န်ားမာတရား တစာင့််တရှာက ် မှုမ ာားကိုံ တက ားရ ာအန ားအနှာားရှ ိ တက ားလကက် န်ားမာတရားဌာနနှင့်် 

တိုံက်နယ်တဆားရံုံမ ာားမှ ရရှိနိုံင်ြါသည။် 

  

(င)  ညွာကရျေးနှင ့်  ျွမ ျေး  င မှုမ ွာျေး 
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 တက ားရ ာ၏ြညာတရားအဆင့််အတန်ားသည် အတတာ်အသင့််ရှိတ ကာင်ားတတ ြို့ရှရိြါသည။် ရ ာသာား 

အမ ာားစုံသည ် အတပခခ ံ အတရား၊ အဖတ၊် အတ က်တိုံ့်ကိုံ တတ်တပမာက် ကမြ ား ဘ ဲြို့ရအတရအတ က် 

အသင့််အတင့််မ ာားပြာားသည။် တက ားရ ာတ င် မူလတန်ားလ န်တက ာင်ားရှိ၍ ြညာတရားအတပခအတန 

တကာင်ားမ န်ြါသည။် အသကတ်မ ားဝမာ်းတက ာင်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားနှင့်် ြတသ်က၍် တစ်ြိုံင်တစ်နိုံင် 

ကျွမာ်းက င်သူမ ာား ရှိြါသည။် 

(စ)   ွာျေး-မ ကရျေးရွာ ိစစဆိိုင ရွာ 

 တက ားရ ာတ င် က ာား-မ တရားရာကိစစဆိုံင်ရာအတနအထာားမှာလ တလ်ြမ်ှုရှိသည။် က ာား-မ 

တရားရာဆိုံင်ရာ တာဝန်ယူမှု အြိုံင်ားတ င်လညာ်း တက ားရ ာလူမှုအဖ ဲြို့အစညာ်း၏စံနှုန်ားမ ာားအရ 

တကာင်ားစ ာသတမ်ှတ်ထာား ကသည၊်၊ တက ားရ ာတ င် က ာားနှင့််မအ ကာား ပြင်ားထန်တသာ အိမတ် င်ား 

အ ကမ်ားဖက်မှုနှင့်် ခ ဲပခာားဆကဆံ်ပခင်ားကစိစမ ာား မတတ ြို့ရြါ။ 

 တက ားရ ာတ င် အမ  ိားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည ် သာမန်အာားပဖင့််ြညာတရားနှင့်် အပခာား 

နယ်ြယ်မ ာားတ င် အခ င့််အတရားတညူ စ ာရရှိသညဟ်ုံ တယဘုံယ တပြာနိုံင်ြါသည။် ြညာတရားနှင့်် 

ဆိုံင်တသာကိန်ားဂဏန်ားမ ာားတ င် မူလတန်ားအဆင့််နှင့်် အထက်တန်ားအဆင့််မ ာားတ င် 

မိန်ားကတလားအတရအတ က်သည ် တယာက် ာားတလားအတရအတ က်ထက ် အနညာ်းငယ်မ ာားမြ ား 

အလယ်တန်ားအဆင့်် ၌ တယာက် ာား တလားအတရအတ က်သည ် မိန်ားကတလားအတရအတ က်ထက ်

အနညာ်းငယ်မ ာား သည။်  

၄၊၊ ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လ  ရိှဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးမှုအကပခအကနမ ွာျေး 

( )  ဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးဆိိုင ရွာစီမ အို  ခ    မှု 

 တက ားရ ာတ င် တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားဆိုံင်ရာအဖ ဲြို့အစညာ်း (၅)ဖ ဲြို့ရှိသည။် ၄င်ား 

အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားသည ် ၄င်ားတိုံ့်၏ အခန်ားကဏ္ဍအလိုံက ် သက်ဆိုံင်ရာတာ၀န်မ ာားကိုံ ထမ်ားတဆာင်ရာ 

တာ၀န်မ ာားကိုံ ထမာ်းတဆာင်လျှက်ရှသိည။် တက ားရ ာရှ ိ အဆိုံြါအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားမှာ တစ်ဖ ဲြို့နှင့််တစ်ဖ ဲြို့ 

အ ကာား ခ တိဆ်က်တဆာင်ရ က်မှု၊ အဖ ဲြို့အစညာ်းဆိုံင်ရာ သတဘာတရာားတိုံ့်နှင့််ြတသ်က်၍ 

တလ့်လာမှုအာားတကာင်ားြါသည။် 
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(ခ)    သီျေးနှ ၊ သွာျေးငါျေး ထို  လို  ကရျေး ဏ္ဍ 

 တက ားရ ာတ င် တပမြဲ၊ ြဲစဉ်ားငံုံနှင့်် နှမ်ားသ ားနံှမ ာားကိုံ အဓကိစိုံကြ်  ိား ကသည။် တပမြသဲ ားနံှမ ာားကိုံ 

နှစ်စဉ ် ဇ န်လမ ှ  သဂုံတ်လအထိဧက(၅၀၀)စိုံက်ြ  ိားတ ကာင်ား၊ နှမ်ားကိုံ ဇွန့်လမ ှ သ ဂိုတ့်လ အထိ 

ဧက(၅၀၀)အာား စိုံက်ြ  ိားတ ကာင်ား၊ သ ောပ တ့်ပကဲ  ို သေ လေ ှ  သဂုံတ်လ အထိ (၃၀၀)တင်ား၊ 

စြါားသ ားနံှကိုံ  သဂုံတ်လမ ှ တအာကတ်ိုံဘာလအထိ (၄၀၀)ဧက စိုံကြ်  ိားတ ကာင်ား၊ ဝါသ ားနံှကိုံ 

 သဂုံတ်လမ ှ သ အောက ့်တ ိုဘ ောလအထိ ဧက(၄၀၀)အာား စိုံကြ်  ိားတ ကာင်ား၊ နှမ်ားသ ားနံှအထ က်နှုန်ားမှာ 

တစ်ဧကြျှမ်ားမျှ အထ က်နှုန်ား (၁၀)တင်ား နှင့်် တပမြသဲ ားနံှ အထ က်နှုန်ားမှာ တစ်ဧကြျှမ်ားမျှ အထ က်နှုန်ား 

(၂၂.၅)တင်ား၊ သ  ောပ တ့်ပ ဲ  ြား နှှံအ ွက ့်နှုန့်ြားေ ှော တစ့်ဧကပ ျှေ ့်ြားေ ျှ အ ွက့်နှုန့်ြား (၈.၅)တင့်ြား၊ 

စပ ါြား   ြား နှှံအ ွက ့်နှုန့်ြားေ ှော တစ့်ဧကပ ျှေ ့်ြားေ ျှ အ ွက ့်နှုန့်ြား (၂၂.၅)တင့်ြား၊ ဝ ါ  ြားနှှံအ ွက့် နှုန့်ြားေ ှော 

(၉၀)ပ   ော ွက ့် ှ ပ ါ ည့် ။ 

 တတာင်သူအမ ာားစုံသည ် လယ်ယာလုံြ်ငန်ားခ င်အတ က ် အလုံြ်သမာားမလံုံတလာကမ်ှု 

ပြဿနှာကိုံ ရင်ဆိုံင်ရတတမ်ြ ား လုံြ်အာားခ ြိုံမိုံတြားတသာ်လညာ်း အလုံြသ်မာားမ ာားကိုံ 

ငှာားရမာ်းရရှိနိုံင်မှုနညာ်းသည။် ကုံန်က စရိတ ် ပမင့််မာားမြ ား တတာင်သူမ ာားသည ် ဝင်တင နှင့််ထ ကတ်င  

မည မျှမှုမ ာား ကကံ တတ ြို့ရသည်။  

 တက ားရ ာတ င် ဝကတ်မ ားသူအမိ်တထာင်စုံ အတရအတ က်မှာ (၁၃၃)စုံ ရှိမြ ား တဒသမ ှ

ဝက်မ  ိားတမ ားပမြူသည။် ဆ တ့်သေ ွြားခေ ြူ ည ့်အ ေ ့်သ ောင့်စို (၂၀)စိုနှင ့်   ိုြားသေ ွြားခေ ြူ ည ့်အ ေ ့်သ  ောင့်စို 

(၁၂)စို ှ ပ ါ ည့် ။ သက က ့်တမ ားပမြူသည့်် အိမတ်ထာင်စုံ (၂၇၂)စုံ ရှိမြ ား နွောြား သ နောက ့်သေ ွြားခေ ြူ ည ့် 

အ ေ ့်သ  ောင့်စို (၁)စိုနှင ့် ခိုံင်ားန ှာားတမ ားပမြူသည့်် အိမတ်ထာင်စုံ  (၁၇၀)စုံ ရှိမြ ား လယ်ယာလုံြ်ငန်ား 

အတ က ် အသံုံားပြ ရန်သာ တမ ားပမြူ ကသည။် နညာ်းြညာဝန် တဆာင်မှုရရှိနိုံင်ရန် ခကခ်ဲသည ် ။ 

တမ ားပမြူတရား လုံြ်ငန်ားြိုံင်ားဆိုံင်ရာ အဟန့််အတာားမ ာားအတနပဖင့်် တက ားရ ာတ င် စာားက က်တပမမရှိပခင်ား၊ 

ဆင်ားရတဲသာ အိမတ်ထာင်စုံမ ာားက တမ ားပမြူတရားလုံြ်ငန်ားတညတ်ထာင်၊ တိုံားခ ဲြို့တဆာင်ရ ကရ်န် တခ ားတင ကိုံ 

အလ ယ် တက ူမရရှိနိုံင် ကတခ ။  

 

 

(ဂ) စိို     ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟို  ကသွာ အသ  ကမ ျေးဝမ ျေးက  ွာင ျေးလို  ငန ျေးမ ွာျေး  
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 တက ားရ ာတ င် အဆင်မတပြတသာမသိာားစုံမ ာားအခ  ိြို့မှာ က ြန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြက်ိုံင် 

လျှကရ်ှိသည။် အပခာားဝင်တင ရလုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ တန့်စာားအလုံြ်မ ာား၊ သယ်ယူြိုံ့်တဆာင်တရား 

ဝန်တဆာင်မှုမ ာား၊ တစ ားတရာင်ား၊ တခါင်ားရ က ် ဗ က ့်ထိုံား၊ြန်ားရံ၊လကသ်မာား၊စက်ခ  ြ်၊စာားြ ဲထိုံားနှင့်် 

အစိုံားရဝန်ထမ်ားလုံြ်ငန်ားတိုံ့် ပဖစ် ကသည။် အပခာားလုံြ်ငန်ားအမ ာားစုံမှာ ရာသ ဥတုံနှင့်် အမ  ိားအစာား 

အလိုံက ်တ ကတ်ပခကိုံက်မှု အနညာ်းအြါားမ ှအသင့််အတင့််အတနအထာားတ င်ရှသိည။် မမိ ြို့တြေါ်တ င် 

သကတ်မ ားဝမာ်းတက ာင်ားသင်တန်ားအခ  ိြို့ကိုံ ဝန်တဆာင်မှု တြားနိုံင်တသာလုံြ်ငန်ားမ ာား ရှိ ကသည။် 

အြခ်  ြ်၊ ဆံြင်အလှပြင်၊ တမာ်တတာ် ဆိုံင်ကယ် ပြင်၊ ကာားတမာင်ား၊ ဝြတ်လျှာ့် စသညတ်ိုံ့်သည ်

သကတ်မ ားဝမာ်းတက ာင်ားသင်တန်ားမ ာား ပဖစ် ကတသာ်လညာ်း ရ ာသာားအမ ာားစုံသည ်အဆိုံြါသင်တန်ား မ ာား 

နှင့်် အထိအတတ ြို့နညာ်းြါား ကသည။် လုံြ်ငန်ားခ င်သံုံား ြညာအရညအ်ခ င်ားြိုံင်ားတ င်လညာ်း 

အနညာ်းငယ်နိမ့််က  ကမြ ား သင်တန်ားစရိတ ် အကုံန်အက ခရံန်နှင့်် လုံြ်ငန်ားထူတထာင်ရန်လညာ်း 

မတတ်နိုံင် ကတခ ။ တင တ ကားအဆင်တပြတသာ အိမတ်ထာင်စုံအခ  ိြို့သာ အြ်ခ  ြ်၊ စက်ပြင်စတသာ 

သင်တန်ားမ ာားသိုံ့် အခတ ကားတင အကုံန်အက ခကံာ ြိုံ့်လွှတ ်သင် ကာား ကသည။်  

(ဃ)သဘွာဝ   ဝန ျေး  င နှင ့်သယ ဇွာ စီမ ခန ့်ခ ွဲမှု 

 တက ားရ ာတ င် တတာင်သူမ ာားအတနပဖင့်် ဘက်စံုံြိုံားမွှာားနိှမ်နှင်ားတရားစနစ်အစာား ဓါတုံြိုံားသတ ်

တဆားမ ာား ကိုံသာ အသံုံားပြ မှုမ ာားပြာားသည။် စ န့််ြစ်ြစစည်ားစ မခံန့််ခ မဲှုတ င်လညာ်း ြလြ်စတစ်အတိခ် ံ၊ 

ြုံလင်ားခ ံ၊ ဗူားခ မံ ာားကိုံ စနစ်တက  မစ န့််ြစ် ကသပဖင့်် သဘာဝြါတဝ်န်ားက င် ဆိုံင်ရာအသိြညာ 

တြားလုံြ်ငန်ားမ ာား ပမ င့််တင်တဆာင်ရ ကတ်ြားသင့််သည။် အခါအာားတလ ာ်စ ာမိုံားတခါင်ပခင်ား ကလညာ်း 

သဘာ၀တဘား အနတရာယ်တစ်ခုံ အတနပဖင့်် တတ ြို့ကကံ တနဆဲပဖစ်သည။် 

(င)  ဘဏ နှင ့်ကင က  ျေးဆိိုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှု 

 တက ားရ ာမတှတာင်သူမ ာားသည ် ပမန်မာ့်လယ်ယာဖ ံြို့မဖိ ားတရားဘဏ်မ ှ ထုံတ်တခ ားတသာတခ ားတင ကိုံ 

တစ်နှစ် အတိုံားနှုန်ား ၀.၇၅က ြ်တိုံား၊ တစ်ဧက တစ်သိန်ားက ြ်နှုန်ားပဖင့်် အမ ာားဆံုံား ဆယ်ဧကအတ က် 

တခ ားယူနိုံင် ကသည။် သမဝါယမအသင်ားမ ှ လညာ်း အတိုံားနှုန်ား ၁.၅ က ြတ်ိုံား၊ တစ်ဧက 

တစ်သိန်ားက ြ်နှုန်ားပဖင့်် အမ ာားဆံုံား ဆယ်ဧကအတ က ်တခ ားယူနိုံင် ကသည။်  

(စ)   ညွာကရျေး၊   န ျေးမွာကရျေး၊ ကရနှင ့်   ဝန ျေး  င သန ့်ရှင ျေးကရျေး 
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 တက ားရ ာတ င် အ က ့်တန်ားတက ာင်ားရှိမြ ား အတိုံင်ားအတာမှာ ၂.၅ ဧက ရှိြါသည ် ။ 

တက ာင်ားတ င် ြရိတဘာဂမ ာား လိုံအြလ်ျှက်ရှြိါသည ် ။ အစိုံားရခန့်် ဆရာ/မ (၁၄)ဦ ြား နှင ့် သက  ြား  ော န ့် 

(၂)ဦ ြား ၊ စိုစိုသ ပ ါင့်ြား (၁၆)ဦ ြား  ရှိြါ သည။်  တက ာင်ားတ င်  မူလတန်ားတက ာင်ားသာား ဦားတရ (၉၇)ဦား၊ 

အလယ်တန်ားတ င်        ( ၂၀၅ ) ဦား ၊  အ က ့်တန့်ြားတငွ့် (၆၄)ဦ ြား ၊ စုံစုံတြါင်ား (၃၉၆)ဦားရှိမြ ား 

တက ာင်ားဆရာ/မ အင်အာား လံုံတလာကမ်ှု မရှြိါ ။ 

 တက ားရ ာတ င် လက်တူားတ င်ား (၃)တ င်ား၊ စကတ်ရတ င်ား (၁)တ င်ားရှိမြ ား ၎င်ားတ င်ားမ ာားမှ 

တသာက်တရအပဖစ် အသံုံားပြ တ ကာင်ား ၊ သံုံားတရအပဖစ် ကိုံယ်ြိုံင်တ င်ားမ ာားမှ အသံုံားပြ တ ကာင်ား ၊ 

တစ်နှစ်ြတလံ်ုံားလံုံတလာကမ်ှုရှြိါသည ်  ။တစ်ရ ာလံုံား ယင်လံုံအမိ်သာ တဆာကလ်ုံြ ် သံုံားစ ဲ ကသပဖင့်် 

တရတ ကာင့််ဆက်စြ်ပဖစ်ြ ာားတတတ်သာ တရာဂါပဖစ်ြ ါားမှု မ ာား နညာ်းြါားသည။် စာသင်တက ာင်ား 

တ င်လညာ်း တက ာင်ားအမိ်သာမှာ စနစ်တက  တဆာကလ်ုံြထ်ာားမြ ား တက ာင်ားသူ/ သာား မ ာားအတ က ်

အသံုံားပြ ရန် လ ယ်ကသူည။်  

 

(ဆ)လူငယ နှင ့် ယဉ က  ျေးမှု 

 လူငယ်မ ာားအတ က ် အြန်ားတပဖအနှာားယူနိုံင်မည့််အတနအထာားသ ားသန့််မရှတိြ။ လူငယ်မ ာား 

သည ် တက ားရ ာရှ ိ လူမှုတရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတ င် တက်ကက စ ာြါဝင်တဆာင်ရ က် ကမြ ား ဘာသာတရား 

ြ ဲတတာ်မ ာားတ င်လညာ်း ရိုံားရာအကမ ာားပဖင့်် တင်ဆကြ်ါဝင် ကသည။်  

(ဇ)  အကပခခ  အကဆွာ  အဦ - လမ ျေး   ွာျေး၊ လျှ  စစ စ မ ျေးအွာျေး၊ သ င ျေးနှင ့် ဆ  သ ယ ကရျေး 

 တက ားရ ာတ င်လျှြ်စစ်မ ားကိုံဆိုံလာစနစ်ပဖင့််အသံုံားပြ  ကသည။် တက ားရ ာတ င်ား လမ်ားအမ ာားစုံ မှာ 

တပမသာားလမ်ား မ ာားပဖစ်မြ ား လမ်ားြန်ားဆက်သ ယ်တရားအတ က ် စက ့်ဘ ြား (၁၀) ၊ တမာ်တတာ်ဆိုံင်ကယ်( 

၇၀ )စ ား၊ ကာား (၅)စ ား နှင့်် န ှာားလှည်ား (၂၅၀) စ ား တိုံ့်ကိုံ အသံုံားပြ လ က် ရှိ ကသည။် 

 တက ားရ ာတ င် မိုံဘိုံင်ားဖုံန်ားဆက်သ ယ်တရားကိုံ တစ ားက က်နှင့်် အပခာားလူမှု ဝန်တဆာင်မှု လုံြ်ငန်ား 

မ ာားအတ က ် လက်လှမာ်းမ  အသံုံားပြ နိုံင် ကသည။် တက ားရ ာတ င် အင်တာနက ် အသံုံားပြ နိုံင်မှုမှာ 

အသင့််အတင့််မျှသာ တကာင်ားမ န်မြ ား အပခာားသတင်ားအခ ကအ်လကမ် ာားအတ က် ခ တိဆ်က ် အသံုံား 

ပြ နိုံင်သည။်  
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(စ )  ည ဖငိမ ကအျေးခ မ ျေးမှုနှင ့်ပ ည သူူ့လ ိုခခ  ကရျေး 

 တက ားရ ာတ င် ရာဇဝတမ်ှုခင်ားပဖစ်ြ ါားမှုနညာ်းြါားမြ ား တည်မငိမတ်အားခ မ်ားမှုတ ကာင့်် ကုံန်စညက်ာူး 

သန်ား တရာင်ား ဝယ်မှုကိုံ တခ ာတမ ြို့တစသည။်သိုံ့်တသာ် ရ ာသာားမ ာားသည ် မိုံဘိုံင်ား တယ်လ ဖုံန်ား 

ဆက်သ ယ်တရားကိုံ အသံုံားပြ  နိုံင် ကမြ ား လိုံအြတ်သာ သတင်ားအရင်ားအပမစ်မ ာားအတ က ် လိုံအြသ်လိုံ 

ဆက်သ ယ်သိရှိနိုံင်သည။် တက ားရ ာတ င် သဘာဝတဘားအနတရာယ် တလ ာ့်ြါားတရား အစ အစဉ ် သ ားသန့်် 

တရားဆ ဲထာားပခင်ား မရှိြါ။  

၅၊၊ ဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအ     အကထွာ    ့်ပဖစ ကစမည ့် အကပခကနက ွာင ျေးမ ွာျေး၊ အဟန ့်အ ွာျေးနှင ့် 

စိန ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

( ) ဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအ     အကထွာ    ့်ပဖစ ကစမည ့် အကပခကနမ ွာျေး 

 တက ားရ ာတ င် နတတ်မာက်မမိ ြို့နယ်နှင့်် အလှမ်ားတဝားတသာ်လညာ်း လမ်ားတဘားတ င် ဖ ံြို့မဖိ ားမှု 

အသင့််တင့်် တကာင်ားမ န်ြါသည။် 

 တက ားရ ာတ င် အလယ်တန်ားတက ာင်ားရှ၍ိ လူငယ်ြညာတတ်မ ာားရှိမြ ား ဘ ဲြို့ရ အတရအတ က ်

အသင့််အတင့််ရှိမြ ား ကျွမ်ားက င်မှုနှင့်် သကတ်မ ားဝမာ်းတက ာင်ားသင်တန်ားမ ာားကိုံ လူငယ်မ ာားကိုံ တလ့်က င့်် 

သင် ကာားတြားပခင်ားပဖင့်် လူသာားအရင်ားအပမစ်မ ာားကိုံ တိုံားတကတ်ကာင်ားမ န်တစြါမည။်  

  တက ားရ ာတ င် ရာဇဝတမ်ှုခင်ားပဖစ်ြ ာားမှုနညာ်းြါားမြ ား တည်မငိမတ်အားခ မ်ားမှုတ ကာင့်် 

ကုံန်စညက်ူား သန်ား တရာင်ားဝယ်မှုကိုံ တခ ာတမ ြို့တစသည။် တက ားရ ာတ င် မိုံဘိုံင်ားဖုံန်ားဆကသ် ယ်တရားကိုံ 

တစ ားက က်နှင့်် အပခာားလူမှု ဝန်တဆာင်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာားအတ က ် လက်လှမာ်းမ  အသံုံားပြ နိုံင် ကသည။် 

တက ားရ ာတ င် အင်တာနက ် အသံုံားပြ နိုံင်မှုမှာ အသင့််အတင့််မျှသာ တကာင်ားမ န်မြ ား 

အပခာားသတင်ားအခ က်အလကမ် ာားအတ က် ခ တိဆ်က ်အသံုံားပြ  နိုံင်သည။် 

(ခ) အဟန ့်အ ွာျေးနှင ့် စိန ကခေါ်မှု 

 တက ားရ ာရှ ိ လယ်ယာတပမမ ာားမှာ တပမဆ လွှာ အသင့််အတင့််တကာင်ားမ န်သညမ်ှအြ အပခာား 

သယံဇာတမ ာားမထ က်ရှြိါ။ လယ်ယာတပမကိုံ ထြမ်ံတိုံားခ ဲြို့ရန်မှာ မပဖစ်နိုံင်သပဖင့်် လယ်သမာား 

မ ာားအဖိုံ့် အထ က်နှုန်ား တိုံားပမင့််တအာင် အာားစိုံက်ရတြမည။် ဘဏ်မ ာားမ ှ တက ားရ ာအတရာက် 

ဝန်တဆာင်မှု တြားတသာစနစ်လညာ်းမရှိပခင်ား၊ တခ ားတင လိုံအြတ်သာ အိမတ်ထာင်စုံမ ာားမှာ စ ားြ ါားတရားဘဏ်၊ 
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ဖ ံြို့မဖိ ားတရားဘဏ်မ ာားမ ှ တင တခ ားရန် စာရ က်စာတမာ်း လိုံအြခ် က်မ ာား ပဖည့််စ က ် ရာမ ာားတ င် 

အခက်အခဲကကံ တတ ြို့ရတတသ်ည။်တက ားရ ာတ င် အိမတ် င်ားမှုထုံတက်ုံန် လုံြ်ငန်ားမရှ ိ သပဖင့်် အလုံြ ်

အကိုံင်နှင့်် ဝင်တင ြံုံမှန်ရရှတိရား အတ က ်အကန့််အသတရ်ှိတနြါသည။်  

 

 

 

၆၊၊  န ျေး ိိုင နှင ့် မဟွာဗ ြူဟွာ 

( ) ဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေး န ျေး ိိုင  

 တက ားလကတ်ဒသဖ ံြို့မဖိ ားတိုံားတကတ်ရားဦားစ ားဌာနမအှဖ ဲြို့နှင့််တိုံင်ြင်ည ိနိှုင်ားမြ ားလာမည့််ငါားနှစ်တာ

ကာလအတ က ် တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ တအာကြ်ါအတိုံင်ား ခ မှတ်ထာားြါသည။်  

(က.၁) ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်တက ားရ ာသည ် လမ်ားြန်ားဆကသ် ယ်တရားြိုံမိုံတကာင်ားမ န်မှုရှိတစရန် လက်ရှိ 

တက ားရ ာတ င်ားလမ်ားအာား သ က  ောက ့်သ  ောလေ ့်ြားအဆင့််သိုံ့် အဆင့််ပမ င့််တိုံားပမ င့်် တဆာင်ရ က်သ ာားြါမည ်။ 

(က.၂) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်တက ားရ ာသည ် တက ားရ ာရှ ိ အမ  ိားသမ ားမ ာား အလုံြအ်ကိုံင်အခ င့််အလမာ်း 

တိုံားတကတ်စရန် အသကတ်မ ားဝမ်ားတက ာင်ား အတထာကအ်ကူပြ  စက်ခ  ြသ်င်တန်ား တဆာင်ရ က် 

သ ာားြါမည ်။ 

(က.၃) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်တက ားရ ာလူထုံသည ် တက ားရ ာသူ/သာားမ ာား အသိပမင်ဗဟုံသုံတတိုံားြ ာားတစရန် 

စာ ကည့််တိုံက်တညတ်ဆာက်ပခင်ားလုံြ်ငန်ား တဆာင်ရ က်သ ာားပါမည။် 

 (က.၄)   ကျွန်ုံြ်တိုံ့်တက ားရ ာသည ်ယာတပမမ ှကုံန်စညမ် ာား သယ်ယူရာတ င် အဆင်တပြတခ ာတမ ြို့တစရန် 

အတ က် ကုံန်ထုံတ်လမာ်းတဖာက်လုံြ်ပခင်ားလုံြ်ငန်ား တဆာင်ရ က်သ ာားြါမည ်။ 

(က.၅)    ကျွန်ုံြ်တိုံ့်တက ားရ ာသည် စိုံက်ြ  ိားတရားနှင့်ြ်တသ်က၍် အသိြညာဗဟုံသုံတမ ာား 

ရရှတိစရန်အတ က် စိုံကြ်  ိားတရားဆိုံင်ရာ အသိြညာတြားသင်တန်ားဖ င့််လှစ် တဆာင်ရ ကသ် ာားြါမည ်။ 
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(က.၆) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်တက ားရ ာသည ်  စ ိုက့်၊သ ေြွား ေဟ ိုတ့်သ ော အ က ့်သေ ွြားဝေ ့်ြားသက  ောင့်ြားလိုပ ့်ငန့်ြားေ  ောြား  

တ ိုြားတက ့် လိုပ ့်က  ိုင့်န ိုင့်သ စ န့်နှင့်  လ သနေ ှုအဆင့် အတန့်ြားခေ င့် ေ ောြားလောသ စ န့် လျှ ပ ့်စစ့်ေ  ြား ွယ့်တန့်ြား 

ခ င့်ြား လိုပ ့်ငန့်ြား သ ဆောင့်  က ့် ွောြားပ ါေ ည့် ။ 

 

၇။ က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမ  ိန ျေးမ ွာျေး က ွာင အထည ကဖွာ ရွာ  င  ဖမိ ွံ့နယ နှင ့် အထ  အဆင ့်မ ှ

 ူညီကပဖရှင ျေးက ျေးရမည ့်  ိစစမ ွာျေး 

 အစိုံားရ၏မဝူါဒနှင့်် လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်တိုံ့်ကိုံ ရင်ားနှ ားကျွမ်ားဝင်မြ ားတသာ အစိုံားရဌာန 

ဆိုံင်ရာမ ာားနှင့်် တက ားလက ် တဒသဖ ံြို့မဖိ ားတိုံား တကတ်ရားဦားစ ားဌာန၏ နညာ်းြညာ အကကတံြားအဖ ဲြို့တိုံ့်၏ 

အကကံပြ ခ ကအ်ရ ပြ စုံ တဖာ်ပြထာားြါသည။် ဤအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားအတနပဖင့်် နိုံင်ငံတတာ်အဆင့််မှသည ်

တဒသဆိုံင်ရာအဆင့််၊ ထိုံမှတစ်ဆင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်တက ားရ ာ အဆင့််ထိြံ့်ြိုံားမှုတြားနိုံင်မည့်် အစိုံားရဌာနမ ာား 

နှင့်် အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားကိုံ ရှာတဖ တဖာ်ထုံတ်တြားနိုံင် ကြါသည။် 

 ( )  က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးရည မှန ျေးခ   ကရျေးဆ ွဲပခင ျေးနှင ့်   ိုမှန စိစစ ပခင ျေး 

ဤတက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရား အစ အစဉ်လုံြ်ငန်ားအာား နညာ်းြညာအတထာကအ်ြံ့်မ ာား ြံ့်ြိုံားတြားမှုသည် 

အလ န်အတရားြါြါသည။် အနှာဂတတ် င်လညာ်း တရရှည်တညတ်ံ့်မည့်် အတထာကအ်ြံ့်မ ာားကိုံ 

နိုံင်ငံတတာ်အစိုံားရ ထံမ ှ ရရှိမညဟ်ုံ တမျှာ်လင့််ြါသည။် ကျွန်တတာ်တိုံ့် တက ားရ ာသာားမ ာားကိုံယ်တိုံင် 

အာားထုံတ်လုံြက်ိုံင်ရရှခိဲ့်မှုမ ာားကိုံ ပြန်လညစိ်စစ်ပခင်ား၊ တနှာက်ဆံုံားအတည်ပြ ထာားသည့် ် ဖ ံြို့မဖိ ားတရား 

အစ အစဉမ် ာားကိုံလညာ်း သတမ်ှတ်ကာလ အတိုံင်ား ြံုံမှန်စိစစ်သ ာားနိုံင်ြါမည။် အတရားကက ားသည့်် 

အခ က်မှာ ဦားစာားတြားစ မံခ ကမ် ာားနှင့်် ဘတဂ် တြ်မာဏ ြါဝင်သည့်် နှစ်ြတလ်ညဖ် ံြို့မဖိ ားတရား 

စ မံခ က်ပြင်ဆင်ရန်ပဖစ်သည။်  

 

၈။ စီမ  ိန ျေး၊ စီမ ခ   မ ွာျေးနှင ့် အက ွာင အထည ကဖွာ ကဆွာင ရ   မှုအခ နိ  ွာလ 

စ မံခ က်မ ာားသည ် အတကာင်အထညတ်ဖာ်မည့််ဗ ြူဟာမ ာားကိုံ လုံြ်ငန်ားတဆာင်ရ ကမ်ှုမ ာားအပဖစ် 

သတဘာထာား နှာားလညနိ်ုံင်တစမည့်် တဖာ်ထုံတ်ထာားခ ကမ် ာားပဖစ်သည။် ထိုံ့်တ ကာင့်် စ မံခ ကမ် ာားသည ်
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ငါားနှစ်တာ စ မံခ က်ကာလအတ င်ား ခ မှတ်ထာားတသာ ြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံတရာကရ်ှိရန် ြါဝင်တြားမည့်် 

ဖ ံြို့မဖိ ားတရား လုံြ်ငန်ားအတကာင်အထညတ်ဖာ်မှုဆိုံင်ရာ အဓကိ တသာ့်ခ ကမ် ာားပဖစ်သည။်  

( ) နှစ    လည က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမ  ိန ျေးကရျေးဆ ွဲပခင ျေး 

တက ားရ ာလူထုံက ငါားနှစ်တာစ မခခံ ကက်ာလအတ က ် ပြင်ဆင်ပြ စုံ ကသည့််ကာလက 

တဖာ်ထုံတ်၊ ဦားစာားတြားတန်ားစ ခဲ့် ကသည့်် စ မံခ က်မ ာားသည ် မညသိ်ုံ့်မျှ ပြည့််စံုံမှုမရှနိိုံင်ြါ။ ဤသညမ်ှာ 

တက ားရ ာလူထုံသည ် နှစ်နှစ်၊ သံုံားနှစ်တာကာလ စ မံခ က်မ ာားအတ က ် တမျှာ်မှန်ားတရားဆ  ဲ

ထာားနိုံင် ကတသာ် လညာ်း ငါားနှစ်တာကာလ တစ်တလျှာကလံ်ုံားတ င် တနှာက်ထြတ်ဆာင်ရ က်မည့်် 

ဦားစာားတြားလုံြ်ငန်ားမ ာား ကိုံလညာ်း တဖာ်ထုံတ်သ ာား ကြါမည။် သိုံ့်ြါတသာတ ကာင့်် တရားဆ ဲထာားသည့်် 

ငါားနှစ်တာစ မခံ က်သည ် ပြင်ားထန်တသာသဘာဝတဘားအနတရာယ်ကဲ့်သိုံ့် ထိခိုံက်စရာမ ာား  

မတြေါ်တြါကြ်ါက အနညာ်းနှင့်် အမ ာားဆိုံသလိုံ တပြာင်ားလဲမှုမရှိနိုံင်ြ ဲ တနှာက်ထြ ် တိုံားလာမည့်် 

လုံြ်ငန်ားစ မံခ ကမ် ာားသာ ြါဝင်လာ နိုံင်ြါမည။်ထိုံ့်တ ကာင့်် ငါားနှစ်တာကာလ 

တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မံခ က၏် ဗ ြူဟာတပမာကမ်တူဘာင်အတ င်ား နှစ်ြတလ်ည ်

တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားအစ အစဉက်ိုံ တဆာင်ရ က်သ ာား ကြါမည။် 

 

(ခ) ဏ္ဍနှင ့် ရင ျေးနီှျေးပမြှ  နှ မှုအမ  ိျေးအစွာျေး ိို အကပခခ ၍ စီမ ခ    ိို အို  စိုခ ွဲပခွာျေးပခင ျေး 

စ မံကိန်ား၊ စ မံခ ကမ် ာားကိုံ စ မံခ ကဆိ်ုံင်ရာအခ က်အလက်မ ာားကိုံ စ စစ်စိတပ်ဖာနိုံင်ရန် 

လုံြ်ငန်ားရြ ် ဆိုံင်ရာနှင့််ရင်ားနှ ားပမ ြ်နံှမှုကိုံ အတပခခံမြ ား အုံြ်စုံခ ဲသည။် လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံ အတပခခ၍ံ 

စ မံကိန်ား အုံြ်စုံသတ ် မှတ်ပခင်ား(Functional classification)ပဖင့်် ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာန 

မ ာားအတ က ် သက်ဆိုံင်ရာ လုံြ်ငန်ားမ ာားအလိုံက ် တဆာင်ရ ကဖ် ယ်ရာမ ာားကိုံ သိရှိနှာားလည ်

တစနိုံင်သည။် ရင်ားနှ ားပမ ြ်နံှမှု အမ  ိားအစာား ကိုံအတပခခံ၍ အုံြ်စုံသတမ်တှပ်ခင်ား (Economic 

classification)သည ် စ မံခ ကက်ိုံ အကဲပဖတရ်ာတ င် စ ားြ ာားတရားအက  ိားပဖစ်ထ န်ားမှုနှင့်် အက  ိားသက ်

တရာကမ်ှုဆိုံင်ရာ တင လံုံားတင ရင်ားအသံုံားစရိတ်၊ စ မ်ားတဆာင်ရည ် ပမ င့််တင်တရား၊ လူသာားခ င်ားဆိုံင်ရာ 

တထာက်ြံ့်မှုတိုံ့်ကိုံ ခ ဲပခာားသိရှိတစရန် အတထာက်အကူပြ သည။်  
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လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံ အတပခခ၍ံ စ မံကိန်ားအုံြ်စုံသတမ်တှပ်ခင်ား(Functional classification)− 

ဝန်ကက ားဌာန မ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယင်ားတိုံ့်၏လုံြ်ငန်ားတာဝန်မ ာားအလိုံက ် တဖာ်ထုံတ်ထာားတသာ 

လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍ အြိုံင်ားအပခာား မ ာားကိုံ သိရှိတစနိုံင်သည။်  

ရင်ားနှ ားပမ ြ်နံှမှုအမ  ိားအစာားကိုံအတပခခ၍ံ စ မံကိန်ားအုံြ်စုံသတမ်ှတ်ပခင်ား (Economic classifi -

cation) တ င် သာမန်အသံုံားစရိတ်၊ တင လံုံားတင ရင်ားအသံုံားစရတိ၊် စ မ်ားတဆာင်ရည်ပမ င့််တင်တရား 

အသံုံားစရိတ ်နှင့််လူသာားခ င်ားစာနှာမှုဆိုံင်ရာ အတထာကအ်ြံ့်တိုံ့် ြါဝင်သည။် 

(ဂ) ဦျေးစွာျေးက ျေးစီမ ခ   မ ွာျေး 

 စ မံခ က်မ ာားအလိုံက ် ဦားစာားတြားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ ဇယာားပဖင့််တဖာ်ပြထာားြါသည။် တက ားရ ာ 

လူထုံသည ် နှစ်သကရ်ာအမှတ်တြားအဆင့််ခ ဲပခင်ားစနစ်ပဖင့်် ရ ာလံုံားကျွတအ်စညာ်းအတဝားတ င် 

စ မံခ က်မ ာား ဦားစာားတြား အစ အစဉက်ိုံ တဖာ်ထုံတ်ထာားြါသည။် တခ  ိြို့စ မံခ ကမ် ာားကိုံ တရားဆ ဲရာတ င် 

မမိ ြို့နယ်အဆင့်် ဌာနဆိုံင်ရာအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားနှင့်် အပခာားတအဂ င်စ မ ာားထံမ ှနညာ်းြညာ အကအူည မ ာား 

ရှိရန်လညာ်း လိုံအြြ်ါသည။် တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားအစညာ်းအတဝားတ င် သတဘာတ ူ သတမ်တှထ်ာားတသာ 

ဦားစာားတြားစ မံခ က်လုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ တအာကြ်ါအတိုံင်ား ပဖစ်ြါသည။် 

(ဃ) အက ွာင အထည ကဖွာ မည ့် အခ နိ  ွာလ 

 တက ားရ ာလူထုံက တဖာ်ထုံတ်တရားဆ ဲထာားတသာ ဦားစာားတြားစ မခံ က်မ ာားကိုံ အတကာင်အထည် 

တဖာ် တဆာင်ရ က်ရန် စ မံကိန်ားကာလကိုံ က င်ားဆင်ားတဆာင်ရ က်ခ ကမ် ာားအာား အတပခခ၍ံ တရားဆ ထဲာား 

ြါသည။် တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မကံိန်ားကာလမ ာားကိုံ နှစ်စဉ် ပြ ပြင်တရားဆ ဲြါမည။် စ မံကိန်ားကာလ 

အြိုံင်ားအပခာားမ ာားကိုံ တအာက်ြါဇယာားတ င် တဖာ်ပြထာားြါသည။် 

စဉ  စီမ ခ   အမည  ၂၀၁၉-၂၀ ၂၀၂၀-၂၁ ၂၀၂၁-၂၂ ၂၀၂၂-၂၃ ၂၀၂၃-၂၄ 

၁ 
တက ားရ ာတ ငာ်းတက ာက်တခ ာ 

လမ်ားခင်ားပခင်ားလုံြ်ငန်ား 
         

၂ စ က ့်  ျုပ့် င ့်တန ့်ြား          

၃ 
စာ ကည့်တ်ိုံကတ်ည်တဆာက် 

ပခင်ားလုံြ်ငနာ်း 
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၄ 
ကုံန်ထုံတ်လမ်ားတဖာက်လုံြ်ပခင်ား 

လုံြ်ငန်ား 
  

 
    

၅ 
စ  ိုက ့်ပ  ျု ြားသ  ြားအ  ပညောသပြားသ ဟော

သခပောပ ွ ဲ
     

၆ လျှပ့်စ စ ့်ေ ြားလင့်ြားသ  ြားလိုပ့်ငန ့်ြား      
 

 

၉။ ဘ  ဂ   နှင ့်ကင က  ျေးဆိိုင ရွာအစီအစဉ  

တအာကြ်ါဇယာားတ င် တဖေါ်ပြထာားတသာစ မံခ က်အလိုံက ်ဘတဂ် ကြ်မာဏမ ာားသည ် ရည်ညွှန်ား 

နမူနှာ(indicative)အပဖစ် ကိုံားကာားရန် ြမာဏသာ ပဖစ်ြါသည။် အမှန်တကယ် လိုံအြ်တသာ 

ဘတဂ် ကြ်မာဏတ က်ခ က်နိုံင်ရန် အတသားစိတ်ဆက်လက၍် တဆာင်ရ က်ရမညပ်ဖစ်ြါသည။် 

တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရား အဖ ဲြို့သည ် တခ  ိြို့စ မံခ ကမ် ာားကိုံ တရားဆ ရဲာတ င် မမိ ြို့နယ်အဆင့်် 

ဌာနဆိုံင်ရာအဖ ဲြို့မ ာားအစညာ်းမ ာားနှင့်် ဝန်တဆာင်မှုတြားသည့််လုံြ်ငန်ားမ ာားထံမ ှ ဘတဂ် တ ် အြါအဝင် 

စ မံခ က်ပြ စုံတရားဆ ဲတရား အကူအည မ ာား ရရှိရန်လညာ်း လိုံအြြ်ါသည။် တဖာ်ပြထာားတသာ 

ရညည်ွှန်ားဘတဂ် ကြ်မာဏတ င် တက ားရ ာလူထုံ၏ တင သာားမဟုံတ်တသာ ထည့််ဝင်မှုမ ာားကိုံ 

ထည့််သ င်ားတဖေါ်ပြထာားပခင်ား မရှိြါ။ (တင သာားမဟုံတတ်သာထည့််ဝင်မှု၊ ဥြမာ - လုံြ်အာား၊သဲ၊တက ာက်၊ 

ြစစည်ားကရိိယာ၊အခ န်ိ စသည)် 

စီမ ခ   ဘ  ဂ   (အ ကမ်ားတ က်ခ က်မှုမ ာားသာပဖစ်ြါသည−် သတဆိ်ုံင်ရာဌာနမ ာားမ ှ နညာ်းြညာ 

အကအူည နှင့်် အတသားစိတတ် က်ခ ကမ်ှု၊ အကကံပြ ခ ကမ် ာားတတာင်ားဆိုံြါသည)် 

 

 

 

၁၀။ က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလို  ငန ျေးမ ွာျေးအက ွာင အထည ကဖွာ မည ့် နည ျေးလမ ျေးနှင ့် အစီအစဉ မ ွာျေး 

တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မံကိန်ားတရားဆ ဲပခင်ားကိုံ တက ားရ ာလူထုံက ဦားတဆာင်အတကာင် အထညတ်ဖာ် 

မည ် ပဖစ်သပဖင့်် လုံြ်ငန်ားတအာင်ပမင်တရားနှင့်် ရညမ်ှန်ားခ ကမ် ာားသိုံ့် တရာက်ရှတိရားမှာ တက ားရ ာတ င် 

တာဝန်ရှြိါသည။် 
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( ) က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့၏ အခန ျေး ဏ္ဍ 

 တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မံကိန်ားတရားဆ ဲပခင်ားတ င် ြါဝင်တသာစ မကံိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ အထိတရာက်ဆံုံား 

အတကာင်အထည ် တဖာ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်တက ားရ ာလူထုံ၏ တာဝန်ပဖစ်ြါသည။် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် 

တက ားရ ာ ဖ ံြို့မဖိ ားတရား အဖ ဲြို့သညတ်ြါင်ားစြ်ည  ိ နိှုင်ားတရားနှင့်် စ မံခန့််ခ တဲရားတာဝန်ကိုံအဓကိယူြါမည။် 

အဖ ဲြို့အစညာ်း အသ ားသ ား၊ တကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာားခ ဲတဝအြ်နှင်ား၍ သက်ဆိုံင်ရာ 

စ မံကိန်ားမ ာား တဆာင်ရ က်နိုံင်ရန် ဦားတဆာင်ြါမည။် ဥြမာ-မဘိဆရာအသင်ားသည ်တက ားရ ာမူလတန်ား 

တက ာင်ား ၏ြညာတရားအရညအ်တသ ားတကာင်ားမ န်တိုံားတကရ်န် တာဝန်ယူတဆာင်ရ ကတ်စ၍ 

လယ်သမာားအဖ ဲြို့ ကတက ားရ ာလယ်ယာကုံန်ထုံတ်လမာ်း အဆင့််ပမ င့််ပခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံတာဝန်ယူ 

တဆာင်ရ ကတ်စပခင်ားပဖစ် သည။်  

 

(ခ) ဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးမိ  ဖ  အဖ ွဲွံ့အစည ျေး 

 ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်တက ားရ ာအဖ ဲြို့မ ာားကဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မကံိန်ားမ ာား အတကာင်အထညတ်ဖာ်ရာတ င် ဦားတဆာင် 

စ မ ံ ခန့််ခ မဲှုတာဝန် ယူတဆာင်ရ ကတ်သာ်လညာ်းအပခာားတသာ ဖ ံြို့မဖိ ားတရားမိတ်ဖကအ်ဖ ဲြို့မ ာား ကိုံလညာ်း 

ရှာတဖ ဆက်သ ယ် ြူားတြါင်ားရန်လိုံြါမည။် ကျွန်ုံြတ်ိုံ့် ကိုံယ်တိုံင်မတတ်နိုံင်တသာ အကအူည မ ာား 

ရယတူဆာင် ရ ကရ်န်ပဖစ်ြါသည။် ဥြမာ-မိဘဆရာအသင်ားသည ် မူလတန်ားြညာတရားသင် ကာားမှု 

အရညအ်တသ ားတိုံားတကတ်ရားတဆာင်ရ ကရ်န် မမိ ြို့နယ်ြညာတရားဌာနနှင့်် ခ တိဆ်က်ည ိနိှုင်ား တဆာင်ရ က် 

ရြါမည။် လယ်သမာားအဖ ဲြို့အစညာ်းကလညာ်းလယ်ယာ ကုံန်ထုံတ်လုံြ်ငန်ားအတထာက ် အကူပြ လမာ်း 

အဆင့််ပမ င့််တင်ရန် မမိ ြို့နယ်တဆာကလ်ုံြတ်ရားဌာနနှင့််ဆက်သ ယ်၍ အင်ဂ င်န ယာဒ ဇိုံင်ားြံုံစံနှင့်် 

တ ကခ် ကမ်ှု ဆိုံင်ရာ အကူအည မ ာားရယရူြါမည။် 

(ဂ)   န ထရိို  နှင ့် ဝန ကဆွာင မှုက ျေးသည ့် အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

 စ မံကိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား၏ အတသားစိြလ်ုံြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားတဖာ်ပြခ က်တ င် တင်ဒါတခေါ်ယူ 

တဆာင်ရ က်ရမည့်် ကိစစ မ ာားကိုံလညာ်းတတ ြို့ရြါမည။် ဤလုံြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတ က် တအာကြ်ါ 

အဖ ဲြို့ အစညာ်း/ြုံဂဂ ိလ် မ ာား၏ ြါဝင် မှုမှာအမှန်ြင် လိုံအြ်ြါမည။် 

 တဆာက်လုံြ်တရား၊ ကက ား ကြတ်ရားစသည့်် လုံြ်ငန်ားမ ာားအတ က ်ကန်ထရိုံကမ် ာား 
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 စိုံက်ြ  ိားတရား၊ တမ ားပမြူတရားစသည့်် သင်တန်ားမ ာားအတ က ် နညာ်းြညာဆိုံင်ရာနှင့်် 

စ မံခန့််ခ ဲမှုဆိုံင်ရာ ဝန်တဆာင်မှု တြားသည့််အဖ ဲြို့မ ာား(နိုံင်ငံတကာဖ ံြို့မဖိ ားမှုအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား၊ 

တဒသဖ ံြို့မဖိ ားတရားအဖ ဲြို့ အစညာ်းမ ာား၊ ြုံဂဂလိက အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား၊ လူထုံအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား) 

 ကန်ထရိုံက်နှင့််ဝန်တဆာင်မှုတြားသည့်် အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားကစ မကံိန်ားလုံြ်ငန်ားတ င် တဖေါ်ပြထာား 

တသာ သတသ်တမ်တှမ်ှတ်ကိစစမ ာားကိုံသာကက ား ကြမ်ှုတြားမညပ်ဖစ်မြ ားလုံြ်ငန်ားတစ်ခုံလံုံား လွှမာ်းခခံ  

ကက ား ကြ်ရန် တာဝန် မှာကျွန်ုံြ်တိုံ့် တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားအဖ ဲြို့ကတာဝန်တြားထာားတသာအဖ ဲြို့ခ ၏ဲ 

တာဝန်သာ ပဖစ်ြါသည။် အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတ င် ကက ား ကြ်တရားတာဝန် 

မှာမမိ ြို့နယ်သက်ဆိုံင်ရာဦားစ ားဌာနကတာဝန် ယူြါမည။်ဤကိစစမ  ိားတ င်တက ားရ ာ ဖ ံြို့မဖိ ားတရားအဖ ဲြို့သည ်

တာဝန်တြားထာားတသာ အဖ ဲြို့ခ ကဲိုံ ဦားတဆာင်၍ မမိ ြို့နယ်ဌာနဆိုံင်ရာအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားနှင့်် န ားန ားကြက်ြ် 

ြူားတြါင်ား တဆာင်ရ ကြ်ါမည။် 

(ဃ) က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးလို  ငန ျေးမ ွာျေးလည    ရန နှင ့် ပ  ပ င ထိန ျေးသိမ ျေးရန အ    အဖ ွဲွံ့အစည ျေး 

ဆိိုင ရွာ အစီအစဉ မ ွာျေးနှင ့် ကင က  ျေးဆိိုင ရွာအစီအမ မ ွာျေး 

ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်တကာ်မတ အတနပဖင့်် လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံခ င်ားစ အတ က ် တရရှည်တညတ်ံ့်တရား အစ အစဉ ်

မ ာား ထာားရှ ိ မည။် ဥြမာအာားပဖင့်် တတံာားတဆာက်လုံြ်ပခင်ားလုံြ်ငန်ားတ င် အသံုံားပြ သူမ ာားထံမ ှ

အသံုံားပြ ခတကာကခ်ံပခင်ား၊ တစတနှာ အတလ ာက်ထည့််ဝင်လိုံသူမ ာားထံမ ှ အလှြူတင တကာကခ်ံပခင်ား 

တိုံ့်ကိုံ တဆာင်ရ ကမ်ည။် ထိုံ့်အပြင် တတံာားတြေါ်ပဖတသ်န်ားသ ာားလာ သယ်ယူမည့််ြစစည်ားမ ာား 

၏ြမာဏကိုံကန့််သတပ်ခင်ားကဲ့်သိုံ့်တသာစညာ်းကမာ်းမ ာား သတမ်တှမ်ည။်  

ဖ ံြို့မဖိ ားတရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတရရှည်တညတ်ံ့်တရားအတ က် လုံြ်ငန်ားအလိုံက ် သက်ဆိုံင်ရာအဖ ဲြို့ခ ဲအာား 

တာဝန်အြ်နှင်ား တဆာင်ရ ကမ်ည ် ပဖစ်ြါသည။် ဥြမာအာားပဖင့်် တတံာားပြ ပြင်ထိန်ားသိမာ်းတရားအတ က် 

လမ်ားတကာ်မတ ၊ စာသင်တက ာင်ားပြ ပြင်ထိန်ားသိမာ်းတရားအတ က ် မဘိဆရာအသင်ား စသညပ်ဖင့်် 

တဆာင်ရ ကမ်ည။် 

 

၁၁။ စီမ  ိန ျေးအွာျေးစဉ ဆ  မပ   ကလ့်လွာဆန ျေးစစ ပခင ျေးနှင ့် အ ွဲပဖ  သ ိုျေးသ  ပခင ျေး 

ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်၏ တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မကံိန်ားတရားဆ ဲပခင်ားအတကာင်အထညတ်ဖာ်ရာတ င် တိုံားတကမ်ှု 

အတပခ အတနမ ာားအာားစနစ်တက  ကက ား ကြ်စစ်တဆား အကဲပဖတ ်ကြါမည။် အစကနဦား၌ ကက ား ကြ် 
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စစ်တဆား အကဲပဖတပ်ခင်ား လုံြ်ငန်ားကိုံရိုံားရှင်ား လ ယ်ကတူသာနညာ်းလမ်ားမ ာားပဖင့်် တဆာင်ရ ကြ်ါမည။် 

သိုံ့်မှသာ ရည်ရ ယ်သည့်် အတိုံင်ား ကက ား ကြ ် စစ်တဆားအကဲပဖတသ်ည့်် လုံြ်ငန်ားကိုံမြ ားတပမာကတ်အာင် 

တဆာင်ရ က်နိုံင်ြါလိမ့််မည။် 

လူထုံဗဟိုံပြ ၍အာားလံုံားြာူးတြါင်ားြါဝင်တသာ တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရား စ မံကိန်ားတရားဆ ဲပခင်ား 

အတကာင်အထည ် တဖာ်တသာနညာ်းလမ်ားကိုံ လကက်ိုံင်က င့််သံုံားသည့််အတလ ာကက်ျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် 

တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရား လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ 

ကက ား ကြ်စစ်တဆားသံုံားသြ်ရာတ င်တက ားရ ာအတ င်ားရှိအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား၊ အိမတ်ထာင်စုံမ ာား တကက်က စ ာ 

အတြူူား တြါင်ားတဆာင်ရ က်ရန်ြမည။် ဤသိုံ့်တဆာင်ရ က်နိုံင်ရန် သင့််တတာ်တသာအဖ ဲြို့အစညာ်းစနစ်၊ 

လုံြ်ထံုံားလုံြ်ငန်ားမ ာား တည်တဆာက ်ြါမည။် 

( ) က ီျေး    စစ ကဆျေးပခင ျေး(Monitoring) 

အထူားသပဖင့်် ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်သည ် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားစ မကံိန်ားတရားဆ ဲပခင်ား၏ လုံြ်ငန်ား 

ြိုံင်ားဆိုံင်ရာ တိုံားတက်မှုနှင့်် တင တ ကားဆိုံင်ရာ တိုံားတက်မှုတိုံ့်ကိုံစနစ်တက  ကက ား ကြ်စစ်တဆားြါမည။် 

၄င်ားစစ်တဆားပခင်ားကိုံ (၃)လြတ ် အစ အစဉ်ပဖင့်် တဆာင်ရ ကြ်ါမည။် ကက ား ကြ်စစ်တဆားပခင်ား 

လုံြ်ငန်ားကိုံတက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားအဖ ဲြို့၏ စ စဉ်မှုပဖင့်် သက်ဆိုံင်ရာ စ မံကိန်ားလုံြ်ငန်ားအလိုံက ် တာဝန်ယူ 

တဆာင်ရ ကတ်နတသာအဖ ဲြို့အသ ားသ ား၊ တကာ်မတ အသ ားသ ားတိုံ့်ကမိမတိိုံ့် တာဝန်က ရာ ကဏ္ဍအလိုံက် 

စစ်တဆားသံုံားသြ်ြါမည။် 

 အဖ ဲြို့ခ ဲအသ ားသ ားသည ် မိမိတိုံ့်၏ စ မံကိန်ားဆိုံင်ရာကနဦားသတင်ားအခ ကအ်လက်မ ာား ရရှတိအာင် 

တဆာင်ရ က် ကြါ မည။် ယင်ားအတပခခသံတင်ားအခ က်အလကမ် ာားသည ် စ မကံန်ိား၏ တိုံားတကမ်ှုကိုံ 

တိုံင်ားတာမည့်် အညွှန်ားကိန်ားမ ာားပဖစ်ြါမည။် (၃)လြတ ် ကုံန်ဆံုံားခ န်ိတိုံင်ားတ င် အဖ ဲြို့နှင့်် အဖ ဲြို့ခ ဲ 

အသ ားသ ား သည ် ၄င်ားတိုံ့်၏ ကက ား ကြ်စစ်တဆားတတ ြို့ရှမိှု အစ ရင်ခံစာကိုံရ ာလူထုံ အစညာ်းအတဝား 

၌အစ ရင်ခတံင်ပြြါမည။် ဆက်လကည် ိနိှုင်ား တဆာင်ရ က်ရမည့််ကိစစမ ာား ကိုံတက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရား 

အဖ ဲြို့မှဦားတဆာင်ြါမည။်(၃)လြတက်က ား ကြ်စစ်တဆားမှု အစ ရင်ခ ံ စာသည ် တအာကြ်ါအခ ကမ် ာား 

အတြေါ် ဦားတည်ြါမည။် 

(၁) လုံြ်ငန်ားြိုံင်ားဆိုံင်ရာတိုံားတကမ်ှု 

 စ မံကိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားလုံြ်ငန်ားြိုံင်ားတိုံားတကမ်ှုနှင့်် မြ ားတပမာကမ်ှုအတိုံင်ားအတာ 
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 အတကာင်အထည်တဖေါ်ရာတ င ်ကကံ တတ ြို့ရတသာ အခက်အခဲအဟန့််အတာားမ ာားနှင့််ပြ ပြင်သင့််တသာ 

အဆိုံပြ ခ က်မ ာား၊ 

 ပြ ပြင်တပြာင်ားလဲတဆာင်ရ က်ရန် လိုံအြတ်သာဖ ံြို့မဖိ ားတရားဗ ြူဟာနှင့််စ မကံိန်ားမ ာား၊(၂) တင တ ကား 

ဆိုံင်ရာ တိုံားတကမ်ှု 

 တင သာားနှင့််တင သာားမဟုံတ်တသာအရင်ားအနှ ားလိုံအြ်ခ က်မ ာားစုံစည်ားမြ ားစ ားမှု 

(မူလလ ာထာားခ ကန်ှင့်် နိှုင်ားယဉ်ှ၍)၊ 

 (၃)လြတက်ုံန်တ င်ရှတိသာတင သာားနှင့်် အပခာားြစစည်ားလကက် န်၊ 

 တင သာားနှင့််တင သာားမဟုံတ်တသာအရင်ားအပမစ်မ ာားစုံတဆာင်ားရာတ င်ကကံ တတ ြို့တနရတသာအခက်အခဲ

မ ာား၊ပြဿနှာမ ာား၊ 

 တင တ ကားစုံတဆာင်ားပြင်ဆင်မှုတိုံားတက်ရန် အဆိုံပြ နညာ်းလမ်ားမ ာား၊ 

 တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားအဖ ဲြို့သည ် (၃)လြတက်က ား ကြ်စစ်တဆားမှုအစ ရင်ခံစာ အနှစ်ခ  ြ်ကိုံပြ စုံ 

ပြင်ဆင်မြ ားသက်ဆိုံင်ရာ တက ားရ ာအုံြ်စုံဥကကဌနှင့်် သက်ဆိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိုံ့်အစ ရင် 

ခံတြားြိုံ့်ြါမည။် အစ ရင်ခံစာသည ် စာမ က်နှှာ ၂-၃ မ က်နှှာ ခန့််ြါဝင်၍ တအာကြ်ါအခ က်မ ာား 

ကိုံအဓကိထာား တဖာ်ပြြါမည။် ၄င်ားအစ ရင်ခံစာတ င် အခက်အခဲနှင့်် ရင်ဆိုံင်တက ာ်လွှာားမှုမ ာား၊ 

တက ားရ ာသူ/သာားမ ာားပြ ပြင်တပြာင်ားလဲတဆာင်ရ ကမ်ည့်် အစ အစဉမ် ာား၊ လိုံအြ်တသာ အကူအည  

အတထာကအ်ြံ့်မ ာားစသညတ်ိုံ့် ြါဝင်ြါမည။် 

 

 

(ခ) နှစ    လည က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖိ ျေးကရျေးစီမ  ိန ျေးကရျေးဆ ွဲပခင ျေးအ ွဲပဖ    ွဲ 

 စ မံကိန်ားကာလနှစ်တစ်နှစ်ကုံန်ဆံုံားခ န်ိတ င် စ မကံိန်ား၏တိုံားတကမ်ှုအတပခအတနကိုံ ဘက်စံုံ 

ရှုတထာင့််မ ှ ပြန်လည ် သံုံားသြ်အကပဲဖတ ်ကြါမည။် ဤနှစ်ြတလ်ည ် သံုံားသြ်တတ ြို့ဆံုံြ ၏ဲ 

ရည်ရ ယ်ခ က်မှာ ကျွန်ုံြတ်ိုံ့် တဆာင်ရ ကတ်သာ တက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတရားလုံြ်ငန်ားမ ာား၏ တိုံားတက်မှုအတပခ 

အတနမ ာား ကိုံတအာကြ်ါအဖ ဲြို့အစညာ်း/ ြုံဂဂ ိလ်မ ာားအာား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်တက ားရ ာက ဖိတ် ကာားအသိတြား တင်ပြ 

နိုံင်တသာ အခ င့််အလမာ်းဖန်တ ားနိုံင်ရန် ပဖစ်ြါသည။် ဖိတ် ကာား မည့််အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားမှာ- 



 

26 
 

 တက ားရ ာအုံြ်စုံအုံြခ်  ြတ်ရားအဖ ဲြို့၊မမိ ြို့နယ်အုံြခ်  ြတ်ရားနှင့််အပခာားသက်ဆိုံင်ရာအဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား

(တင တ ကားထည့်် ဝင်သူမ ာား၊ြုံဂဂလိကလုံြ်ငန်ားရှင်မ ာား)၊ သတင်ားမ ဒ ယာမ ာား၊ ဖ ံြို့မဖိ ားတရား 

အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာား စသည ်တိုံ့်ပဖစ်ြါ သည။် 

 နှစ်ြတလ်ညသံ်ုံားသြြ် မဲှကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဖ ံြို့မဖ ိားတရားမိတ်ဖက်အဖ ဲြို့အစညာ်းမ ာားနှင့််အပခာားြါဝင် 

သက်ဆိုံင်သူ မ ာားထံမှအကကံပြ ခ က်၊သံုံားသြ်ခ ကမ် ာားရယူနိုံင်တသာအခ င့််အလမ်ားကိုံလညာ်းရရှြိါမည။် 

ဤအကကံပြ  ခ ကမ် ာားပဖင့်် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖ ံြို့မဖိ ားတရားအစ အစဉက်ိုံပြန်လညပ်ြ ပြင် တဆာင်ရ က်နိုံင်မည် 

ပဖစ်ြါသည။် 

 

 

(ဂ) နည ျေး ညွာဆိိုင ရွာ အ အူည ီ

ယခုံကဲ့်သိုံ့် ဖ ံြို့မဖိ ားတရားအစ အစဉတ်ရားဆ ဲပခင်ားနှင့်် စ မတံဆာင်ရ က်စဉ ် အစကနဦား ကာလတ င် 

အခ န်ိြိုံင်ားအလိုံက ် တလ့်လာတစာင့်် ကည့််ပခင်ားနှင့်် အကဲပဖတပ်ခင်ားဆိုံင်ရာကဲ့်သိုံ့် နညာ်းြညာ 

အကအူည မ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ် အဖ ဲြို့အစညာ်း မ ာားထံမှလိုံအြမ်ညပ်ဖစ်သည။် 
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န ောကဆ်ကတ် ွဲ (၂) 

နက ျေးရ ောဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အနထောကအ်ကပူ ြု ဇယောျေးမ ောျေး 

(၁)   နက ျေးရ ော  လမူှုစ ျေး  ောျေးနရျေး အနပြေအန  

(က)  လဦူျေးနရနငှ်ွံ့ လဦူျေးနရဆ ိုငရ်ော အြေ ကအ်လကမ် ောျေး 

ဇယောျေး ( ၁) လဦူျေးနရနငှွံ့ ်လဦူျေးနရဆ ိုငရ်ော အြေ ကအ်လကမ် ောျေး 

အသကအ်ို စ်ို က ောျေး မ စိုစိုန ေါငျ်ေး 

၁ နှစ် နအောက် န ိုွံ့စ ိုွံ့အရ ယ် ၁၂ ၃ ၁၅ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်နအောက်ကနလျေးငယ် ၃၅ ၁၉ ၅၄ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတ ်ျေးနက ောင်ျေးသောျေးအရ ယ် ၃၉ ၅၀ ၈၉ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တ ်ျေးနက ောင်ျေးသောျေးအရ ယ် ၆၆ ၅၉ ၁၂၅ 

၁၅ နှစမ်ှ ၆၄ နှစ်  အလို ်လို ်န ိုင်သည်ွံ့အရ ယ် ၆၂၀ ၇၆၀ ၁၃၈၀ 

၆၅ နှစ ်နှငွံ့် အထက ် သက်ကက ျေးရ ယ်ကက ျေး ၅၂ ၆၉ ၁၂၁ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး ၈၂၄ ၉၆၀ ၁၇၈၄ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး အ မန်ထောငစ်ို ၃၀၅ 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု၊ (၂) နက ျေးရ ောအို စ်ို အို ြ်ေ ြု န်ရျေးမ ှျေးရို ျေး။ 

မတှြ်ေ က။် ။ အသကအ်ို စ်ို ၁ နစှန်အောက ် ဆ ိုသညမ်ေှာ နမ ျေးကငျ်ေးစ မ ှအသက ် (၁) နစှမ်ပ ညွံ့မ်  အရ ယ၊် ၁ နစှမ် ှ ၄ နှစ ်

ဆ ိုသညမ်ေှာ အသက ် (၁) နစှပ် ညွံ့ ် အရ ယမ် ှ (၅) နစှမ်ပ ညွံ့မ်  အရ ယ၊် ၅ နစှမ် ှ ၉ နစှ ် ဆ ိုသညမ်ေှာ အသက ် (၅) 

နစှပ် ညွံ့သ်ညမ် ှအသက ် (၁၀) နစှမ်ပ ညွံ့မ်  အရ ယ၊် ၁၀နစှမ် ှ ၁၄ နစှဆ် ိုသညမ်ေှာ အသက ် (၁၀) နစှပ် ညွံ့သ်ညမ် ှအသက် 

(၁၅) နစှမ်ပ ညွံ့မ်  အရ ယ၊် ၁၅ နစှမ် ှ၆၄နစှ ်ဆ ိုသညမ်ေှာ အသက ်(၁၅)နစှပ် ညွံ့သ်ညမ် ှအသက ်(၆၅) နစှမ်ပ ညွံ့မ်  အရ ယ်၊ 

အသက ်၆၅နစှန်ငှွံ့ ် အထက ် ဆ ိုသညမ်ေှာ အသက ် (၆၅) နစှပ် ညွံ့ ် အရ ယန်ငှွံ့ ် ၎ငျ်ေးထက ် အသကက်က ျေးသညွံ့ ်အရ ယမ် ောျေးက ို 

ဆ ိုလ ိုသည။် 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် -  န ်လ ာက်မ ှိ ေ့နယ် ၊ ဆည်ကက ြီးလကျြီးရ ာအုပ်စု၊ ဖက်လ ာလကျြီးရ ာ  င ်

အှိ ်လ ာငစ် ု(၃၀၅)စုရ ှိမပ ြီး လူဦြီးလရ(၁၇၈၄)ဦြီး ရ ှိပါသည်။အဆှိုပါလကျြီးရ ာ  င်အလုပ်လပု်နှိငု်သ ူျာြီးပါသည်။ 

သက်ကက ြီးရ ယ်အှို အနည်ြီးငယ်သာရ ှိမပ ြီး သဘာဝလဘြီးဖဖစ်လျှင ် ှိခှိုက် ှု နည်ြီးပါြီးနှိုင်သည်။ 
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(ြေ) အလို လ်ို န် ိုငသ် ူအငအ်ောျေး 

(ြေ-၁) လို သ်ောျေးအငအ်ောျေးနငှ်ွံ့ ဝငန်င ရလို င် ျ်ေး အမ  ြုျေးအစောျေး 

ဇယောျေး (၂) လို သ်ောျေးအငအ်ောျေးနငှ်ွံ့ ဝငန်င ရလို င် ျ်ေး အမ  ြုျေးအစောျေး 

စဉ ် လို င် ျ်ေးမ ောျေး 

အဓ က အလို အ်က ိုင ် အဓ က 

ဝငန်င ရ 

လို င် ျ်ေးမဟို

တန်သော 

အပြေောျေးဝငန်င ရ 

လို င် ျ်ေး 

အပဖစ ်

လို က် ိုငသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ တ်ညန် ိုငမ်ှု 

(မတှြ်ေ ကက် ို နသြေ ောစ ော 

ဖတဖ်  ျေး 

မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော 

နရ ျေးရ ။်) 

အ မ ်

နထောငစ်ို 

မ သောျေးစို 

ဝင ်

လို အ်ောျေး 

စ ိုက ်  ြုျေးစ ျေး  ောျေး လို င် ျ်ေးမ ောျေး 

၁ 

လယ်ယောစ ိုက ်  ြုျေးနရျေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၂၆၀ ၂၆၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၄၀ ၄၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၂ 

တ ရစဆော  ်နမ ျေးပမ နရျေး  

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၂၀၀ ၂၀၀ ၀ 
ပမင်ွံ့ လတ် 

  မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ 
ပမင်ွံ့ လတ် 

  မ်ွံ့  

၃ 

ငေါျေးလို င် ျ်ေး (နရြေ  ြု/နရင င်ေါျေး/ ိုစ   ်စနသော နရသတတဝေါမ ောျေး ဖမျ်ေးပြေငျ်ေး၊ နမ ျေးပမ ပြေငျ်ေး) 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၄ သစ်နတောလို င် ်ျေး 
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စဉ ် လို င် ျ်ေးမ ောျေး 

အဓ က အလို အ်က ိုင ် အဓ က 

ဝငန်င ရ 

လို င် ျ်ေးမဟို

တန်သော 

အပြေောျေးဝငန်င ရ 

လို င် ျ်ေး 

အပဖစ ်

လို က် ိုငသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ တ်ညန် ိုငမ်ှု 

(မတှြ်ေ ကက် ို နသြေ ောစ ော 

ဖတဖ်  ျေး 

မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော 

နရ ျေးရ ။်) 

အ မ ်

နထောငစ်ို 

မ သောျေးစို 

ဝင ်

လို အ်ောျေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတန်သော အပြေောျေးဝငန်င ရလို င် ျ်ေးမ ောျေး 

၅ 

သတတြုတျူေးနဖောန်ရျေး၊ နက ောကထ်ိုတလ်ို န်ရျေးနငှ်ွံ့ သဘောဝရငျ်ေးပမစမ် ောျေး ထိုတလ်ို ပ်ြေငျ်ေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၆ 

ထိုတက်ို လ်ို င် ျ်ေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၇ 

လျှ စ်စ၊် ဓောတန်င ွံ့ နငှ်ွံ့ နရန ျေးနဝနရျေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၈ 

နဆောကလ်ို န်ရျေး၊ လကသ်မောျေး၊   ျ်ေးရ  လို င် ျ်ေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၄ ၄ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၇၅ ၇၅ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၉ ယောဉ၊် စကက် ရ ယောနငှ်ွံ့ တောရညှြ်ေ အ မသ်ို ျေး စစညျ်ေးမ ောျေး ပ ငဆ်ငန်ရျေး  
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စဉ ် လို င် ျ်ေးမ ောျေး 

အဓ က အလို အ်က ိုင ် အဓ က 

ဝငန်င ရ 

လို င် ျ်ေးမဟို

တန်သော 

အပြေောျေးဝငန်င ရ 

လို င် ျ်ေး 

အပဖစ ်

လို က် ိုငသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ တ်ညန် ိုငမ်ှု 

(မတှြ်ေ ကက် ို နသြေ ောစ ော 

ဖတဖ်  ျေး 

မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော 

နရ ျေးရ ။်) 

အ မ ်

နထောငစ်ို 

မ သောျေးစို 

ဝင ်

လို အ်ောျေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၁၀ 

ကျွမျ်ေးက င ်ညောရငှမ် ောျေး (ဆ  င၊် အလပှ င၊် အ ြ်ေ ြု ၊် အငဂ် င ် ယော၊ သငတ် ျ်ေးန ျေးသ ူစသည်) 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၁၀ ၁၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၁၁ 

လကလ် - လက်ကောျေး နရောငျ်ေးဝယန်ရျေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၁၅ ၁၅ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နငှ်ွံ့ စောျေးနသောကဆ် ိုင ်လို င် ျ်ေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၁၃ 

  ိုွံ့နဆောငန်ရျေး၊ သ ိုနလေှာငန်ရျေးနငှ်ွံ့ ဆကသ် ယန်ရျေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၅ ၅ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၁၄ 

နင နြေ ျေး ဝ န်ဆောငမ်ှု လို င် ျ်ေး (ဘဏ် နငှ်ွံ့ နင နြေ ျေးပြေငျ်ေး အ ေါအဝင ်နင န ကျေးဝ န်ဆောငမ်ှု လို င် ျ်ေး) 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  



 

31 
 

စဉ ် လို င် ျ်ေးမ ောျေး 

အဓ က အလို အ်က ိုင ် အဓ က 

ဝငန်င ရ 

လို င် ျ်ေးမဟို

တန်သော 

အပြေောျေးဝငန်င ရ 

လို င် ျ်ေး 

အပဖစ ်

လို က် ိုငသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ တ်ညန် ိုငမ်ှု 

(မတှြ်ေ ကက် ို နသြေ ောစ ော 

ဖတဖ်  ျေး 

မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော 

နရ ျေးရ ။်) 

အ မ ်

နထောငစ်ို 

မ သောျေးစို 

ဝင ်

လို အ်ောျေး 

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၁၅ 

အ မပ်ြေ နပမ၊ ယောဉ၊် စကက် ရ ယော၊ နရောငျ်ေးဝယ ်ငေှာျေးရမျ်ေးပြေငျ်ေးနငှ်ွံ့ ဆကစ် န်သော လို င် ျ်ေးမ ောျေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၁၆ 

ပ ညသ်ဝူ န်ဆောငမ်ှုလို င် ျ်ေးမ ောျေး (အို ြ်ေ ြု န်ရျေး၊ ကောက ယန်ရျေးနငှွံ့ ်နဘျေးကငျ်ေးလို ပြေြု နရျေး) 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၁၇ 

 ညောနရျေး  

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၁၂ ၁၂ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၁၈ 

က  ျ်ေးမောနရျေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

၁၉ 

လမူှုနရျေး လို င် ျ်ေးမ ောျေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  
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စဉ ် လို င် ျ်ေးမ ောျေး 

အဓ က အလို အ်က ိုင ် အဓ က 

ဝငန်င ရ 

လို င် ျ်ေးမဟို

တန်သော 

အပြေောျေးဝငန်င ရ 

လို င် ျ်ေး 

အပဖစ ်

လို က် ိုငသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ တ်ညန် ိုငမ်ှု 

(မတှြ်ေ ကက် ို နသြေ ောစ ော 

ဖတဖ်  ျေး 

မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော 

နရ ျေးရ ။်) 

အ မ ်

နထောငစ်ို 

မ သောျေးစို 

ဝင ်

လို အ်ောျေး 

၂၀ 

အ မမ် ောျေးတ င ်အငေှာျေးလ ိုကလ်ို သ်မူ ောျေးနငှ်ွံ့ အမ  ြုျေးအမည ်မနဖောပ် န ိုငန်သော လို င် ျ်ေးမ ောျေး 

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ 

 အလို ်သမောျေး / က   ်ျေး 

/ ရောသ အလ ိုက် 

အလို ်သမောျေး 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပ င ်အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ောျေးနငှ်ွံ့ ကိုမပဏ မ ောျေးတ င ်လို က် ိုငသ်မူ ောျေး  

က ိုယ်  ိုင် လို ်င ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

အလို ်သမောျေး / ဝ ်ထမ်ျေး ၀ ၀ ၀ ပမင်ွံ့    လတ်      မ်ွံ့  

 စိုစိုန ေါင်ျေး     

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောက်ယမူှု၊ (၂) နက ျေးရ ောအို စ်ို အို ြ်ေ ြု န်ရျေးမ ှျေးရို ျေး။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။    ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ်လယ်ယာစှိုက်ပျှိ ြီးလရြီးလုပ်ငန်ြီးအာြီး အဓှိကလုပ်ကှိုင်ကကမပ ြီး 

လ  ြီးဖ ြူလရြီးလုပ်ငန်ြီးအာြီး စ ြီးပ ာြီးဖဖစ ်လုပ်ကှိုင်သ ူနည်ြီးပါြီးလကကာင်ြီး ၊ အဖခာြီးဝင်လင ရလပု်ငန်ြီး ျာြီးအဖဖစ် 

လက်သ ာြီး၊ပန်ြီးရံလုပ်ငန်ြီးလုပ်ကှိုင ်သူ(၇၉)ဦြီး၊  အပ်ချ ပ်လုပ်ကှိုငသ် ူ(၁၀)ဦြီး၊ ပညာလရြီးဝန်  ်ြီး(၁၂)ဦြီး၊ လက်လ ၊ 

လက်ကာြီးလုပ်ငန်ြီးလုပ်ကှိုငသ်(ူ၁၅)ဦြီး၊ ပှိုေ့လဆာငလ်ရြီး လုပ်ကှိုင်သ ူ(၅)ဦြီး ရ ှိလကကာင်ြီး လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိရပါသည်။  

 

(ြေ-၂) လို င် ျ်ေးနငှ်ွံ့ က ောျေး၊ မအလ ိုက ်အ ည်ျေးဆို ျေးနငှ်ွံ့ အမ ောျေးဆို ျေး လို အ်ောျေးြေနှု ျ်ေးထောျေး  

ဇယောျေး (၃)  လို င် ျ်ေးနငှ်ွံ့ က ောျေး၊ မအလ ိုက ်အ ညျ်ေးဆို ျေးနငှ်ွံ့ အမ ောျေးဆို ျေး လို အ်ောျေးြေနှု ျ်ေးထောျေး 

စဉ ် အလို အ်က ိုင ် နရတ က် အမ ောျေးဆို ျေး (က  )် အ ည်ျေးဆို ျေး (က  )် 
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 ို  က ောျေး မ က ောျေး မ 

၁ လယ်ယောစ ိုက်   ြုျေးနရျေး န ွံ့စောျေး ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ ရစဆော ်နမ ျေးပမ နရျေး န ွံ့စောျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငေါျေးလို ်င ်ျေး (နရြေ  ြု/နရင  ်ငေါျေးဖမ်ျေး 

ပြေင်ျေး၊ နမ ျေးပမ ပြေင်ျေး) 
န ွံ့စောျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတတြုတူျေးနဖော်နရျေး၊နက ောက်ထိုတ ်

လို ်နရျေး နှင်ွံ့ သဘောဝရင်ျေးပမစမ် ောျေး 

ထိုတ်လို ်ပြေင်ျေး 

န ွံ့စောျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထိုတ်ကို ်လို င် ်ျေး န ွံ့စောျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
နဆောက်လို ်နရျေး၊ လက်သမောျေး၊ 

  ်ျေးရ လို ်င ်ျေး 
န ွံ့စောျေး ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊ 

အ မ်သို ျေး စစည်ျေး မ ောျေး ပ င်ဆင်နရျေး 
န ွံ့စောျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လ -လက်ကောျေး 

နရောင်ျေးဝယ်နရျေး 
န ွံ့စောျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်ျေးက င် ညောရှငမ် ောျေး (ဆ  င်၊ 

အလှပ င၊် အ ်ြေ ြု ၊် အင်ဂ င်  ယော၊ 

သင်တ ်ျေး န ျေးသူ စသည်) 

န ွံ့စောျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟ ိုတယ်နှင်ွံ့ စောျေးနသောက်ဆ ိုင် 

လို ်င ်ျေး 
န ွံ့စောျေး ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ လယသ်မောျေး အို စ်ို။ 

မတှြ်ေ က ် (၁) လြေစောျေး အလို သ်မောျေးမ ောျေး၏ တစရ်ကဝ်ငန်င  = (လစော ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂)  ောရ တ ကပ်ဖင်ွံ့ရနသော အလို သ်မောျေးမ ောျေး၏ တစရ်ကဝ်ငန်င  = (တစ ်ောရ ဝငန်င  × ၈) 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။    ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ၌ လယ်ယာလုပ်ငန်ြီးန ငေ့ ်လဆာက်လုပ်လရြီး ၊လက်သ ာြီး၊ 

ပန်ြီးရံလုပ်ငန်ြီး  င ်ကျာြီး/  လုပ်အာြီးခ အနည်ြီးငယ် က ာဟ ှုရ ှိသည်ကှိုလ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(ဂ) သဘောဝရငျ်ေးပမစမ် ောျေး 

(ဂ-၁) စ ိုက ်  ြုျေးန ိုငန်သော နပမဧရ ယော 

ဇယောျေး (၄) နက ျေးရ ော၏စ ိုက ်  ြုျေးနပမ   ိုငဆ် ိုငမ်ှု 

နပမအမ  ြုျေးအစောျေး ဧရ ယော (ဧက) 
နပမဆ လ ော အရညအ်နသ ျေး 

(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော နရ ျေးရ )် 

လယ်နပမ ၃၂၁.၄၅ နကောင်ျေး            သငွံ့်            ည ွံ့  

ယောနပမ / နတောင်ယောနပမ ၆၆၉.၉၅ နကောင်ျေး            သငွံ့်            ည ွံ့  

ဥယ ောဉ်ပြေ နပမ ၀.၀၀ နကောင်ျေး            သငွံ့်            ည ွံ့  

က ိုင်ျေး / ကျွ ်ျေးနပမ ၀.၀၀ နကောင်ျေး            သငွံ့်            ည ွံ့  

ဓ  နတောနပမ ၀.၀၀ နကောင်ျေး            သငွံ့်            ည ွံ့  

စောျေးက က်နပမ ၀.၀၀ နကောင်ျေး            သငွံ့်            ည ွံ့  

နပမလ တ ်နပမလ  ် ၀.၀၀ နကောင်ျေး            သငွံ့်            ည ွံ့  

စိုစိုန ေါငျ်ေး ၉၉၁.၄  

 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မောျေး အို စ်ို၊  (၃) လယ်ယော

နပမစ မ ြေ ်ွံ့ြေ ွဲနရျေးနငှ်ွံ့ စောရငျ်ေးအငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌော ၊ (၄) နက ျေးရ ောအို စ်ို အို ြ်ေ ြု န်ရျေးမ ှျေးရို ျေး။ 

မတှြ်ေ က။်       ။ နပမလ တန်ပမလ  ်ဆ ိုသညမ်ေှာ ယြေငက် သ ျေးစောျေးြေ ယလူို က် ိုငလ်ောြေွဲွံ့ဖ  ျေး အန ကောငျ်ေးအမ  ြုျေးမ  ြုျေး န ကောင်ွံ့ 

စ  ်ွံ့လ တထ်ောျေးသည်ွံ့ သ ျေးစောျေးြေ ယလူို က် ိုငသ်မူရှ နသော စ ိုက ်  ြုျေးနရျေး (သ ိုွံ့) နမ ျေးပမ နရျေးလို က် ိုငန် ိုငသ်ည်ွံ့ နပမနငှ်ွံ့ န ိုငင် နတောက် 

သ ျေးသ ်ွံ့လ ောထောျေးသတမ်တှသ်ည်ွံ့ နပမမ ောျေးက ို ဆ ိုသည။် 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ်လယ်န ငေ့် ယာလဖ အသငေ့်အ ငေ့်ရ ှိမပ ြီး 

စှိုက်ပျှိ ြီးသ ြီးန ံ ျာြီးအလနဖဖငေ့ ်စပါြီး၊ န  ်ြီး၊ လဖ ပဲ၊ လ ာပ ပ်ဲ၊ စပါြီး၊ ဝါသ ြီးန ံ ျာြီး စှိုက်ပျှိ ြီး ကကလကကာငြ်ီး ၊ 

လဖ ဆ လ ာအရည်အလသ ြီး သငေ့် ငေ့် ှုရ ှိလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။  

 

(ဂ-၂)  ဓောတသ်တတြုနငှ်ွံ့ အပြေောျေးသဘောဝရငျ်ေးပမစမ် ောျေး 

ဇယောျေး (၅) ဓောတသ်တတြုနငှ်ွံ့ အပြေောျေးသဘောဝရငျ်ေးပမစမ် ောျေး 
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အမ  ြုျေးအစောျေး 

နက ျေးရ ောနငှွံ့ ်အ  ျေး တဝ် ျ်ေးက ငတ် င ်

သဘောဝအတ ိုငျ်ေး နတ ွံ့ရှ န ိုငမ်ှု 

(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော နရ ျေးရ )် 

အသို ျေးြေ န ိုငမ်ှု 

(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော 

နရ ျေးရ )် 

သတတြုနငှွံ့ ်အပြေောျေးတ င်ျေးထ က်သယ  

ဇောတမ ောျေး (ဓောတ်နင ွံ့၊ နရ  ၊ 

နက ောက်မ က် စသည်။) 

မ ောျေး  သငွံ့်    

 ည်ျေး    မရှ  

လ ယ်     ြေက်  

အသို ျေးမပ ြုန ိုင် ေါ  

နက ောက်၊ သွဲ၊ နက ောက်စရစ ်

စသည်မ ောျေး 

မ ောျေး  သငွံ့်   

 ည်ျေး    မရှ  

လ ယ်     ြေက်  

အသို ျေးမပ ြုန ိုင် ေါ  

သဘောဝ အ င်မ  ြုျေးစ တ်မ ောျေး 

(န ောျေးစော၊နဆျေးဘက်ဝင်အ င်မ ောျေး)  

မ ောျေး  သငွံ့်  

 ည်ျေး    မရှ  

လ ယ်ြေ

က်  အသို ျေးမပ ြုန ိုင ်ေါ  

သဘောဝ တ ရစဆော မ်  ြုျေးစ တမ် ောျေး 
မ ောျေး  သငွံ့်    

 ည်ျေး    မရှ  
 

 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ သစန်တောဦျေးစ ျေးဌော ၊ အနထ နထ အို ြ်ေ ြု န်ရျေး ဦျေးစ ျေးဌော ။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င…် ဓာ ်သ တ န င်ေ့ အဖခာြီးသဘာဝရင်ြီးဖ စ် ျာြီး  ရ ှိ 

လကကာင်ြီးလလေ့လာလ  ေ့ရ ှိရပါသည်။ သှိုေ့လသာ ်လေသ  က်လကျာက်စရစ်န င်ေ့သ ဲအနည်ြီးငယ်  က် ရ ှိမပ ြီး ရရ ှိရန်လ ယ်ကူပါသည်။ 

န ာြီးစာအလနဖဖင်ေ့ လကျြီးရ ာ  င ်စာြီးကျက်လဖ  ရ ှိလသာ်လည်ြီး စှိုက်ပျှိ ြီးလရြီး သ ြီးန  ံ ျာြီး   ရရ ှိလသာ န  ြ်ီးရှိုြီး  ရရ ှိလကကာင်ြီး 

လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိ ရပါသည် ။  

 

 

(ဃ) ဥစစောဓ အဆငွံ့ ်အနပြေအန  

ဇယောျေး (၆) ဥစစောဓ အဆငွံ့ ်အနပြေအန  

အန ကောငျ်ေး အရော 

သတမ်တှစ် နှု ျ်ေး 

အဆငန်ပ နသော 

အ မန်ထောငစ်ို 

အလယအ်လတရ်ှ  

နသောအ မန်ထောငစ်ို 

မနပ လညန်သော 

အ မန်ထောငစ်ို 

အလ  မ်နပ လည ်

နသောအ မန်ထောငစ်ို 

နပမယော  ိုင်ဆ ိုင်မှု မ ောျေး အသငွံ့်အတငွံ့ ်  ည်ျေး အလ  ် ည်ျေး (သ ိုွံ့) 
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အန ကောငျ်ေး အရော 

သတမ်တှစ် နှု ျ်ေး 

အဆငန်ပ နသော 

အ မန်ထောငစ်ို 

အလယအ်လတရ်ှ  

နသောအ မန်ထောငစ်ို 

မနပ လညန်သော 

အ မန်ထောငစ်ို 

အလ  မ်နပ လည ်

နသောအ မန်ထောငစ်ို 

မရှ  

အ မ်အနပြေအန   အလ  ်နကောင်ျေး 
အသငွံ့်အတငွံ့ ်

နကောင်ျေး 
ည ွံ့ အလ  ်ည ွံ့ 

ကို ်ထိုတ်လို မ်ှုနငှွံ့ ်

ဆ ိုင်နသော   ိုင်ဆ ိုင်မှု 
မ ောျေး အသငွံ့်အတငွံ့ ်  ည်ျေး မရှ  

အဓ ကစ ျေး  ောျေးနရျေး 

လို ်င ်ျေး 

စ ျေး  ောျေး (ဝင်နင ) 

အလ  ်နကောင်ျေး 

စ ျေး  ောျေး (ဝင်နင ) 

အသငွံ့်အတငွံ့ ်

စ ျေး  ောျေး (ဝင်နင ) 

 ည်ျေး 

စ ျေး  ောျေး (ဝင်နင ) 

အလ  ် ည်ျေး 

အ မ်နထောငစ်ို  ၁၅၀ ၁၃၀ ၄၃ ၂၅ 

 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) နက ျေးရ ောလို ျေးကျွတ ်အစညျ်ေးအနဝျေးပ ြုလို ပ်ြေငျ်ေး။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။    ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။လကျြီးရ ာ၏ဥစစာဓနအဆင်ေ့  င ်အဆင်လဖပလသာအှိ လ် ာင်စ ု င ်

အ ျာြီးဆံုြီးလဖ ယာ (၈)ဧကခန်ေ့ပှိုင်ဆှိုင်လကကာင်ြီး၊ အှိ ်အလဖခအလန  ာသ ပ ်ှိုြီး၊  ှိုက်ခံအှိ ်ဖဖစ်လကကာငြ်ီး၊ ကုန် ု ်လုပ် ှုန င်ေ့ 

ပ ်သက် ၍ ကာြီးပှိုင်ဆှိုင်လကကာင်ြီး၊ အဓှိကစ ြီးပ ာြီးလရြီးလုပ်ငန်ြီး  ာ လ ာငသ်ူ ှိသာြီးစု ျာြီးဖဖစ်ပါသည်။ 

အလယ်အလ ်ရ ှိလသာအှိ ်လ ာငစ်ု ျာြီး  င ်လဖ ယာ(၅)ဧကခန်ေ့ ရ ှိမပ ြီး၊အှိ ်အလဖခအလန  ာ သ ပ ်ှိုြီး၊ 

ပျဉ်လ ာင်အှိ ်ဖဖစ်မပ ြီး၊ကုန်  ု်လုပ ်ှုန င်ေ့ဆှိုင်လသာ ပှိုင်ဆှိုင် ှု  ရ ှိပါ။အဓှိကစ ြီးပ ာြီးလရြီးလုပ်ငန်ြီး  ာ လ ာငသ်ူဖဖစ်ပါသည်။ 

 လဖပလည်လသာအှိ ်လ ာင်စ ုျာြီး  င ်လဖ ယာ(၃)ဧကခန်ေ့ ရ ှိမပ ြီး၊အှိ ်အလဖခအလန  ာ သ ပ် ှိုြီး၊ 

 ရံကာအှိ ်ဖဖစ်မပ ြီး၊ကုန်  ု်လုပ ်ှုန င်ေ့ဆှိုင်လသာ ပှိုင်ဆှိုင် ှု  ရ ှိပါ။အဓှိကစ ြီးပ ာြီးလရြီးလုပ်ငန်ြီး  ာ လ ာငသ်ူန င်ေ့ 

ကျပန်ြီးအလုပ်သ ာြီး ျာြီးဖဖစ်ပါသည်။ 
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(င)  ထ ြေ ိုကလ် ယမ်ှု 

(င-၁)  ဝမျ်ေးစော ဖလူို မှု 

ဇယောျေး (၇) နြေ ျေးငေှာျေးပြေငျ်ေးမရှ ဘွဲ တစန် ွံ့လျှင ်အ ည်ျေးဆို ျေး နစှ ် စ်ောျေးန ိုငသ်ည်ွံ့ အ မန်ထောငစ်ိုမ ောျေး (ဥစစော ဓ အဆငွံ့ ်“၃” နငှ်ွံ့ 

“၄” အ မန်ထောငစ်ိုန ေါငျ်ေး၏ ၃၀ ရောြေ ိုငန်ှု ျ်ေးစ ) 

အြေ   က်ောလ 
အ မန်ထောငစ်ို 

အနရ အတ က ်

နပဖရငှျ်ေးသည်ွံ့  ည်ျေးဗ  ဟော (နပဖရငှျ်ေး ည်ျေး တစြ်ေိုစ အလ ိုက ်

အ မန်ထောငစ်ို အနရအတ ကမ် ောျေးက ို နဖောပ် ရ )် 

၃ လနအောက် 

ဝမ်ျေးစောဖူလို မှု 
၀ 

အပြေောျေးအစောနပ ောင်ျေးလွဲစောျေး    = ၀ 

အစောနလျှောွံ့စောျေး                    = ၀ 

အနထောက်အ  ွံ့ယူ                = ၀ 

နြေ ျေးယူ                               = ၀ 

လို ်အောျေးြေကက ြုယူ                = ၀ 

၃ လနှင်ွံ့ ၆ လ ကောျေး 

ဝမ်ျေးစောဖူလို မှု 
၀ 

အပြေောျေးအစောနပ ောင်ျေးလွဲစောျေး    = ၀ 

အစောနလျှောွံ့စောျေး                    = ၀ 

အနထောက်အ  ွံ့ယူ                = ၀ 

နြေ ျေးယူ                               = ၀ 

လို ်အောျေးြေကက ြုယူ                = ၀ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထ  

ဝမ်ျေးစောဖူလို မှု 
၀ 

အပြေောျေးအစောနပ ောင်ျေးလွဲစောျေး    = ၀ 

အစောနလျှောွံ့စောျေး                    = ၀ 

အနထောက်အ  ွံ့ယူ                = ၀ 

နြေ ျေးယူ                               = ၀ 

လို ်အောျေးြေကက ြုယူ                = ၀ 

ရငျ်ေးပမစ.်.ဥစစောဓ အဆငွံ့ ်“၃” နငှ်ွံ့ “၄” အ မန်ထောငစ်ိုန ေါငျ်ေး၏ ၃၀ ရောြေ ိုငန်ှု ျ်ေးစ အောျေးစစတ်မျ်ေးနကောက်ယပူြေငျ်ေး။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - 
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(င-၂)  ကညူ နစောငွံ့န်ရေှာကမ်ှု အထျူေးလ ိုအ န်သော အို စ်ိုမ ောျေး၏ ထ ြေ ိုကလ် ယမ်ှု အနပြေအန  

ဇယောျေး (၈) ကညူ နစောငွံ့န်ရေှာကမ်ှု အထျူေးလ ိုအ န်သော အို စ်ိုမ ောျေး၏ ထ ြေ ိုကလ် ယမ်ှု အနပြေအန  

အန ကောငျ်ေးအရော က ောျေး မ န ေါငျ်ေး 

မ သောျေးစိုနစောင်ွံ့နရှောက်မှုမရှ နသော သက်ကက ျေးရ ယ်အ ို  ၆၄ နှစ်နငှ်ွံ့အထက် ၇ ၁၃ ၂၀ 

မ သောျေးစို/ရ ်ရ ော၏နစောင်ွံ့နရှောက်မှုမရှ နသော မသ စ် မ်ျေးသညွံ့်  ိုဂ္ ြုလ ် ၀ ၀ ၀ 

 အ မန်ထောငစ်ို အနရအတ က ်

ဆင်ျေးရွဲ၍မ သောျေးစိုဦျေးနရမ ောျေးသည်ွံ့ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးနဆောင ်အ မ်နထောင်စို   ၂၅ 

ဆင်ျေးရွဲ၍မ သောျေးစိုဦျေးနရမ ောျေးသည်ွံ့ မိုဆ ိုျေးဖ ို/ တစ်ြေိုလ ် အ မ်နထောင်စို ၁၀ 

အပြေောျေးနေသသ ိုွံ့  ကောပမင်ွံ့စ ော သ ောျေးနရောက် န ထ ိုငလ်ို ်က ိုင်န သည်ွံ့ 

ဆင်ျေးရွဲသည်ွံ့ အ မ်နထောင်စို 
၀ 

 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။    ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် -  ကူည လစာငေ့်လရ ာက် ှု အ ူြီးလှိုအပ်လသာ အုပ်စု ျာြီး  င ်

 ှိသာြီးစုလစာငေ့်လရ ာက် ှု  ရ ှိလသာ သက်ကက ြီးရ ယ်အှို ၆၄ န စ်န ငေ့ ်အ က ်ကျာြီး (၇)ဦြီး   ၉(၁၃)ဦြီး ၊ ဆင်ြီးရဲ၍ 

 ှိသာြီးစဦုြီးလရ ျာြီးသညေ့ ်အ ျှိ ြီးသ  ြီးဦြီးလဆာင်သညေ့် အှိ ်လ ာင်စ ု(၂၅)စုန ငေ့ ်ဆင်ြီးရဲ၍   ှိသာြီးစဦုြီးလရ ျာြီးသညေ့ ် ုဆှိုြီးဖှိ ု

အှိ ်လ ာငစ် ု(၁၀)စ ုရ ှိလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(င-၃)  နက ျေးရ ော၏ ထ ြေ ိုကသ်ကန်ရောကလ် ယမ်ှု အနပြေအန  

ဇယောျေး (၉) နက ျေးရ ော၏ ထ ြေ ိုကသ်ကန်ရောကလ် ယမ်ှု အနပြေအန  

စဉ ် ထ ြေ ိုကလ် ယမ်ှု အမ  ြုျေးအစောျေး(အနပြေအန ) ထ ြေ ိုကလ် ယမ်ှု (မှ ်ရောတစြ်ေိုက ိုသော နရ ျေးရ ်) 

၁ စောျေး  ်ရ ကခော မဖူလို မှု 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၂ သဘောဝရင်ျေးပမစ ်ရှောျေး ေါျေးမှု (နပမ၊ စ ိုက်   ြုျေးနရ) 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၃ နရကက ျေးပြေင်ျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၄ မ ိုျေးနြေေါင်ပြေင်ျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၅ အနအျေးလ  ်ကွဲပြေင်ျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၆ မို ်တ ိုင်ျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၇ ငလ င ်
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၈ မ ျေးနဘျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၉ ဆောျေးင ်နရဝင်နပမ 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၀ နပမဖ  ြုပြေင်ျေး၊ နပမဆ လ ော   က်ယ င်ျေးမှု 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၁ သစ်နတောပ ြု ်ျေးတ ျေးပြေင်ျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၂ ငှက်ဖ ောျေးနရောဂေါ 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၃ တ ဘ နရောဂေါ ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်
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စဉ ် ထ ြေ ိုကလ် ယမ်ှု အမ  ြုျေးအစောျေး(အနပြေအန ) ထ ြေ ိုကလ် ယမ်ှု (မှ ်ရောတစြ်ေိုက ိုသော နရ ျေးရ ်) 

မရှ  

၁၄ က ိုယ်ြေ အောျေးက ဆင်ျေးမှုနရောဂေါ 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၅ ပ ည်တ င်ျေး  ဋ  ကခ 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၆ တ ရစဆော  ်ကူျေးစက်နရောဂေါ က နရောက်မှု 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၇ လူကို ်ကူျေးပြေင်ျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၈ 
နဝျေးလ နြေေါင်သ /လမ်ျေး  ်ျေး ဆက်သ ယ်နရျေး 

ြေက်ြေွဲ စသည် 

ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

မှတ်ြေ က်။     ။ ထ ြေ ိုက်သက်နရောက်လ ယ်မှုဆ ိုရော၌ နက ျေးရ ောတ င် စောျေး  ်ရ ကခောမဖူလို ပြေင်ျေး၊ နရကက ျေးပြေင်ျေး၊ 

မ ိုျေးနြေေါင်ပြေင်ျေးစသညွံ့်အနပြေအန မ ောျေး ပဖစ်န ေါ်ပြေင်ျေးရှ  ေါက ယင်ျေးပဖစ်စဉ်မ ောျေးအတ က် နက ျေးရ ောသူရ ောသောျေးမ ောျေး 

ထ ြေ ိုက်သက်နရောက်မှု ရှ န ိုင ်ေါသလောျေး။ ထ ြေ ိုက်မှုရှ  ေါက နက ျေးရ ော၏ မည်သ ိုွံ့နသော အ မ်နထောငစ်ိုမ ောျေးနငှွံ့် အ မ်နထောင်စိုမည်မျှ 

ထ ြေ ိုက်သက်နရောက်မှု ြေ စောျေး ကရ ေါသလွဲ။ (ဥ မော။ ။ 

အ မ်နထောငစ်ို ၁၀၀ တ င် ၂၅ အ မ်နထောင်စို နအောက် -   မွံ့ ်

အ မ်နထောငစ်ို ၁၀၀ တ င် ၂၅ မှ ၅၀ အ မ်နထောငစ်ို - လတ် 

အ မ်နထောငစ်ို ၁၀၀ တ င် ၅၀ အ မ်နထောင်စို အထက် - ပမငွံ့်) 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။        ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။ စှိုက်ပျှိ ြီးလရအ  က်  ှိုြီးလခါင်လသာအလဖခအလန  င် 

အခက်အခဲရ ှိလကကာင်ြီး၊  ှိရစဆာန် ျာြီး ကူြီးစက်လရာဂါကျလရာက် ှု အလဖခအလန အနည်ြီးငယ်အခက်အခဲရ ှိလကကာင်ြီးန င်ေ့ 

လ ်ြီးပန်ြီးဆက်သ ယ်လရြီးအခက်အခဲရ ှိလကကာင်ြီး လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(င-၄)  ထ ြေ ိုကသ်က်နရောကမ်ှု ြေ ရန ိုငသ်ည်ွံ့သမူ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၀) ထ ြေ ိုကသ်ကန်ရောကမ်ှု ြေ ရန ိုငသ်ညွံ့သ်မူ ောျေး 

စဉ ် ထ ြေ ိုကသ်ကန်ရောကမ်ှု ြေ ရန ိုငသ်ညွံ့သ်မူ ောျေး 
ထ ြေ ိုကလ် ယမ်ှု 

(မှ ်ရောတစ်ြေိုက ိုသော နရ ျေးရ ်) 

၁ လူငယ် 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၂ 
အမ  ြုျေးသမ ျေး ဦျေးနဆောင်သည်ွံ့ ဆင်ျေးရွဲသည်ွံ့ 

အ မ်နထောငစ်ို  

ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၃ နပမယောမွဲွံ့၊ ဆင်ျေးရွဲသောျေးနတောငသ် ူ
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၄ 

သဘောဝနဘျေးေဏ ်ဆ ိုျေးရ ောျေးစ ော က နရောက်န ိုင်နသော 

အ မ်နထောငစ်ို/ ကူျေးစက်နရောဂေါ ထူနပ ောနသောနေသတ င ်

န ထ ိုင်သ ူ

ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၅ ပမစ်ကမ်ျေးနဘျေး န ထ ိုငသ်ူမ ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၆ 
မနတောတ်ဆမှုပဖစ်န ိုင်နပြေမ ောျေးနသော န ရော (Prone to 

accident) တ င ်န ထ ိုငသ်ူမ ောျေး 

ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၇ ပ ည်တ င်ျေးန ရ စ်  ွံ့ြ်ေ ောနရ ွံ့နပ ောင်ျေးြေ ရသူမ ောျေး (IDP) 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၈ နပမ  မ်ွံ့  ိုင်ျေး န ထ ိုင်သူမ ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၉ ငေါျေးက ်  ိုင်ရှငမ် ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၀ လက်လို ်လက်စောျေးမ ောျေး၊ က   ်ျေးမ ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၁ လူ ည်ျေးစိုလူမ  ြုျေးမ ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၂ နေသတ င်ျေး ဋ  ကခ ဧရ ယောတ င် န ထ ိုင်သမူ ောျေး ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်
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စဉ ် ထ ြေ ိုကသ်ကန်ရောကမ်ှု ြေ ရန ိုငသ်ညွံ့သ်မူ ောျေး 
ထ ြေ ိုကလ် ယမ်ှု 

(မှ ်ရောတစ်ြေိုက ိုသော နရ ျေးရ ်) 

မရှ  

၁၃  ယ်စ ်နေသတ င ်န ထ ိုငသ်ူမ ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၄ နရ တ င်ျေးလို ်သောျေးမ ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၅ နဆျေးစ ွဲသူမ ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၆ ကူျေးစက်နရောဂေါရန ိုင်နပြေရှ နသောသမူ ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၇ လှညွံ့်လည်သ ောျေးလော၍ နစ ျေးနရောင်ျေးသမူ ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၈ န ရ ်ပ   ်အနပြေြေ သမူ ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၁၉ နရ ွံ့နပ ောင်ျေးလို သ်ောျေးမ ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

၂၀ ကောျေးနမောင်ျေးဖ  ျေး အသက်နမ ျေးသူမ ောျေး 
ပမငွံ့်လတ်  မ်ွံ့်

မရှ  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို။ 

မှတ်ြေ က်။     ။ နက ျေးရ ောရှ  လူငယ်မ ောျေး၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးနဆောင်နသောအ မ်နထောင်စိုမ ောျေး စသည်တ ိုွံ့သည် 

မည်သ ိုွံ့နသောအနပြေအန မ ောျေးတ င်  လ ယ်လ ယ်ကူကူ ထ ြေ ိုက်သက်နရောက်မှု ရှ န ိုင် ေါသလောျေး။ ထ ြေ ိုက်မှုရှ  ေါက မည်မျှအထ  

ထ ြေ ိုက် က ေါသ ည်ျေး။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။လကျြီးရ ာ  င ် ှိခှိုက်နှိုင် ှုအနတရာယ်  ာ လူငယ် ျာြီး၊ 

အ ျှိ ြီးသ  ြီးဦြီးလဆာငသ်ညေ့် ဆင်ြီးရဲသညေ့် အှိ ်လ ာင်စ ုျာြီး၊ လဖ ယာ ဲေ့၊ ဆင်ြီးရဲသာြီးလ ာင်သူ၊ လက်လုပ်လက်စာြီး 

ကျပန်ြီး ျာြီးန င်ေ့ ကာြီးလ ာင်ြီးမပ ြီး အသက်လ  ြီးသူ ျာြီး   င ်အနည်ြီးငယ် ရ ှိပါသည် ။ 
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(၂) နက ျေးရ ော၏ လက်ရှ  ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အနပြေအန  

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ောျေး အနပြေအန  

(က-၁) နက ျေးရ ောတ င်ျေးရှ  လူထိုအနပြေပ ြု အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၁) နက ျေးရ ောတ င်ျေးရှ  လူထိုအနပြေပ ြု အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ောျေး 

စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး 

အမည ်

အမ  ြုျေးအစောျေး 

(မှ ်ရောတစ်ြေိုက ို

သော နရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 
လို င် ျ်ေးတောဝ  ်

(အ ည်ျေးဆို ျေးတစ်ြေိုနှငွံ့ ်အထက ် 

နရ ျေးန ိုင်သည်။) 

စ မျ်ေးနဆောငန် ို

ငမ်ှု 

(မှ ်ရောတစ်ြေို 

က ိုသော 

နရ ျေးရ ်) 

က  ျား မ ပ ေါင ျား 

၁ 
လကျာင်ြီးလကာ် 

   

၁  

၂  

၃  

၆ ၅ ၁၁ 

 ညောနရျေး 

နင န ကျေး 

က  ်ျေးမောနရျေး 

ဘောသောနရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သာလရြီး၊နာလရြီး၊လူ ှုဖ ံေ့မဖှိ ြီးလရြီး

 

လို ပြေြု နရျေးနှငွံ့် ကောက ယ်နရျေး 

နကောင်ျေး 

သငွံ့် 

ည ွံ့ 

၂ ရပ် ှိရပဖ် 

၁  

၂  

၃  

၇ ၃ ၁၀ 

 ညောနရျေးနင န ကျေး 

က  ်ျေးမောနရျေးဘောသောနရျေး

 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သာလရြီး၊နာလရြီး၊လူ ှုဖ ံေ့မဖှိ ြီးလရြီး

 

လို ပြေြု နရျေးနှငွံ့် ကောက ယ်နရျေး 

နကောင်ျေး 

သငွံ့် 

ည ွံ့ 

၃ လ ်ြီးလကာ်    

၁  

၂  

၃  

၇ ၃ ၁၀ 

 ညောနရျေးနင န ကျေး 

က  ်ျေးမောနရျေးဘောသောနရျေး

 

နကောင်ျေး 

သငွံ့် 

ည ွံ့ 



 

44 
 

စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး 

အမည ်

အမ  ြုျေးအစောျေး 

(မှ ်ရောတစ်ြေိုက ို

သော နရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 
လို င် ျ်ေးတောဝ  ်

(အ ည်ျေးဆို ျေးတစ်ြေိုနှငွံ့ ်အထက ် 

နရ ျေးန ိုင်သည်။) 

စ မျ်ေးနဆောငန် ို

ငမ်ှု 

(မှ ်ရောတစ်ြေို 

က ိုသော 

နရ ျေးရ ်) 

က  ျား မ ပ ေါင ျား 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သာလရြီး၊နာလရြီး၊လူ ှုဖ ံေ့မဖှိ ြီးလရြီး

 

လို ပြေြု နရျေးနှငွံ့် ကောက ယ်နရျေး 

၄   ြီးသ  ်

၁  

၂  

၃  

၅ ၀ ၅ 

ပညာရ ေးရ ွေရ  ေး 

 ျန ေးမာရ ေးဘာသာရ ေး

 

စ ို  ပျ  ေးရမွေေးမမြူရ ေး 

သာလရြီး၊နာလရြီး၊လူ ှုဖ ံေ့မဖှိ ြီးလရြီး  

လ ိုမ   ရ ေးန ှ    ာ ွေယ ရ ေး 

နကောင်ျေး 

သငွံ့် 

ည ွံ့ 

၅ ပရဟှိ  

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၅ ၁၅ 

 ညောနရျေးနင န ကျေး 

က  ်ျေးမောနရျေးဘောသောနရျေး

 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သာလရြီး၊နာလရြီး၊လူ ှုဖ ံေ့မဖှိ ြီးလရြီး

 

လို ပြေြု နရျေးနှငွံ့် ကောက ယ်နရျေး 

နကောင်ျေး 

သငွံ့် 

ည ွံ့ 

၆  

၁  

၂ ၃ 

 

   

 ညောနရျေးနင န ကျေး 

က  ်ျေးမောနရျေးဘောသောနရျေး

 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သာလရြီး၊နာလရြီး၊လူ ှုဖ ံေ့မဖှိ ြီးလရြီး  

နကောင်ျေး 

သငွံ့် 

ည ွံ့ 
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စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး 

အမည ်

အမ  ြုျေးအစောျေး 

(မှ ်ရောတစ်ြေိုက ို

သော နရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 
လို င် ျ်ေးတောဝ  ်

(အ ည်ျေးဆို ျေးတစ်ြေိုနှငွံ့ ်အထက ် 

နရ ျေးန ိုင်သည်။) 

စ မျ်ေးနဆောငန် ို

ငမ်ှု 

(မှ ်ရောတစ်ြေို 

က ိုသော 

နရ ျေးရ ်) 

က  ျား မ ပ ေါင ျား 

လို ပြေြု နရျေးနှငွံ့် ကောက ယ်နရျေး 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

 ညောနရျေးနင န ကျေး 

က  ်ျေးမောနရျေးဘောသောနရျေး

 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သာလရြီး၊နာလရြီး၊လူ ှုဖ ံေ့မဖှိ ြီးလရြီး  

လို ပြေြု နရျေးနှငွံ့် ကောက ယ်နရျေး 

နကောင်ျေး 

သငွံ့် 

ည ွံ့ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို ်စို။ 

အို ်စိုအမ  ြုျေးအစောျေး 

(၁) စ ျေး  ောျေးနရျေးအနပြေြေ နသောအို စ်ို- လယ်သမောျေးအဖ ွဲွံ့၊ နင စိုနင နြေ ျေးအဖ ွဲွံ့ စသညွံ့်။  

(၂) လူမှုနရျေးအဖ ွဲွံ့ - ဥ မော - အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ ွဲွံ့၊ လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊ က ိုယ်ထူက ိုယ်ထအဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘောသောနရျေးနှငွံ့် ယဉ်နက ျေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ်လရလကာ်   ၊ အုပ်ချ ပ်လရြီးအဖ ဲေ့၊ လကျာင်ြီးလကာ်   ၊ 

ပရဟှိ အဖ ဲေ့ ျာြီးရ ှိပါသည်။ အဖ ဲေ့အစည်ြီးအာြီးလုံြီး ည ည  ်ကကမပ ြီး စ  ်ြီးလဆာင်ရည်လကာင်ြီးကကပါသည်။ 

ချှိ ်ဆက်လဆာင်ရ က် ှု အသင်ေ့အ င်ေ့လကာင်ြီး  နပ်ါသည်။ 

 

(က-၂) နက ျေးရ ောဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး နဆောငရ် ကန် နသော ပ င ်အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၂) နက ျေးရ ောဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး နဆောငရ် ကန် နသော ပ င ်အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ောျေး 
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စဉ ် အမည ်
အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး အမ  ြုျေးအစောျေး 

(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော နရ ျေးရ )် 

အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး၏ လို င် ျ်ေးတောဝ မ် ောျေးနငှွံ့ ်

အစ အစဉ ်

(အ ညျ်ေးဆို ျေးတစြ်ေိုနငှွံ့အ်ထကန်ရ ျေးန ိုငသ်

ည)် 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

 ညောနရျေး နင န ကျေး 

က  ်ျေးမောနရျေး ဘောသောနရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သောနရျေး/ ောနရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး  

၂  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

 ညောနရျေး နင န ကျေး 

က  ်ျေးမောနရျေး ဘောသောနရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သောနရျေး/ ောနရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ 

၇  

 ညောနရျေး နင န ကျေး 

က  ်ျေးမောနရျေး ဘောသောနရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သောနရျေး/ ောနရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

 ညောနရျေး နင န ကျေး 

က  ်ျေးမောနရျေး ဘောသောနရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သောနရျေး/ ောနရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

 ညောနရျေး နင န ကျေး 

က  ်ျေးမောနရျေး ဘောသောနရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သောနရျေး/ ောနရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

 ညောနရျေး နင န ကျေး 

က  ်ျေးမောနရျေး ဘောသောနရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သောနရျေး/ ောနရျေး၊ လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး  

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို။ 

မတှြ်ေ က။် 

(၁)  ဘောသောနရျေးနငှွံ့ ်တသ်ကန်သောအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး (ပ ညတ် ငျ်ေး/ ပ ည ်) (ဥ မော − ဓမမစကျူေးလ ် နဖောငန်ေျေးရငှျ်ေး၊ 

Christian Aid Missions စသည)်  
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(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတန်သောအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး (ပ ညတ် ငျ်ေး/ပ ည ်) (ဥ မော − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အရ ဘ်ကလ်မူှုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး 

(၄)  န ိုငင် အမ ောျေး၏ ရ  ်ို နင ပဖငွံ့န်ဆောငရ် ကန်သော ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ောျေး (ဥ မော-ကိုလသမဂအ္ဖ ွဲွံ့၊ ကမေ္ာွံ့ဘဏ်၊ 

အောရဖှ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးဘဏ)် 

(၅)  န ိုငင် တစြ်ေို၏ ရ  ်ို နင ပဖငွံ့ ် ဖ ွဲွံ့စညျ်ေးထောျေးနသော ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ောျေး (ဥ မော GIZ, UKAid, USAid, 

စသည)် 

(၆)   ရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပ ညတ် ငျ်ေး/ ပ ည ်) 

(၇)   ိုဂလ္ ကအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ောျေး 

န ိုငင် နတောမ် ှ နေသအက  ြုျေး၊ ပ ညသ်ူွံ့အက  ြုျေးက ို ထ နရောကစ် ောထမျ်ေးနဆောငန် ိုငန်စရ အ်လ ိုွံ့ငေှာ ဥ နေ၊  ညျ်ေးဥ နေ၊ 

လမျ်ေးည  ြ်ေ ကမ် ောျေးပဖငွံ့ ် ပ ဌော ျ်ေးကော ဖ ွဲွံ့စညျ်ေးန ျေးထောျေးန နသော အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး၊ အသငျ်ေးအဖ ွဲွံ့မ ောျေး (ဥ မော - 

သမဝေါယမဦျေးစ ျေးဌော ၏ သမဝေါယမအသငျ်ေး၊ နက ျေးလကန်ေသဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတ ိုျေးတကန်ရျေး ဦျေးစ ျေးဌော ၏ ပမစ မျ်ေးနရောင ်  စသည)် 

တ ိုွံ့က ို ဤဇယောျေးတ င ်ထညွံ့သ် ငျ်ေးနဖောပ် ပြေငျ်ေး မပ ြု ေါရ ။် 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာဖ ံေ့မဖှိ ြီးလရြီးလဆာင်ရ က်လနလသာ ဖပင်ပအဖ ဲေ့အစည်ြီး  ရ ှိလကကာင်ြီး 

လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(ြေ)      စ ျေး  ောျေးနရျေးနငှွံ့ ်အသကန်မ ျေးမှု အနပြေအန   

(ြေ-၁)  သ ျေးနှ ထိုတလ်ို န်ရျေး 

(၁)      စ ိုက ်  ြုျေးနပမ  ိုငဆ် ိုငမ်ှု 

ဇယောျေး (၁၃) နက ျေးရ ော၏စ ိုက ်  ြုျေးနပမ   ိုငဆ် ိုငမ်ှု၊ နပမယော  ိုငဆ် ိုငသ်ည်ွံ့ အ မ်နထောငစ်ို 

စဉ ်
နပမ  ိုငဆ် ိုငမ်ှုအရ ယအ်

စောျေး 
အ မန်ထောငစ်ို အနရအတ က ် ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအပမင ်သတမ်တှြ်ေ က ်

၁ နပမယောမွဲွံ့  ၇ နပမမွဲွံ့ယောမွဲွံ့ 

၂ ၂.၅ ဧကနအောက် ၂၅ ဆင်ျေးရွဲသောျေးနတောငသ် ူ

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

 ကောျေး 
၄၃ နတောငသ်ူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

 ကောျေး  
၁၀၀ နတောငသ်ူလတ ်

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ် ၁၃၀ နတောငသ်ူကက ျေး 

နက ျေးရ ောရှ အ မန်ထောငစ်ို 

စိုစိုန ေါငျ်ေး 
၃၀၅  

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောက်ယမူှု၊ (၂) နက ျေးရ ောအို စ်ို အို ြ်ေ ြု န်ရျေးမ ှျေးရို ျေး။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။ လကျြီးရ ာ  င ် စုစုလပါင်ြီးစှိုက်ပျှိ ြီးလဖ ဧက(၉၉၁)ဧက ရ ှိလသာ်လည်ြီး 

လဖ ယာ ဲေ့ အှိ ်လ ာငစ်(ု၇)စု ရ ှိပါသည်။ အဆှိုပါ အှိ ်လ ာငစ်ု ျာြီး ဲ    စ်ချှိ ေ့သည်  ှိဘလယ်ယာလဖ  ျာြီးကှို 

လုပ်ကှိုင်ကက၍ စ ြီးပ ာြီးလရြီးအဆင်လဖပကကမပ ြီး  စ်ချှိ ေ့အှိ ်လ ာင်စု ျာြီး  ာ  လ ာငသ်ူအင ာြီးန င်ေ့ ကျပန်ြီးလုပ်ငန်ြီး ျာြီး 

လုပ်ကှိုင်ကကပါသည်။ 
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(၂)   အစ ိုျေးရနငှ်ွံ့  ိုဂလ္ က နရအရငျ်ေးအပမစမ် ောျေးမ ှနရသ ငျ်ေးန ိုငသ်ည်ွံ့ ဧရ ယော 

ဇယောျေး (၁၄) နက ျေးရ ော၏ နရအရငျ်ေးအပမစန်ငှ်ွံ့ နရသ ငျ်ေးဧရ ယော 

စဉ ် အရငျ်ေးအပမစ ်
နရနသောက်

(ဧက) 

နရရရှ န ိုငမ်ှု 

တစန်စှ ်တလ်ို ျေး/ ရောသ အလ ိုက ်

(မှ ်ရော တစ်ြေိုက ိုသော နရ ျေးရ ်) 

လို နလောကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 

(မှ ်ရောတစ်ြေိုက ိုသောနရ ျေးရ )် 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နစှ် တ်လို ျေး  

ရောသ အလ ိုက်  

မနပဖဆ ို ေါ  

ရ ှ  

မရှ   

မနပဖဆ ို ေါ 

၂ နရလ ွဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နစှ် တ်လို ျေး  

ရောသ အလ ိုက်  

မနပဖဆ ို ေါ  

ရ ှ  

မရှ   

မနပဖဆ ို ေါ 

၃ 
ပမစ်နရတင ်

စ မ က  ်ျေး 
၀.၀၀ 

တစ်နစှ် တ်လို ျေး  

ရောသ အလ ိုက်  

မနပဖဆ ို ေါ  

ရ ှ  

မရှ   

မနပဖဆ ို ေါ 

၄ နရသ င်ျေးနပမောင်ျေး ၀.၀၀ 

တစ်နစှ် တ်လို ျေး  

ရောသ အလ ိုက်  

မနပဖဆ ို ေါ  

ရ ှ  

မရှ   

မနပဖဆ ို ေါ 

၅ အဝ စ တ င်ျေး ၀.၀၀ 

တစ်နစှ် တ်လို ျေး  

ရောသ အလ ိုက်  

မနပဖဆ ို ေါ  

ရ ှ  

မရှ   

မနပဖဆ ို ေါ 

၆ 
လက်ငင ်

နရတ င်ျေး 
၀.၀၀ 

တစ်နစှ် တ်လို ျေး  

ရောသ အလ ိုက်  

မနပဖဆ ို ေါ  

ရ ှ  

မရှ   

မနပဖဆ ို ေါ 

၇ စ မွံ့်စမ်ျေးနရ ၀.၀၀ တစ်နစှ် တ်လို ျေး  ရ ှ  
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စဉ ် အရငျ်ေးအပမစ ်
နရနသောက်

(ဧက) 

နရရရှ န ိုငမ်ှု 

တစန်စှ ်တလ်ို ျေး/ ရောသ အလ ိုက ်

(မှ ်ရော တစ်ြေိုက ိုသော နရ ျေးရ ်) 

လို နလောကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 

(မှ ်ရောတစ်ြေိုက ိုသောနရ ျေးရ )် 

ရောသ အလ ိုက်  

မနပဖဆ ို ေါ  

မရှ   

မနပဖဆ ို ေါ 

၈ နြေ ောင်ျေးနရ ၀.၀၀ 

တစ်နစှ် တ်လို ျေး  

ရောသ အလ ိုက်  

မနပဖဆ ို ေါ  

ရ ှ  

မရှ   

မနပဖဆ ို ေါ 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မောျေး အို စ်ို၊ (၂) ဆညန်ပမောငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌော ၊ စ ိုက ်  ြုျေးနရျေး ဦျေးစ ျေးဌော ။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ် လရသ င်ြီးစှိုက်ပျှိ ြီးနှိငု်လသာ လဖ ဧက ရ ှိလကကာင်ြီး 

လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ောျေးနငှ်ွံ့ အထ ကန်ှု ျ်ေး 

ဇယောျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ောျေးနငှ်ွံ့ အထ ကန်ှု ျ်ေး  

သ ျေးနှ  

စိုစို 

န ေါ

ငျ်ေး 

စ ိုက ်

ဧက 

တစဧ်က အထ ကန်ှု ျ်ေး 

သ ျေးနှ  

စ ိုက ်  ြုျေး 

သည်ွံ့  

ကောလ 

သ ငျ်ေးအောျေးစို 

လ ိုအ ြ်ေ က ်

(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ို 

သော နရ ျေးရ )် 

အပမတ ်

ရရှ န ိုငမ်ှု 

(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ို 

သော နရ ျေးရ )် ယ ူ

စ ်

အ 

ည်ျေး 

ဆို ျေး 

အ

မ ောျေး 

ဆို ျေး 

 ျှမျ်ေး 

မျှ 
မ ှ ထ  

န  ်ြီး 
၅၀

၀ 

 

င်ြီး 
၅ ၁၅ ၁၀ လ  

ဩဂု

  ်

မမ    

လတ  

န မ    

မမ    လတ  

န မ    

လဖ ပ ဲ
၅၀

၀ 

 

င်ြီး 
၂၀ ၂၅ 

၂၂.

၅ 
လ  

ဩဂု

  ်

မမ    

လတ  

န မ    

မမ    လတ  

န မ    

လ ာပ ပ် ဲ ၃၀၀ 
 

င်ြီး 
၇ ၁၀ ၈.၅ လ  

ဩဂု

  ်

မမ    

လတ  

န မ    

မမ    လတ  

န မ     

စပါြီး ၀ ၄၀၀ ၁၅ ၃၀ 
၂၂.

၅ 

ဩဂု

  ်

လအာ

က်

 ှို

ဘာ 

မမ    

လတ  

န မ    

မမ    လတ  

န မ    

ဝါ  ၄၀၀ 
ပှိ

သာ 
၈၀ ၁၀၀ ၉၀ 

ဩဂု

  ်

လအာ

က်

 ှို

ဘာ 

 

 

မမ    

လတ  

န မ    

မမ    

လတ  

န မ    
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သ ျေးနှ  

စိုစို 

န ေါ

ငျ်ေး 

စ ိုက ်

ဧက 

တစဧ်က အထ ကန်ှု ျ်ေး 

သ ျေးနှ  

စ ိုက ်  ြုျေး 

သည်ွံ့  

ကောလ 

သ ငျ်ေးအောျေးစို 

လ ိုအ ြ်ေ က ်

(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ို 

သော နရ ျေးရ )် 

အပမတ ်

ရရှ န ိုငမ်ှု 

(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ို 

သော နရ ျေးရ )် ယ ူ

စ ်

အ 

ည်ျေး 

ဆို ျေး 

အ

မ ောျေး 

ဆို ျေး 

 ျှမျ်ေး 

မျှ 
မ ှ ထ  

 

        

မမ    

လတ  

န မ    

မမ    လတ  

န မ    

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မောျေး အို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - စှိုက်ပျှိ ြီးသ န ံ ျာြီးအလနဖဖင်ေ့ ဝါ၊  န  ်ြီး၊ လဖ ပဲ၊ လ ာပ ်၊စပါြီး သ ြီးန ံ ျာြီးအာြီး 

အဓှိက ာြီး စှိုက်ပျှိ ြီးကကပါသည်။  လဖ ဆ လ ာအရည်အလသ ြီး အသင်ေ့အ င်ေ့ရ ှိလသာ်လည်ြီး  ှိုြီးလလဝသအလဖခအလနန င်ေ့ 

စှိုက်ပျှိ ြီးနည်ြီးစနစ ်   န်ကန် ှုလကကာင်ေ့  အ  က်နှုန်ြီး လလျာေ့ကျလကကာင်ြီး လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိရပါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယောသို ျေး စကက် ရ ယောမ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၆) နက ျေးရ ော၏ စ ိုက ်  ြုျေးနရျေးသို ျေး က ရ ယောမ ောျေး   ိုငဆ် ိုငမ်ှု 

စကအ်မ  ြုျေးအစောျေး 
တစဦ်ျေးြေ ငျ်ေး 

  ိုင ်
ရ ော  ိုင ် အဖ ွဲွံ့  ိုင ်

ငေှာျေးရမျ်ေးလို က် ိုငန် နသော 

နတောငသ် ူအနရအတ က ်

ထ  ်စက် ၃ ၀ ၀ ၁၀၀ 

လက်တ  ်ျေးထ  ်စက် ၇ ၀ ၀ ၁၅၀ 

အနစွံ့ြေ  က ရ ယော ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ တ်သ မ်ျေးန ြေနလှွံ့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ တ်သ မ်ျေးစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ြေနလှွံ့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နရစို ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နပြေ င်ျေးနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမက်ရ တ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မောျေး အို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - စှိုက်ပျှိ ြီးလရြီးသုံြီးစက်ကှိရှိယာ ျာြီးအလနဖဖင်ေ့ ပှိုင်ဆှိုင ်ှု 

အလ န်နည်ြီးပါြီးလသာလကကာင်ေ့ လုပ်ငန်ြီးဖဖစ်  န်ြီး ှု၊လအာင်ဖ င် ှု နည်ြီးပါြီးလကကာင်ြီး လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(၅)    သ ျေးနှ အထ ကန်ှု ျ်ေး တ ိုျေးနစရ အ်တ က ်အြေ ငွံ့အ်လမျ်ေးမ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၇) သ ျေးနှ အထ ကန်ှု ျ်ေး တ ိုျေးနစရ အ်တ က် အြေ ငွံ့အ်လမျ်ေးမ ောျေး 

အြေ ငွံ့အ်လမျ်ေး 

နဖောပ် ြေ က/်ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်

(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော နရ ျေးရ ။် ဇယောျေး ၁၇ နငှွံ့ ်၁၈ က ို 

ြေ  တဆ်က ်စစန်ဆျေးဖ  ျေးမ ှနပဖဆ ိုရ ။် နပဖဆ ိုရ  ်မလ ိုအ ဟ်ို 

ယူဆနသော အြေ ကမ် ောျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသော 

အက ကက် ိုနရ ျေးရ ။်) 

သဘောဝ နရနပမရောသ ဥတို အန အထောျေး 
အလွေန ရ ာ  ေး ရ ာ  ေး သ   တ   မျှတ 

မရမြေဆ ိုပါ  

လယ်ယောနပမ အသို ျေးြေ န ိုင်မှု 
အလွေန ရ ာ  ေး ရ ာ  ေး သ   တ   မျှတ 

မရမြေဆ ိုပါ  

စ ိုက်   ြုျေးနရ အရင်ျေးအပမစ ် ရပါမျာေး အသ   အတ   ရှ  မရမြေဆ ိုပါ  

နြေ ျေးနင နငှွံ့ ်နင န ကျေးဝ ်နဆောင်မှု 
အလွေယ တ ူ သည   သည  မရမြေဆ ိုပါ 

 

သ ျေးနှ မ  ြုျေးနစွံ့ ရရှ န ိုင်မှု 

မျ  ေးရ ာ  ေးမျ  ေးသန   မျာေး  ို လွေယ  ူစွော ဝယ ယူန ို  သည  

သ ေးနှ မျ  ေးရစ မျာေး ဝယ ယူ ရှ န ို  သည  

မရမြေဆ ိုပါ  

သဘောဝနပမနဆ ျေး / နအော်ဂွဲ စ ်နပမ သဇော 

နှငွံ့ ်အပြေောျေး နအော်ဂွဲ စ ်သ င်ျေးအောျေးစိုမ ောျေး 

လွေယ  ူစွောဝယ ယူ/ န ို  သည  ဝယ ယ ူန ို  သည  

မရမြေဆ ိုပါ  

ဓောတို  ိုျေးသတ်နဆျေး၊ ဓောတ်နပမ သဇောနငှွံ့ ်

အပြေောျေး ဓောတိုနဗေ သ င်ျေးအောျေးစိုမ ောျေး 

လွေယ  ူစွောဝယ ယူ/ န ို  သည  ဝယ ယ ူန ို  သည  

မရမြေဆ ိုပါ  

လို ်သောျေးရရှ န ိုင်မှု 
အလွေယ တ ူ  န ို  သည   န ို  သည  

မရမြေဆ ိုပါ  

 ည်ျေး ညော၊ အို ်ြေ ြု ်နရျေး   ိုင်ျေးဆ ိုင်ရော 

ဝ ်နဆောငမ်ှုမ ောျေး 

အလွေယ တ ူ  န ို  သည   န ို  သည  

မရမြေဆ ိုပါ  

သ ျေးနှ နစ ျေးက က်နှင်ွံ့ ကို ်သ ယ်မှု သ ေးနှ မျာေး  ို လွေယ  ူစွောန ှ   ရစျေးနှုန ေးမှန  န စွောမြေ    
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အြေ ငွံ့အ်လမျ်ေး 

နဖောပ် ြေ က/်ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်

(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော နရ ျေးရ ။် ဇယောျေး ၁၇ နငှွံ့ ်၁၈ က ို 

ြေ  တဆ်က ်စစန်ဆျေးဖ  ျေးမ ှနပဖဆ ိုရ ။် နပဖဆ ိုရ  ်မလ ိုအ ဟ်ို 

ယူဆနသော အြေ ကမ် ောျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသော 

အက ကက် ိုနရ ျေးရ ။်) 

ရ ာ  ေး ျန ို  သည  သ ေးနှ မျာေး  ို ရ ာ  ေး ျန ို  သည  

မရမြေဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မောျေး အို စ်ို၊ (၂) သက်ဆ ိုငရ်ောဖမ ြုွံ့ ယ ်အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေး ဌော မ ောျေး။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - သ ြီးန ံအ  က်နှုန်ြီး ှိုြီးလစရန ် ျှိ ြီးလကာင်ြီး ျှိ ြီးသန်ေ့ ျာြီးကှို ဝယ်ယူစှိုက်ပျှိ ြီးနှိုင ်

ဖခင်ြီး၊ စှိုက်ပျှိ ြီးလရြီးသ င်ြီးအာြီးစု ျာြီး ဝယ်ယူစှိုက်ပျှိ ြီးနှိုင်လကကာင်ြီး   လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိရ ပါသည်။ 

 

(၆)  သ ျေးနှ ထိုတလ်ို မ်ှုအတ က ်ပ ဿ ောနငှ်ွံ့ အြေကအ်ြေွဲမ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၈) သ ျေးနှ ထိုတလ်ို မ်ှုအတ က ်ပ ဿ ောနငှ်ွံ့ အြေကအ်ြေွဲမ ောျေး 

ပ ဿ ောနငှ်ွံ့ အြေကအ်ြေွဲမ ောျေး 

နဖောပ် ြေ က/်ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်

(အ ညျ်ေးဆို ျေးတစြ်ေိုနငှွံ့ ်အထက ် နရ ျေးန ိုငသ်ည။် ဇယောျေး ၁၇ 

နငှွံ့ ်၁၈ က ို ြေ  တဆ်က ်စစန်ဆျေးဖ  ျေးမ ှနပဖဆ ိုရ ။် နပဖဆ ိုရ  ်

မလ ိုအ ဟ်ို ယူဆနသော အြေ ကမ် ောျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟနူသော အက ကက် ို နရ ျေးရ ။်) 

သဘောဝ နရနပမရောသ ဥတို အန အထောျေး 
ရမမဆ  သဇာမရ ာ  ေး  ာသ ဥတိုမမှန  

မရမြေဆ ိုပါ  

လယ်ယောနပမ အသို ျေးြေ န ိုင်မှု 

လယ ယာရမမတ ိုေး ျ ျဲ့ န ို  မှုမရှ ပါလယ ယာရမမဆ ိုေး

ရှု  ေးမှုမျာေးသည  လယ ယာရမမဆ ိုေးရှု  ေးမှု 

အသ   အတ   ရှ သည  ပလပ ရမမမျာေးရှ သည  

ပလပ ရမမအသ   အတ   ရှ သည  

မရမြေဆ ိုပါ  

စ ိုက်   ြုျေးနရ အရင်ျေးအပမစ ်
အလွေယ တ မူ န ို   လ ိုေးဝမ  

မရမြေဆ ိုပါ  
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ပ ဿ ောနငှ်ွံ့ အြေကအ်ြေွဲမ ောျေး 

နဖောပ် ြေ က/်ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်

(အ ညျ်ေးဆို ျေးတစြ်ေိုနငှွံ့ ်အထက ် နရ ျေးန ိုငသ်ည။် ဇယောျေး ၁၇ 

နငှွံ့ ်၁၈ က ို ြေ  တဆ်က ်စစန်ဆျေးဖ  ျေးမ ှနပဖဆ ိုရ ။် နပဖဆ ိုရ  ်

မလ ိုအ ဟ်ို ယူဆနသော အြေ ကမ် ောျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟနူသော အက ကက် ို နရ ျေးရ ။်) 

နြေ ျေးနင နငှွံ့ ်နင န ကျေးဝ ်နဆောင်မှု 
အလွေယ တ မူ န ို   လ ိုေးဝမ  

မရမြေဆ ိုပါ  

သ ျေးနှ မ  ြုျေးနစွံ့ ရရှ န ိုင်မှု 
အလွေယ တ မူ န ို   လ ိုေးဝမ  

မရမြေဆ ိုပါ  

သဘောဝနပမနဆ ျေး / နအော်ဂွဲ စ ်နပမ သဇောနှငွံ့ ်

အပြေောျေး နအော်ဂွဲ စ ်သ င်ျေးအောျေးစိုမ ောျေး 

အလွေယ တ မူ န ို   လ ိုေးဝမ  

မရမြေဆ ိုပါ  

ဓောတို  ိုျေးသတ်နဆျေး၊ ဓောတ်နပမ သဇောနငှွံ့ ်

အပြေောျေး ဓောတိုနဗေ သ င်ျေးအောျေးစိုမ ောျေး 

အလွေယ တ မူ န ို   လ ိုေးဝမ  

မရမြေဆ ိုပါ  

လို ်သောျေးရရှ န ိုင်မှု 
အလွေယ တ မူ န ို   လ ိုေးဝမ  

မရမြေဆ ိုပါ  

 ည်ျေး ညော၊ အို ်ြေ ြု ်နရျေး   ိုင်ျေးဆ ိုင်ရော 

ဝ ်နဆောငမ်ှုမ ောျေး 

အလွေယ တ မူ န ို   လ ိုေးဝမ  

မရမြေဆ ိုပါ  

သ ျေးနှ နစ ျေးက က်နှင်ွံ့ ကို ်သ ယ်မှု 

သ ေးနှ မျာေး  ို လွေယ  ူစွောန ှ   ရစျေးနှုန ေးမှန  န စွောမြေ    

မရ ာ  ေး ျန ို  ပါ 

သ ေးနှ မျာေး  ိုရ ာ  ေး ျ န ရစျေး ွေ  မရှ ပါ 

မရမြေဆ ိုပါ  

ဖ က်  ိုျေးနှငွံ့ ်နရောဂေါက နရောက်မှု 
ဆ ိုေး ွေ ာေးစွော ျ အသ   အတ    ျ 

အနည ေး ယ  မရမြေဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပမစ ်(၁) ဦျေးတညအ်ို စ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မောျေးအို စ်ို၊ (၂) သကဆ် ိုငရ်ောဖမ ြုွံ့ ယ ်အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌော မ ောျေး။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - သ ြီးန ံ ု ်လုပ ်ှုအ  က် ဖပဿနာန င်ေ့ အခက်အခ ဲျာြီး ျာ ရာ ုဉ  ု

   န်ဖခင်ြီး၊ လဖ ကသဇာ၊ ဓါ ုပှိုြီးသ ်လဆြီး သုံြီးစ ဲနည်ြီး    န်ဖခင်ြီး၊ လုပ်သာြီး  လုံလလာက်ဖခင်ြီး၊ သ ြီးန ံလစျြီးက က်   န်ကန်စ ာ 

လရာင်ြီးချနှိုင် ှု  ရ ှိဖခင်ြီး ှိုေ့ဖဖစ်လကကာင်ြီး  လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(ြေ-၂)   နမ ျေးပမ နရျေးလို င် ျ်ေး 

(၁)   နမ ျေးပမ နရျေးနငှ်ွံ့ ငေါျေးလို င် ျ်ေး နဆောငရ် ကမ်ှုအနပြေအန   

ဇယောျေး (၁၉) နမ ျေးပမ နရျေးနငှ်ွံ့ ငေါျေးလို င် ျ်ေး နဆောငရ် ကမ်ှု အနပြေအန  

နမ ျေးပမ နရျေးနငှ်ွံ့ ငေါျေးလို င် ျ်ေး 
နမ ျေးပမ နရျေးနငှွံ့ ်ငေါျေးလို င် ျ်ေး 

လို က် ိုငန် နသော အ မန်ထောငစ်ို 
နကောငန်ရ 

နမ ျေးပမ နရျေး 

န ောျေး ၁၇၀ ၆၂၈ 

န ိုွံ့စောျေးန ောျေး ၀ ၀ 

ကျွွဲ ၀ ၀ 

ပမင်ျေး ၀ ၀ 

ပမည်ျေး ၀ ၀ 

လောျေး ၀ ၀ 

ဆ တ် ၂၀ ၉၆၁ 

သ ိုျေး ၁၂ ၁၃၅ 

ဝက် ၁၃၃ ၁၄၂ 

 ကက် ၂၇၂ ၁၉၁ 

ဘွဲ ၄ ၂၁ 

န ောျေးန ောက် ၁ ၁ 

ငေါျေးလို င် ျ်ေး 

ငေါျေးက ် ၀ ၀ 

 ိုဇ  ်က  ် ၀ ၀ 

ဂဏ ်ျေး နမ ျေးပမ နရျေးလို ်င ်ျေး ၀ ၀ 

နရြေ  ြု ငေါျေးဖမ်ျေးလို ်င ်ျေး ၀ ၀ 

ကမ်ျေးလ  ် ငေါျေးဖမ်ျေးလို ်င ်ျေး ၀ ၀ 
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ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မောျေး အို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ် ခှိုင်ြီးန ာြီး၊ဆှိ ်၊ သှိုြီး၊ ဝက်၊ကကက်၊ ဘဲ၊ န ာြီးလနာက်အာြီး 

 စ်ပှိငု်၊ စ်နှိငု ်လ  ြီးဖ ြူကကမပ ြီး စ ြီးပ ာြီးဖဖစ ်လ  ြီးဖ ြူသူနည်ြီးလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည်။ 
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(၂) နမ ျေးပမ နရျေးနငှွံ့ ်သောျေးငေါျေးထိုတလ်ို မ်ှု တ ိုျေးတကန်စရ အ်တ က ် အြေ င်ွံ့အလမျ်ေးမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၀) နမ ျေးပမ နရျေးနငှွံ့ ်သောျေးငေါျေးထိုတလ်ို မ်ှု တ ိုျေးတကန်စရ အ်တ က ်အြေ င်ွံ့အလမျ်ေးမ ောျေး 

အြေ င်ွံ့အလမျ်ေး 

နဖောပ် ြေ က/် ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော နရ ျေးရ ။် 

ဇယောျေး ၂၀ နငှွံ့ ်၂၁ က ို ြေ  တဆ်က ်စစန်ဆျေးဖ  ျေးမ ှနပဖဆ ိုရ ။် 

နပဖဆ ိုရ  ်မလ ိုအ ဟ်ို ယူဆနသော အြေ ကမ် ောျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော အက က်က ို နရ ျေးရ ။်) 

နမ ျေးပမ နရျေး 

စောျေးက က်နပမ ရပါမျာေး အသ   အတ    မရမြေဆ ိုပါ  

နရရရှ မှု 
အလ ိုအရလာ   န ို   အသ   အတ    န ို   

မရမြေဆ ိုပါ  

မ  ြုျေးတ ရစဆော  ်လက်လှမ်ျေးမ မှု 

မျ  ေးရ ာ  ေးတ  စဆာန မျာေး လွေယ  ူစွောဝယ ယူ  န ို   

မျ  ေးရ ာ  ေးတ  စဆာန မျာေး အသ   အတ   ဝယ ယူ 

 န ို   မရမြေဆ ိုပါ  

နြေ ျေးနင  
ရ ျေးရ ွေလွေယ  ူစွော န ို   ရ ျေးရ ွေ 

အသ   အတ    န ို   မရမြေဆ ိုပါ  

သ င်ျေးအောျေးစို (နမ ျေးပမ နရျေး 

အစော၊နဆျေးစသည်)နစ ျေးက က် 

သွေ  ေးအာေးစိုမျာေး လွေယ  ူစွော ဝယ ယူန ို  သည  

သွေ  ေးအာေးစိုမျာေး ဝယ ယူန ို  သည  

မရမြေဆ ိုပါ  

ဝ ်နဆောငမ်ှု နှငွံ့ ် ည်ျေး ညော  ွံ့  ိုျေးမှု 

နည ေးပညာန ှ   အိုပ  ျ ပ ရ ေးဆ ို   ာ ဝန ရဆာ  မှုမျာေး 

အလွေယ တ ူ  န ို  သည ။ နည ေးပညာန ှ   

အိုပ  ျ ပ ရ ေးဆ ို   ာ ဝန ရဆာ  မှုမျာေး  န ို  သည ။ 

မရမြေဆ ိုပါ  

ထိုတ်ကို  ်နရောင်ျေးဝယ်မှု 

ထိုတ  ိုန မျာေး  ို လွေယ  စူွောန ှ   ရစျေးနှုန ေးမှန  န စွောမြေ    

ရ ာ  ေး ျန ို  သည  ထိုတ  ိုန မျာေး  ို 

ရ ာ  ေး ျန ို  သည  မရမြေဆ ိုပါ  

အ မ်ပြေ ဝင်ျေးအတ င်ျေး နပမန ရော လို နလောက်မှု အလ ိုအရလာ  ရှ သည  အသ   အတ   ရှ သည  
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အြေ င်ွံ့အလမျ်ေး 

နဖောပ် ြေ က/် ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော နရ ျေးရ ။် 

ဇယောျေး ၂၀ နငှွံ့ ်၂၁ က ို ြေ  တဆ်က ်စစန်ဆျေးဖ  ျေးမ ှနပဖဆ ိုရ ။် 

နပဖဆ ိုရ  ်မလ ိုအ ဟ်ို ယူဆနသော အြေ ကမ် ောျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော အက က်က ို နရ ျေးရ ။်) 

မရမြေဆ ိုပါ  

ငေါျေးလို င် ျ်ေး 

ငေါျေး/ ိုဇ  ်နမ ျေးပမ ရ  ်နရနပမ အန အထောျေး 
အလွေန ရ ာ  ေး ရ ာ  ေး သ   တ   မျှတ 

မရမြေဆ ိုပါ  

ငေါျေး/ ိုဇ  ်သောျေးန ေါက် 

လက်လှမ်ျေးမ မှု 

လ ိုသရလာ   လွေယ  စူွော ဝယ ယူ ရှ န ို  သည  

ဝယ ယူ န ို  သည  မရမြေဆ ိုပါ   

နြေ ျေးနင  
လ ိုသရလာ   လွေယ  စူွော ရ ျေးရ ွေ ရှ န ို  သည  

ရ ျေးရ ွေ န ို  သည  မရမြေဆ ိုပါ   

သ င်ျေးအောျေးစို လက်လှမ်ျေးမ မှု 

သွေ  ေးအာေးစိုမျာေး လွေယ  ူစွော ဝယ ယူန ို  သည  

သွေ  ေးအာေးစိုမျာေး ဝယ ယူန ို  သည  

မရမြေဆ ိုပါ  

 ည်ျေး ညော အကူအည နှင်ွံ့  ည်ျေးလမ်ျေးမ ောျေး 

နည ေးပညာန ှ   အိုပ  ျ ပ ရ ေးဆ ို   ာ ဝန ရဆာ  မှုမျာေး 

အလွေယ တ ူ  န ို  သည ။ နည ေးပညာန ှ   

အိုပ  ျ ပ ရ ေးဆ ို   ာ ဝန ရဆာ  မှုမျာေး  န ို  သည ။ 

မရမြေဆ ိုပါ  

ထိုတ်ကို  ်နရောင်ျေးဝယ်မှု 

ထိုတ  ိုန မျာေး  ို လွေယ  စူွောန ှ   ရစျေးနှုန ေးမှန  န စွောမြေ    

ရ ာ  ေး ျန ို  သည  ထိုတ  ိုန မျာေး  ို 

ရ ာ  ေး ျန ို  သည  မရမြေဆ ိုပါ  

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င်ွံ့ ရရှ န ိုင်မှု 
လွေယ  ူသည  အသ   အတ    လွေယ  သူည  

မရမြေဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မောျေး အို စ်ို။ 
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နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် -  စ်ပှိငု် စ်နှိုင်လ  ြီးဖ ြူလရြီးလဆာင်ရ က်ရန် စှိ ဝ်ငစ်ာြီး ှုရ ှိဖခင်ြီး၊ 

အှိ ်ဖခဝံင်ြီးအ  င်ြီး လဖ လနရာ လုံလလာက် ှု ရ ှိဖခင်ြီး၊ အစာသ င်ြီးအာြီး စု ျာြီး ဝယ်ယူနှိုင်ဖခင်ြီး၊  ျှိ ြီးလကာင်ြီး ျှိ ြီးသန်ေ့ ျာြီး 

ဝယ်ယူနှိုင်ဖခင်ြီး ၊  ု ်ကုန် ျာြီး လရာင်ြီးချနှိုင်ဖခင်ြီး  ှိုေ့လကကာင်ေ့  လ  ြီးဖ ြူလရြီး ှိုြီး က်လစရန ်အခ င်ေ့အလ ်ြီးရ ှိပါသည် ။  
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(၃)    နမ ျေးပမ နရျေးနငှွံ့ ်သောျေးငေါျေးထိုတလ်ို မ်ှု တ ိုျေးတကန်စရ အ်တ က ်ပ ဿ ောနငှွံ့ ်စ  န်ြေေါ်မှုမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၁) နမ ျေးပမ နရျေးနငှွံ့ ်သောျေးငေါျေးထိုတလ်ို မ်ှု တ ိုျေးတကန်စရ အ်တ က ်ပ ဿ ောနငှွံ့ ်စ  န်ြေေါ်မှုမ ောျေး 

ပ ဿ ောနငှ်ွံ့ အြေကအ်ြေွဲမ ောျေး 

နဖောပ် ြေ က/် ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်(အ ညျ်ေးဆို ျေးတစြ်ေိုနငှွံ့ ်အထက ် 

နရ ျေးန ိုငသ်ည။် ဇယောျေး ၂၀ နငှွံ့ ်၂၁ က ို ြေ  တဆ်က ်စစန်ဆျေးဖ  ျေးမ ှ

နပဖဆ ိုရ ။် နပဖဆ ိုရ  ်မလ ိုအ  ်ဟို ယူဆနသော အြေ ကမ် ောျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော အက က်က ို နရ ျေးရ ။်) 

နမ ျေးပမ နရျေး 

စောျေးက က်နပမ စာေး ျ  ရမမ ရှာေးပါေးသည  စာေး ျ  ရမမ လ ိုေးဝမရှ ပါ 

မရမြေဆ ိုပါ  

နရရရှ မှု ရ  ရှာေးပါေးသည  ရ  လ ိုေးဝမရှ ပါ မရမြေဆ ိုပါ  

မ  ြုျေးတ ရစဆော  ်လက်လှမ်ျေးမ မှု မျ  ေးရ ာ  ေးတ  စဆာန မျာေး လွေယ  ူစွောဝယ ယူ မ န ို  ပါ 

မျ  ေးရ ာ  ေးတ  စဆာန မျာေး လ ိုေးဝ ဝယ ယ ူမ ပါ 

မရမြေဆ ိုပါ  

နြေ ျေးနင  ရ ျေးရ ွေလွေယ  ူစွော မ န ို  ပါ ရ ျေးရ ွေ လ ိုေးဝ မ ပါ 

မရမြေဆ ိုပါ  

သ င်ျေးအောျေးစို (နမ ျေးပမ နရျေး အစော၊ 

နဆျေး စသည်) နစ ျေးက က် 

သွေ  ေးအာေးစိုမျာေး လွေယ  ူစွော ဝယ ယူ မ န ို  ပါ 

သွေ  ေးအာေးစိုမျာေး လ ိုေးဝ ဝယ ယမူ ပါ မရမြေဆ ိုပါ 

 

ဝ ်နဆောငမ်ှုနငှွံ့ ် ည်ျေး ညော   ွံ့  ိုျေးမှု 

နည ေးပညာန ှ   အိုပ  ျ ပ ရ ေးဆ ို   ာ ဝန ရဆာ  မှုမျာေး အလွေယ တ ူ 

မ န ို  ပါ နည ေးပညာန ှ   အိုပ  ျ ပ ရ ေးဆ ို   ာ 

ဝန ရဆာ  မှုမျာေး မ ပါ မရမြေဆ ိုပါ  

ထိုတ်ကို  ်နရောင်ျေးဝယ်မှု 

ထိုတ  ိုန မျာေး  ို လွေယ  စူွောန ှ   ရစျေးနှုန ေးမှန  န စွောမြေ    

မရ ာ  ေး ျန ို  ပါ ထိုတ  ိုန မျာေး  ို မရ ာ  ေး ျန ို  ပါ 

မရမြေဆ ိုပါ  

အ မ်ပြေ ဝင်ျေးအတ င်ျေး နပမန ရော 

လို နလောက်မှု 

အလ ိုအရလာ  မရှ ပါ လ ိုေးဝ မရှ ပါ မရမြေဆ ိုပါ 

 

ငေါျေးလို င် ျ်ေး 
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ပ ဿ ောနငှ်ွံ့ အြေကအ်ြေွဲမ ောျေး 

နဖောပ် ြေ က/် ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်(အ ညျ်ေးဆို ျေးတစြ်ေိုနငှွံ့ ်အထက ် 

နရ ျေးန ိုငသ်ည။် ဇယောျေး ၂၀ နငှွံ့ ်၂၁ က ို ြေ  တဆ်က ်စစန်ဆျေးဖ  ျေးမ ှ

နပဖဆ ိုရ ။် နပဖဆ ိုရ  ်မလ ိုအ  ်ဟို ယူဆနသော အြေ ကမ် ောျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော အက က်က ို နရ ျေးရ ။်) 

ငေါျေး/ ိုဇ  ်နမ ျေးပမ ရ  ်နရနပမ 

အန အထောျေး 
ရ ရမမအရနအထာေး မရ ာ  ေးပါ မရမြေဆ ိုပါ  

ငေါျေး/ ိုဇ  ်သောျေးန ေါက် 

လက်လှမ်ျေးမ မှု 

လ ိုသရလာ   လွေယ  စူွော ဝယ ယူမ ပါ လ ိုေးဝ 

ဝယ ယူမ ပါ မရမြေဆ ိုပါ  

နြေ ျေးနင  
လ ိုသရလာ   လွေယ  စူွော ရ ျေးရ ွေမ ပါ လ ိုေးဝ 

ရ ျေးရ ွေမ ပါ မရမြေဆ ိုပါ  

သ င်ျေးအောျေးစို လက်လှမ်ျေးမ မှု 
သွေ  ေးအာေးစိုမျာေး လွေယ  ူစွော ဝယ ယူမ ပါ သွေ  ေးအာေးစိုမျာေး 

ဝယ ယူမ ပါ မရမြေဆ ိုပါ  

 ည်ျေး ညော အကူ အည နှင်ွံ့ 

 ည်ျေးလမ်ျေးမ ောျေး 

နည ေးပညာန ှ  အိုပ  ျ ပ ရ ေးဆ ို   ာဝန ရဆာ  မှုမျာေးအလွေယ တ ူ 

မ ပါ နည ေးပညာန ှ   အိုပ  ျ ပ ရ ေးဆ ို   ာ ဝန ရဆာ  မှုမျာေး 

မ ပါ မရမြေဆ ိုပါ  

ထိုတ်ကို  ်နရောင်ျေးဝယ်မှု 

ထိုတ  ိုန မျာေး  ို လွေယ  စူွောန ှ   ရစျေးနှုန ေးမှန  န စွောမြေ    

မရ ာ  ေး ျန ို  ပါ ထိုတ  ိုန မျာေး  ို လ ိုေးဝ မရ ာ  ေး ျန ို  ပါ 

မရမြေဆ ိုပါ  

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င်ွံ့ ရရှ န ိုင်မှု မလွေယ  ူပါ မရမြေဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မောျေး အို စ်ို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ ယ ်နမ ျေး/ကို ဦျေးစ ျေးဌော ၊ ဖမ ြုွံ့ ယ ်ငေါျေးလို င် ျ်ေး 

ဦျေးစ ျေးဌော ။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ်စာြီးကျက်လဖ န င်ေ့  ရ ှိဖခင်ြီး၊ နည်ြီးပညာအာြီး 

နည်ြီးဖခင်ြီး ျာြီးလကကာင်ေ့ လ  ြီးဖ ြူလရြီးလုပ်ကှိုင ်သ ူနည်ြီးပါြီးလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(ြေ-၃)  စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတန်သော စ ျေး  ောျေးနရျေးလို င် ျ်ေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတန်သော  အသကန်မ ျေးလို င် ျ်ေးမ ောျေးအတ က ်အြေ င်ွံ့အလမျ်ေးမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၂) စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတန်သော အသကန်မ ျေးလို င် ျ်ေးမ ောျေးအတ က ်အြေ င်ွံ့အလမျ်ေးမ ောျေး 

အြေ င်ွံ့အလမျ်ေး 

နဖောပ် ြေ က/် ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော နရ ျေးရ ။် ဇယောျေး 

၂၂ နငှွံ့ ်၂၃ က ို ြေ  တဆ်က ်စစန်ဆျေးဖ  ျေးမ ှနပဖဆ ိုရ ။် နပဖဆ ိုရ  ်

မလ ိုအ ဟ်ို ယူဆနသော အြေ ကမ် ောျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော 

အက ကက် ို နရ ျေးရ ။်) 

လို ်သောျေးအင်အောျေး ရရှ န ိုင်မှု မျာေး အသ   အတ    မရမြေဆ ိုပါ  

လယ်ယောသောျေးငေါျေး ထ က်ကို ် မဟိုတ ်

နသော အပြေောျေးနေသထ က်ကို ်မ ောျေးက ို 

နရောင်ျေးြေ ရ  ်နစ ျေးက က်ရှ ပြေင်ျေး  

ရစျေး ွေ  ရ ာ  ေးရှ သည  ရစျေး ွေ   အသ   အတ    

မရမြေဆ ိုပါ  

နစ ျေးက က်ဆ ိုင်ရော အသ အပမင်ရှ ပြေင်ျေး 
ရစျေး ွေ  အရမ အရန  ို ရ ာ  ေးစွောနာေးလည  သ ရှ သည  

အသ   အတ    နာေးလည သည  မရမြေဆ ိုပါ  

လမ်ျေး  ်ျေးဆက်သ ယ်နရျေးအနပြေအန  ရ ာ  ေး သ    မရမြေဆ ိုပါ  

ကို ် ကမ်ျေး ရရှ န ိုင်ပြေင်ျေး ရပါမျာေး သ    မရမြေဆ ိုပါ  

လျှ ်စစ်မ ျေး ရရှ န ိုင်ပြေင်ျေး ရ ာ  ေး သ    မရမြေဆ ိုပါ  

နြေ ျေးနင  ရရှ န ိုင်ပြေင်ျေး 
လ ိုသရလာ   လွေယ  စူွော ရ ျေးရ ွေ ရှ န ို  သည  

ရ ျေးရ ွေ န ို  သည  မရမြေဆ ိုပါ  

အသက်နမ ျေးဝမ်ျေးနက ောင်ျေး ည်ျေး ညော

ဆ ိုင်ရောနှငွံ့ ်အနသျေးစောျေး/အလတ်စောျေး 

စ ျေး  ောျေးနရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတ ိုျေးတက်မှုဆ ိုင်ရော 

ဝ ်နဆောငမ်ှု ရရှ ပြေင်ျေး 

နည ေးပညာန ှ   အရသေးစာေး/အလတ စာေး စ ေးပွောေးရ ေး 

ြေွေ ျဲ့ ဖြေ  ေးတ ိုေးတ  မှု ဆ ို   ာ ဝန ရဆာ  မှုမျာေး အလွေယ တ ူ 

 န ို  သည ။ နည ေးပညာန ှ   အရသေးစာေး/အလတ စာေး 

စ ေးပွောေးရ ေး ြေွေ ျဲ့ ဖြေ  ေးတ ိုေးတ  မှု ဆ ို   ာ ဝန ရဆာ  မှုမျာေး  န ို  သည ။ 

မရမြေဆ ိုပါ  

အလို ်နှငွံ့ ်လ ိုက်နလ ောည နထ ပဖစ ်

နသော (သ ိုွံ့မဟိုတ)် အသက်နမ ျေးဝမ်ျေး 

နက ောင်ျေးပ ြုန ိုင်နသော  ညောတစ်ြေိုြေိုက ို  

တတ်နပမောက်ပြေင်ျေး 

 ျွမ ေး ျ  စွော တတ ရမမာ  သည  အသ   အတ    

မရမြေဆ ိုပါ  
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အြေ င်ွံ့အလမျ်ေး 

နဖောပ် ြေ က/် ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်(မ ှရ်ောတစြ်ေိုက ိုသော နရ ျေးရ ။် ဇယောျေး 

၂၂ နငှွံ့ ်၂၃ က ို ြေ  တဆ်က ်စစန်ဆျေးဖ  ျေးမ ှနပဖဆ ိုရ ။် နပဖဆ ိုရ  ်

မလ ိုအ ဟ်ို ယူဆနသော အြေ ကမ် ောျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော 

အက ကက် ို နရ ျေးရ ။်) 

အလို ်အက ိုင ်အြေ ငွံ့်အလမ်ျေး မျာေး အသ   အတ    မရမြေဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတန်သော ဝငန်င ရ လို င် ျ်ေးမ ောျေး 

လို က် ိုငသ် ူအို စ်ို၊ လငူယ ်အို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လ ်ြီးပန်ြီးဆက်သ ယ်လရြီး  လကာင်ြီးဖခင်ြီး၊ လျှပ်စစ ် ြီး ရရ ှိဖခင်ြီး ှိုေ့လကကာင်ေ့ 

စှိုက်ပျှိ ြီး၊လ  ြီးဖ ြူလရြီးလုပ်ငန်ြီး ဟု ်လသာ အဖခာြီးအသက်လ  ြီးဝ ်ြီး လကျာင်ြီးလုပင်န်ြီး  ျာြီးလုပ်ကှိုင ်

လဆာင်ရ က် ှုနည်ြီးပါြီးပါသည်။ 

 

(၂) စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတန်သော အသကန်မ ျေးလို င် ျ်ေးမ ောျေးအတ က ်ပ ဿ ောနငှ်ွံ့ အြေကအ်ြေွဲမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၃) စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတန်သော အသကန်မ ျေးလို င် ျ်ေးမ ောျေးအတ က ်ပ ဿ ောနငှ်ွံ့ အြေက် အြေွဲမ ောျေး 

ပ ဿ ောနငှ်ွံ့ အြေကအ်ြေွဲမ ောျေး 

နဖောပ် ြေ က/် ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်(အ ည်ျေးဆို ျေးတစ်ြေိုနငှွံ့် အထက ် 

နရ ျေးန ိုင်သည်။ ဇယောျေး ၂၀ နှငွံ့ ်၂၁ က ို ြေ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ 

နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ  ်မလ ိုအ ်ဟို ယူဆနသော အြေ က်မ ောျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသော အက က်က ို နရ ျေးရ ်။) 

လို ်သောျေးအင်အောျေး ရရှ န ိုင်မှု ရှာေးပါေး လ ိုေးဝမရှ  မရမြေဆ ိုပါ  

လယ်ယောသောျေးငေါျေး ထ က်ကို ်မဟိုတ ်

နသော အပြေောျေး နေသထ က်ကို ်မ ောျေးက ို 

နရောင်ျေးြေ ရ  ်နစ ျေးက က်ရှ ပြေင်ျေး  

ရစျေး ွေ  မရ ာ  ေး ရစျေး ွေ  မရှ  

မရမြေဆ ိုပါ  

နစ ျေးက က်ဆ ိုင်ရော အသ အပမင်ရှ ပြေင်ျေး 
ရစျေး ွေ  အရမ အရန  ို ရ ာ  ေးစွော နာေးမလည  လ ိုေးဝ 

နာေးမလည မရမြေဆ ိုပါ 

လမ်ျေး  ်ျေးဆက်သ ယ်နရျေးအနပြေအန  ည  အလွေန ည  မရမြေဆ ိုပါ 

ကို ် ကမ်ျေး ရရှ န ိုင်ပြေင်ျေး 
 ိုန   မ ေး ရှ မှု နည ေးသည   ိုန   မ ေး မရှ ပါ 

မရမြေဆ ိုပါ  

လျှ ်စစ်မ ျေး ရရှ န ိုင်ပြေင်ျေး ပ ိုမှန မ ပါ လ ိုေးဝ မ ပါ မရမြေဆ ိုပါ  
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ပ ဿ ောနငှ်ွံ့ အြေကအ်ြေွဲမ ောျေး 

နဖောပ် ြေ က/် ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်(အ ည်ျေးဆို ျေးတစ်ြေိုနငှွံ့် အထက ် 

နရ ျေးန ိုင်သည်။ ဇယောျေး ၂၀ နှငွံ့ ်၂၁ က ို ြေ  တ်ဆက် စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှ 

နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ  ်မလ ိုအ ်ဟို ယူဆနသော အြေ က်မ ောျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသော အက က်က ို နရ ျေးရ ်။) 

နြေ ျေးနင  ရရှ န ိုင်ပြေင်ျေး 
လ ိုသရလာ   လွေယ  စူွော ရ ျေးရ ွေမ ရှ ပါ 

ရ ျေးရ ွေမ ပါ မရမြေဆ ိုပါ  

အသက်နမ ျေးဝမ်ျေးနက ောင်ျေး ည်ျေး ညော

ဆ ိုင်ရော နှငွံ့ ်အနသျေးစောျေး/အလတ်စောျေး 

စ ျေး  ောျေးနရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတ ိုျေးတက်မှုဆ ိုင်ရော 

ဝ ်နဆောငမ်ှု ရရှ ပြေင်ျေး 

နည ေးပညာန ှ   အရသေးစာေး/အလတ စာေး စ ေးပွောေးရ ေး ြေွေ ျဲ့ ဖြေ  ေးတ ိုေး 

တ  မှုဆ ို   ာ ဝန ရဆာ  မှုမျာေး အလွေယ တ ူ မ ပါ 

နည ေးပညာန ှ   အရသေးစာေး/အလတ စာေး စ ေးပွောေးရ ေး 

ြေွေ ျဲ့ ဖြေ  ေးတ ိုေးတ   မှုဆ ို   ာ ဝန ရဆာ  မှုမျာေး လ ိုေးဝ မ ပါ 

မရမြေဆ ိုပါ  

အလို ်နှငွံ့ ်လ ိုက်နလ ောည နထ  ပဖစ ်

နသော (သ ိုွံ့မဟိုတ)် အသက်နမ ျေး ဝမ်ျေး 

နက ောင်ျေးပ ြုန ိုင်နသော  ညောတစ်ြေိုြေိုက ို  

တတ်နပမောက်ပြေင်ျေး 

 ျွမ ေး ျ  စွော တတ ရမမာ  မ   ေး မရှ  လ ိုေးဝ မတတ  

မရမြေဆ ိုပါ  

အလို ်အက ိုင ်အြေ ငွံ့်အလမ်ျေး 
အလိုပ အ  ို  အ ွေ   အလမ ေးနည ေး အလိုပ အ  ို   

အ ွေ   အလမ ေး မရှ  မရမြေဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတန်သော ဝငန်င ရ လို င် ျ်ေးမ ောျေး 

လို က် ိုငသ် ူအို စ်ို၊ လငူယ ်အို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။စှိုက်ပျှိ ြီးလရြီး၊ လ  ြီးဖ ြူလရြီး ဟု ်လသာ 

အသက်လ  ြီးဝ ်ြီးလကျာင်ြီးလုပ်ငန်ြီး ျာြီးန င်ေ့ ပ သ်က်၍  လေသန င်ေ့ကှိုက်ည လသာ လုပ်ငန်ြီး ျာြီးနည်ြီးပါြီးဖခင်ြီး၊ 

အသက်လ  ြီးဝ ်ြီးလကျာင်ြီးအ  ်ပညာ ျာြီး    ်လဖ ာက် ှု အာြီးနည်ြီးလကကာင်ြီး လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(ဂ)   နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးလို သ်ောျေးမ ောျေး 

(ဂ-၁)  နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောမှု ပဖစန် ေါ်လော ို ၊  ို စ နငှ်ွံ့ အြေ   က်ောလ 

ဇယောျေး (၂၄) နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောမှု ပဖစန် ေါ်လော ို ၊  ို စ နငှ်ွံ့ အြေ   က်ောလ 

#  ို စ  

အ မန်ထော

ငစ်ို အနရ 

အတ က ်

ပ ညတ် ငျ်ေး ပ ည ် လဦူျေးနရ 

က ောျေး မ န ေါငျ်ေး က ောျေး မ န ေါငျ်ေး က ောျေး မ န ေါငျ်ေး 

၁ 

“နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးသ ောျေး 

လော န ထ ိုင်သ”ူ 

တစ်ဦျေးအ ည်ျေးဆို ျေး 

ရှ နသော အ မ်နထောင်စို 

နှင်ွံ့လူဦျေးနရ 

၁၄၀ ၁၀ ၃၀ ၄၀ ၁၀၀ ၈၀ ၁၈၀ ၁၁၀ ၁၁၀ ၂၂၀ 

၂ 

နက ျေးရ ောပ င ်သ ိုွံ့ နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးမှုကောလ  

၃ လ အထ  

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထ  

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထ  

၁၀ ၃၀ ၄၀ ၀ ၀ ၀ ၁၀ ၃၀ ၄၀ 

၁၂ လ အထက် ၀ ၀ ၀ ၁၀၀ ၈၀ ၁၈၀ ၁၀၀ ၈၀ ၁၈၀ 

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေး မဟိုတန်သော 

ဝငန်င ရလို င် ျ်ေးမ ောျေး လို က် ိုငသ် ူအို စ်ို၊ လငူယ ်အို စ်ို။ 

မတှြ်ေ က။် ။ နရ ွံ့နပ ောင်ျေးသ ောျေးလောပြေင်ျေး၏ တရောျေးဝင်မှု မဝင်မှု၊ နရ ွံ့နပ ောင်ျေးသ ောျေးလောသူ၏ သနဘောဆနဒ  ေါမှု မ ေါမှု 
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စသည်ပဖငွံ့ ် မြေ ွဲပြေောျေးဘွဲ၊  ကောပမငွံ့်ြေ    ် အ ည်ျေးအမ ောျေး မက ွံ့်သတ်ဘွဲ၊ မည်သညွံ့် အန ကောင်ျေးအရင်ျေးန ကောငွံ့် 

နရ ွံ့နပ ောင်ျေးသ ောျေးလောရသည် ပဖစ်နစကောမ ူ မူလဌောန နေသတစ်ြေိုမ ှ န ိုင်င ပြေောျေးသ ိုွံ့ပဖစ်နစ၊ ပ ည်တ င်ျေး တစ် ယ် 

တစ်န ကျေးသ ိုွံ့ပဖစ်နစ နရ ွံ့နပ ောင်ျေးသ ောျေးလောန ထ ိုငသ်ူတ ိုင်ျေးက ို “နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောန ထ ိုငသ်”ူ ဟို သတ ် မှတ်သည်။ 

န ိုင်င နတောတ်ောဝ ်၊ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးတောဝ ်ပဖငွံ့ ် နရ ွံ့နပ ောင်ျေးအနပြေြေ န ရသူမ ောျေးသည်လည်ျေး ဤဇယောျေးတ င ် အက ြု ျေးဝင် ေါသည်။ 

သောျေးသမ ျေး နှငွံ့ ် နဆ မ  ြုျေးမ ောျေးထ တ င ် ြေ ိုလှု ရ ်၊ မှ ြေ ိုရ  ် သ ောျေးနရောက်အနပြေြေ န နသော၊ က  ်ျေးမောနရျေးအရ အဖမွဲတမ်ျေး 

နရ ွံ့နပ ောင်ျေးန ထ ိုင်နသော  ိုဂ္ ြုလမ် ောျေးသည် ဤဇယောျေးတ င ်အက ြု ျေးဝင ်ေါသည်။  နြေတတ  ညောသ ောျေးနရောက်သင် ကောျေးန သူမ ောျေး၊ 

နြေတတ က  ်ျေးမောနရျေးကိုသမ ှ ြေ ယူန သူမ ောျေးသည် ဤဇယောျေးတ င ် အက ြု ျေးမဝင ်ေါ။ ယြေင်က 

နရ ွံ့နပ ောင်ျေးသ ောျေးလောန ထ ိုင်ြေွဲွံ့နစကောမူ ယြေိုလက်ရှ ကောလတ င ် မူလဌောန တ င ် ပ  ်လည် 

အနပြေြေ န ထ ိုင်လျှက်ရှ သူမ ောျေးသည် ဤဇယောျေးတ င ် အက ြု ျေးမဝင် ေါ။ ယြေိုလတ်တနလောတ င ် ြေရ ျေးယောယ  

သ ောျေးန သမူ ောျေးသည်လည်ျေး ဤဇယောျေးတ င ်အက ြု ျေးမဝင ်ေါ။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - အဓှိကလုပ်ငန်ြီးဖဖစ်လသာ လ ာင်သူလပု်ငန်ြီး  ာ အဆင် လဖပဖခင်ြီးလကကာင်ေ့  

လရ ေ့လဖပာင်ြီးသ ာြီးလာလန ှိငု်သ ူ ျာြီးဖပာြီးပါသည်။  ဖပည်  င်ြီး ၊ဖပည်ပ လရ ေ့လဖပာင်ြီး သ ာြီးလာလသာ လူဦြီးလရ (၂၂၀)ဦြီး ရ ှိမပ ြီး 

အလုပ်လကကာင်ေ့ သ ာြီးလာသ ူျာြီး ဖဖစ်ပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောရပြေငျ်ေး၏ အဓ က အန ကောငျ်ေးရငျ်ေး 

ဇယောျေး (၂၅) နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောရပြေငျ်ေး၏ အဓ က အန ကောငျ်ေးရငျ်ေး 

စဉ ် အန ကောငျ်ေးရငျ်ေး လဦူျေးနရ 

၁   ိုမ ိုနကောင်ျေးမ  ်နသော အလို ်အက ိုငန်ှင်ွံ့ ဝင်နင  အြေ င်ွံ့အလမ်ျေးမ ောျေး ရှောနဖ ရ  ် ၂၂၀ 

၂ န ိုင်င နရျေးနငှ်ွံ့ဆ ိုင်နသော အန ကောင်ျေးရင်ျေး ၀ 

၃ နေသတ င်ျေး  ဋ  ကခပဖစ်  ောျေးမှုန ကောင်ွံ့ လို ပြေြု မှု မရှ သည်ွံ့ အန ကောင်ျေးရင်ျေး ၀ 

၄ လူမှုနရျေး၊ က  ်ျေးမောနရျေး က စစမ ောျေးန ကောငွံ့ ်(social protection, health) ၀ 

၅ 
အမ  ြုျေးအမည် ြေ ွဲပြေောျေးမနဖော်ပ န ိုင ်(သ ိုွံ့မဟိုတ)် အန ကောင်ျေးအရင်ျေးက ို 

နပဖဆ ိုထောျေးပြေင်ျေး/ နပဖဆ ိုလ ိုပြေင်ျေးမရှ  

၀ 

ရငျ်ေးပမစ ်… အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။ဖပည်  င်ြီး၊ဖပည်ပ သှိုေ့သ ာြီးလရာက်လပု်ကှိုင်သူအ ျာြီးစုသည် 

 ှိသာြီးစုအ  က် ဝင်လင  ရရ ှိလစရန်အ  က် သ ာြီးလရာက်အလုပ်လုပ်ကှိုင်ဖခင်ြီးဖဖစ ်လကကာင်ြီး လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိရပါသည်။ 
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(ဂ- ၃)    နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးလို က် ိုငသ်မူ ောျေးမ ှပ   ် ိုွံ့နင  

ဇယောျေး (၂၆)  နရ ွံ့နပ ောငျ်ေးလို က် ိုငသ်မူ ောျေးမ ှပ   ် ိုွံ့နင  

စဉ ် အန ကောငျ်ေးအရော 
အ မန်ထောငစ်ို အနရအတ က ်

စိုစိုန ေါငျ်ေး ပမင်ွံ့ လတ ်   မ်ွံ့ 

၁ 
ပ  ်  ိုွံ့နင က ို မှ ြေ ိုန ရနသော အ မ်နထောငစ်ို 

အနရအတ က် 
၁၄၀ ၁၄၀ ၀ ၀ 

၂ 

ပ  ်  ိုွံ့နင  လမ်ျေးန ကောင်ျေးမ ောျေး 

က။ နင လ ွဲလို ်င ်ျေး (ဟ  ်ေ ) ၀ 

 ြေ။ ဘဏ် ၁၄၀ 

ဂ။ လူ ကြု ပဖင်ွံ့လ ွဲ  ိုွံ့ပြေင်ျေး ၀ 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။လရ ေ့လဖပာင်ြီးသ ာြီးလာသ ူျာြီး  ဖပနပ်ှိုေ့လင ကှို    ခှိုလနရလသာ အှိ ်လ ာင်စ ု

(၁၄၀)စုရ ှိမပ ြီး၊ ဘဏ်    လင လ ဲလကကာင်ြီးလလေ့လာလ  ေ့ရ ှိရပါသည်။ 

 

(ဃ) ကို စ်ညန်ငှ်ွံ့ ဝ န်ဆောငမ်ှုနစ ျေးက က် 

ဇယောျေး (၂၇) ကို စ်ညန်ငှ်ွံ့ ဝ န်ဆောငမ်ှု၊ နစ ျေးက ကလ်ကလ်မှျ်ေးမ မှု အနပြေအန  

နစ ျေးက ကလ်ကလ်မှျ်ေးမ မှု 
အ  ျေးဆို ျေးနစ ျေး 

(အ  ျေးဆို ျေး တစြ်ေိုက ိုသောနဖောပ်  ေါရ )် 

အကက ျေးစောျေးနစ ျေးက က ်

(အဓ ကတစြ်ေိုက ိုသောနဖောပ်  ေါရ )် 

နစ ျေးအမည် (ဖမ ြုွံ့/ ရ ော) န ်လ ာက်  ှိ ထ လာ 

ရ ောမှအက ောအနဝျေး (မ ိုင)် 

(အ  ျေးစ ်ဆို ျေး တစ်ြေိုက ို 

ြေ ွံ့်မ ှ်ျေးဖ  ျေး နရ ျေးြေ ယ်ရ )် 

၀ မှ ၁ မ ို   ၁ မှ ၅ မ ို   

၅ မှ ၁၀ မ ို   

၁၀မှ ၁၅မ ို   

၁၅ မ ို   အထ    

၀ မှ ၁၀ မ ို   ၁၁ မှ ၂၀ မ ို   

၂၁ မှ ၃၀ မ ို   

၃၀ မ ှ၅၀ မ ို   

၅၁ မ ှ၁၀၀ 

၁၀၀ မ ို   အထ    

သယ်ယူ  ိုွံ့နဆောင်နရျေး    

 ည်ျေးလမ်ျေး  

ရမ လျ      စ  ဘ ေး 

ဆ ို   ယ   

 ာေး/ရထာ လာဂျ   ထာေး 

ရမ လျ      စ  ဘ ေး    

ဆ ို   ယ   

 ာေး/ရထာ လာဂျ   ထာေး 
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နစ ျေးက ကလ်ကလ်မှျ်ေးမ မှု 
အ  ျေးဆို ျေးနစ ျေး 

(အ  ျေးဆို ျေး တစြ်ေိုက ိုသောနဖောပ်  ေါရ )် 

အကက ျေးစောျေးနစ ျေးက က ်

(အဓ ကတစြ်ေိုက ိုသောနဖောပ်  ေါရ )် 

   သ ိုေးဘ ေးဆ ို   ယ  

ရလ ှ 

စ  ရလှ  

သ ိုေးဘ ေးဆ ို   ယ  

ရလ ှ 

စ  ရလှ  

ကို ်စည်နှင်ွံ့ဝ ်နဆောငမ်ှု 

ရရှ န ိုင်မှု (အ ည်ျေးဆို ျေးတစ်ြေို 

နှငွံ့်အထက်  နရ ျေးန ိုင်သည်။) 

စာေးရသာ   ိုန  ( ိုန စ မ ေး၊ 

 ိုန ရမ ာ  ) 

မ ေးြေ ိုရ ျာ  သ ိုေးန ှ   

အ မ သ ိုေးပစစည ေး 

အဝတ အထည ရဆာ  

လိုပ ရ ေးပစစည ေးမျာေး၊ 

ပ  ရဘာဂမျာေးပစစည ေးစ ို 

ဝန ရဆာ  မှုစ ို  န ို   

စာေးရသာ   ိုန  ( ိုန စ မ ေး၊ 

 ိုန ရမ ာ  ) 

မ ေးြေ ိုရ ျာ  သ ိုေးန ှ   

အ မ သ ိုေးပစစည ေး 

အဝတ အထည 

ရဆာ  လိုပ ရ ေးပစစည ေးမျာေး၊ 

ပ  ရဘာဂမျာေးပစစည ေးစ ို 

ဝန ရဆာ  မှုစ ို  န ို   

နစ ျေးအနပြေြေ အနဆောက်အဦ 
ရ ာ  ေး သ    

ည    

ရ ာ  ေး သ    

ည    

ဝ ်နဆောငမ်ှု 
ရ ာ  ေး သ    

ည    

ရ ာ  ေး သ    

ည    

ရငျ်ေးပမစ ်      ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ လယသ်မောျေး အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို ်စို၊ 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတန်သော ဝငန်င ရလို င် ျ်ေးမ ောျေး လို က် ိုငသ် ူအို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ကုန်စည်န ငေ့ ်ဝန်လဆာင ်ှု ၊ လ ြီးက က်လက်လ  ်ြီး   ှု အလနဖဖငေ့ ်န ်လ ာက် 

န ငေ့ ် ှိ ထ လာ သှိုေ့ သ ာြီးလရာက်လကကာင်ြီး၊ လ ြီးအလဖခခံအလဆာက်အဦ အသငေ့်အ ငေ့်ရ ှိမပ ြီး ပစစည်ြီးစုံဝန်လဆာင် ှုစု ံ

ရရ ှိနှိုင်လကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(င) နင န ကျေးလကလ်မှျ်ေးမ မှုနငှ်ွံ့ ဘဏလ်ို င် ျ်ေး 

ဇယောျေး (၂၈) နင န ကျေးလက်လမှျ်ေးမ မှုနငှ်ွံ့ ဘဏ်လို င် ျ်ေး 

နြေ ျေးနင  ရရှ န ိုငသ်ည်ွံ့  

န ရော 

နင န ကျေး 

ဝ န်ဆောငမ်ှု 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

ပ  လ်ည ်

န ျေးဆ ရ်မညွံ့ ်

ကောလ 

အတ ိုျေးနှု ျ်ေး 

(လ) 

အန ေါငြ်ေ  

 စစညျ်ေး 

လ ိုအ မ်ှု 

နြေ ျေးနင ရရ

  ်

အြေကအ်ြေွဲ

မ ောျေး 

အစ ိုျေးရဘဏ် 

(ပမ ်မောွံ့ 

လယ်ယောဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး

ဘဏ်/ 

ပမ ်မောွံ့စ ျေး  ောျေးနရျေးဘ

ဏ)် 

 ာလတ ိုရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

လတ ရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

ရှည ရ ျေးရ ွေ  

၃−၆ 

လအတွေ  ေး 

၆လ

မ ှတစ နစှ ထ  

တစ 

နစှ န ှ   အထ   

 

အတ ိုေးမ   

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထ    

လ ိုအပ သည  

မ

လ ိုအပ ပါ  

နည ေးသည  



ရှ သည  



မရှ ပါ  

သမဝေါယမနြေ ျေးနင  

 ာလတ ိုရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

လတ ရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

ရှည ရ ျေးရ ွေ  

၃−၆ 

လအတွေ  ေး 

၆လ

မ ှတစ နစှ ထ  

တစ 

နစှ န ှ   အထ   

 

အတ ိုေးမ   

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထ    

လ ိုအပ သည  

မ

လ ိုအပ ပါ  

နည ေးသည  

   

ရှ သည     

မရှ ပါ  

 ိုဂ္လ ကဘဏ ်

 ာလတ ိုရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

လတ ရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

ရှည ရ ျေးရ ွေ  

၃−၆ 

လအတွေ  ေး 

၆လ

မ ှတစ နစှ ထ  

တစ 

နစှ န ှ   အထ   

အတ ိုေးမ   

၁ 

မှ ၂% 

၂ မ ှ

၅% 

၅ 

လ ိုအပ သည  

မ

လ ိုအပ ပါ  

နည ေးသည  



ရှ သည  



မရှ ပါ  
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နြေ ျေးနင  ရရှ န ိုငသ်ည်ွံ့  

န ရော 

နင န ကျေး 

ဝ န်ဆောငမ်ှု 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

ပ  လ်ည ်

န ျေးဆ ရ်မညွံ့ ်

ကောလ 

အတ ိုျေးနှု ျ်ေး 

(လ) 

အန ေါငြ်ေ  

 စစညျ်ေး 

လ ိုအ မ်ှု 

နြေ ျေးနင ရရ

  ်

အြေကအ်ြေွဲ

မ ောျေး 

 မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထ    

 ိုဂ္လ က 

အနသျေးစောျေး 

နြေ ျေးနင ဝ ်နဆောငမ်ှု 

ကဏ္ဍ 

 ာလတ ိုရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

လတ ရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

ရှည ရ ျေးရ ွေ  

၃−၆ 

လအတွေ  ေး 

၆လ

မ ှတစ နစှ ထ  

တစ 

နစှ န ှ   အထ   

 

အတ ိုေးမ   

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထ    

လ ိုအပ သည  

မ

လ ိုအပ ပါ  

နည ေးသည  

 

 

ရှ သည  



မရှ ပါ  

အဖ ွဲွံ့အလ ိုက် နင စို/ 

နင နြေ ျေး အစ အစဉ ်

 ာလတ ိုရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

လတ ရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

ရှည ရ ျေးရ ွေ  

၃−၆ 

လအတွေ  ေး 

၆လ

မ ှတစ နစှ ထ  

တစ 

နစှ န ှ   အထ   

 

အတ ိုေးမ   

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀% 

ထ    

လ ိုအပ သည  

မ

လ ိုအပ ပါ  

နည ေးသည  



ရှ သည  



မရှ ပါ  

နင နြေ ျေးန ျေးသ ူ

 ာလတ ိုရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

လတ ရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

ရန  စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွေ  ေး 

အတ ိုေးမ   

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

လ ိုအပ သည  

မ

လ ိုအပ ပါ  

နည ေးသည  



ရှ သည   
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နြေ ျေးနင  ရရှ န ိုငသ်ည်ွံ့  

န ရော 

နင န ကျေး 

ဝ န်ဆောငမ်ှု 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

ပ  လ်ည ်

န ျေးဆ ရ်မညွံ့ ်

ကောလ 

အတ ိုျေးနှု ျ်ေး 

(လ) 

အန ေါငြ်ေ  

 စစညျ်ေး 

လ ိုအ မ်ှု 

နြေ ျေးနင ရရ

  ်

အြေကအ်ြေွဲ

မ ောျေး 

ရှည ရ ျေးရ ွေ  ၆လ

မ ှတစ နစှ ထ  

တစ 

နစှ န ှ   အထ   

 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထ    



မရှ ပါ  

အန ေါင်ဆ ိုင ်

 ာလတ ိုရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

လတ ရ ျေးရ ွေ    

 ာလရှည ရ ျေး

ရ ွေ  

ရန  စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွေ  ေး 

၆လ

မ ှတစ နစှ ထ  

တစ 

နစှ န ှ   အထ   

 

အတ ိုေးမ   

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထ    

လ ိုအပ သည  

 

မလ ိုအပ ပါ  

နည ေးသည  



ရှ သည  



မရှ ပါ  

မ တ်နဆ နှင်ွံ့နဆ မ  ြုျေး

မ ောျေး 

 ာလတ ိုရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

လတ ရ ျေးရ ွေ 

 ာလ

ရှည ရ ျေးရ ွေ  

ရန  စဉ် 

လစ

ဉ် ၃-

၆ လအတွေ  ေး 

၆လ

မ ှတစ နစှ ထ  

တစ 

နစှ န ှ   အထ   

 

အတ ိုေးမ   

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထ    

လ ိုအပ သည  

မ

လ ိုအပ ပါ  

နည ေးသည  



ရှ သည  



မရှ ပါ  
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ရငျ်ေးပမစ ်     (၁) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ လယသ်မောျေး အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ 

စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတန်သော ဝငန်င ရလို င် ျ်ေးမ ောျေး လို က် ိုငသ် ူအို စ်ို၊ (၂) သက်ဆ ိုငရ်ော နင န ကျေး 

ဝ န်ဆောငမ်ှုန ျေးနသောအဖ ွဲွံ့မ ောျေး။ 

မတှြ်ေ က။်   ။ပမ မ်ောွံ့စ ျေး  ောျေးနရျေးဘဏ၏် သတမ်တှြ်ေ ကအ်ရ ကောလတ ိုနြေ ျေးနင  ဆ ိုသညမ်ေှာ အ ညျ်ေးဆို ျေး 

တစရ်ကမ် ှအမ ောျေးဆို ျေး တစန်စှအ်ထ ၊ ကောလလတန်ြေ ျေးနင  ဆ ိုသညမ်ေှာ ၃ နစှမ် ှ၅ နစှအ်ထ ၊ ကောလရညှ ်

နြေ ျေးနင ဆ ိုသညမ်ေှာ ၅ နစှမ် ှ၁၀ နစှ ်အထ ဟို သတမ်တှထ်ောျေး ေါသည။် အကယ၍် ၁၀ နစှ ်ကောလအထက ်

ရှည ်ကောစ ောနြေ ျေးန ျေးနသော နြေ ျေးနင မ ောျေးရှ ြေွဲွံ့နသော ကောလရညှန်ြေ ျေးနင တ ငသ်ော ထညွံ့သ် ငျ်ေးန ျေးရ  ်ပဖစ ်ေါသည။် 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လင လချြီးသည်ေ့ အဖ ဲေ့(၂)ဖ ဲေ့ရ ှိပါသည်။အဆှိုပါအဖ ဲေ့ ျာြီးသည် 

ကာလ ှိုလချြီးလင လပြီး သည်ေ့အဖ ဲေ့ ျာြီးဖဖစ်မပ ြီး ၆ လ   ၁န စ ်လချြီးလပြီးသည်ေ့အဖ ဲေ့ ျာြီးဖဖစ်ပါသည်။ 

 

(စ)   တဝ် ျ်ေးက ငန်ငှ်ွံ့ သဘောဝရငျ်ေးပမစမ် ောျေး စ မ ြေ ်ွံ့ြေ ွဲမှု 

(စ-၁)  တဝ် ျ်ေးက ငန်ငှ်ွံ့ သဘောဝရငျ်ေးပမစမ် ောျေး စ မ ြေ ်ွံ့ြေ ွဲမှုအတ က ်လက်ရှ အနလွံ့အက င်ွံ့နငှ်ွံ့ အြေကအ်ြေွဲမ ောျေး 

ဇယောျေး (၂၉) သဘောဝ တဝ် ျ်ေးက ငန်ငှ်ွံ့ သဘောဝရငျ်ေးပမစ ် စ မ ြေ ်ွံ့ြေ ွဲမှုအတ က ် လကရ်ှ အနလွံ့အက င်ွံ့နှင်ွံ့ 

အြေကအ်ြေွဲမ ောျေး 

အနပြေအန  အြေကအ်ြေွဲ 

အနတရောယရ်ှ မှု 

(အြေကအ်ြေွဲ “ရှ ” ဟို နပဖ ဆ ို ထောျေး ေါက 

နပဖဆ ိုရ ။် “မရှ ” ဟို နပဖဆ ိုထောျေး  ေါက 

နပဖရ မ်လ ို။)) 

နပမဆ  သဇော အနပြေအန  ရှ  မရှ   မမ    လတ  န မ    

အ င်မ  ြုျေးစ တမ် ောျေး ရှ  မရှ   မမ    လတ  န မ    

ဖ က်  ိုျေးနှင်ွံ့နရောဂေါကောက ယ် ထ  ်ျေးြေ ြု မ်ှု ရှ     မရှ   မမ    လတ  န မ    

နရအရင်ျေးအပမစ ် ရှ  မရှ   မမ    လတ     န မ    

ငေါျေးမ  ြုျေးက ွဲမ ောျေး ရှ  မရှ   မမ    လတ  န မ    

အပြေောျေးတ ရစဆော မ်  ြုျေးက ွဲမ ောျေး ရှ  မရှ   မမ    လတ  န မ    

စ  ်ွံ့ စ် စစည်ျေး စ မ ြေ ွံ့ြ်ေ ွဲမှု ရှ     မရှ   မမ    လတ  န မ    

ရငျ်ေးပမစ ်     ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ လယသ်မောျေး အို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာရ ှိ လဖ ဆ လဖ ဩဇာ အရည်အလသ ြီး ညံေ့လာဖခင်ြီး၊ 

သ ြီးန ံဖျက်ပှိုြီးန ငေ့ ်လရာဂါကာက ယ် ှု နည်ြီးပါြီးဖဖင်ြီး၊ စ န်ပစ်ပစစည်ြီး စ  ံခနေ့်ခ ဲ ှု  ရ ှိလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(ဆ)  ညောနရျေး 

(ဆ-၁)  ညောနရျေးနငှ်ွံ့ စောတတန်ပမောကမ်ှု 

ဇယောျေး (၃၀) မလူတ ျ်ေး၊ အလယတ် ျ်ေး၊ အထကတ် ျ်ေးနငှ်ွံ့ တကကသ ိုလအ်ဆင်ွံ့ စောတတန်ပမောကမ်ှုနှု ျ်ေး 

အတ ျ်ေး ညော ဖ  ျေးနပမောကမ်ှု က ောျေး မ န ေါငျ်ေး 

စောမတတ်သဦူျေးနရ ၅၄ ၉၁ ၁၄၅ 

မူလတ ်ျေးအဆငွံ့်ရှ သ ူဦျေးနရ ၄၆၁ ၅၁၇ ၉၇၈ 

အလယ်တ ်ျေးအဆငွံ့်ရှ သ ူဦျေးနရ ၂၄၄ ၃၀၃ ၅၄၇ 

အထကတ် ်ျေးအဆငွံ့်ရှ သ ူဦျေးနရ ၄၀ ၃၃ ၇၃ 

တကကသ ိုလ/်နကောလ  ် အဆငွံ့်ရှ သ ူဦျေးနရ ၁၆ ၁၀ ၂၆ 

ရငျ်ေးပမစ ်     အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု။ 

မတှြ်ေ က။်    ။ ဤဇယောျေးက ို ပဖညွံ့သ် ငျ်ေးရောတ င ် ပ ညန်ထောငစ်ိုသမမတ ပမ မ်ောန ိုငင် နတောအ်စ ိုျေးရ၊  ညောနရျေး 

ဝ က်က ျေးဌော မ ှ အသ အမတှပ် ြုထောျေးနသော အတ ျ်ေး ညော တကန်ရောကဖ်  ျေး/တကန်ရောကဆ်ွဲသမူ ောျေးက ိုသော ပဖညွံ့် 

သ ငျ်ေးရ ပ်ဖစ ်ေါသည။်  နဖောပ်  ေါအြေ ကန်ငှွံ့ ် က ိုက်ည ြေ ငျ်ေးမရှ ြေွဲွံ့နသော ် ဇယောျေးတ င ် ပဖညွံ့သ် ငျ်ေးပြေငျ်ေးမရှ ဘွဲ နလွံ့လော 

နတ ွံ့ရှ ြေ ကတ် ငသ်ော မတှြ်ေ ကအ်န ပဖငွံ့ ် နဖောပ် ရ  ် ပဖစ ်ေါသည။် အတ ျ်ေး ညောဖ  ျေးနပမောကမ်ှုဆ ိုသညမ်ေှာ တစဦ်ျေး 

တစန်ယောက၏် ဘဝတ င ်သငယ်နူလွံ့လောြေွဲွံ့နသော န ောကဆ်ို ျေး  ညောနရျေးအဆငွံ့/် အနပြေအန က ို ဆ ိုလ ို ေါသည။်  

ဥ မော - ယြေို စောရငျ်ေးနကောကယ်ြူေ   တ် င ် အဋ္ဌမတ ျ်ေး (Grade 8) တ င ်  ညောသင ်ကောျေးန သည ်ေါက 

“အလယတ် ျ်ေးအဆငွံ့ရ်ှ သဦူျေးနရ” တ ငလ်ညျ်ေးနကောငျ်ေး တတ ယတ ျ်ေး(Grade 3) တ င ်ညောသင ်ကောျေးန  ေါက 

(သ ိုွံ့မဟိုတ)် နရျေးတတဖ်တတ်တအ်ဆငွံ့သ်ော (ဥ မော-ဘို ျ်ေးကက ျေးနက ောငျ်ေးထ က)် ရှ သညဆ် ို ေါက “မလူတ ်ျေး 

အဆငွံ့ရ်ှ သဦူျေးနရ” တ ငသ်ော ထညွံ့သ် ငျ်ေးရ ေါမည။် “ဘို ျ်ေးကက ျေးနက ောငျ်ေးသင ်ညောနရျေး (ဘက-နက ောငျ်ေး)”က ို 

ဆညျ်ေး ျူေးြေွဲွံ့၊ ဆည်ျေး ျူေးဆွဲပဖစ ်ေါက သကဆ် ိုငရ်ော အတ ျ်ေး ညောအဆင်ွံ့အလ ိုက ်ထညွံ့သ် ငျ်ေးရ ေါမည။် စတိုတထတ ်ျေး 

(Grade4)နအောငပ်မငဖ်  ျေး အလယတ် ျ်ေး ညော ဆကလ်ကသ်င ်ကောျေးပြေငျ်ေးမရှ  ေါက “မလူတ ျ်ေး အဆငွံ့ရ်ှ သဦူျေးနရ” 

တ ငသ်ော ထညွံ့သ် ငျ်ေးရ ေါမည။် အနပြေြေ  ညော မလူတ ျ်ေး ညောက ို သငယ်ဖူ  ျေးဆို ျေးသငွံ့သ်ညွံ့အ်ရ ယက် ို နက ောလ်  ဖ်  ျေး 

ပဖစန်သောလ်ညျ်ေး စောလို ျေးဝ မတတ ်ေါက “စောမတတသ်ဦူျေးနရ” တ ငသ်ော ပဖညွံ့သ် ငျ်ေးရ  ်ပဖစ ်ေါသည။် 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။လကျြီးရ ာ  င်   ူလ န်ြီးန င်ေ့အလယ် န်ြီး 

ပညာအဆင်ေ့မပ ြီးလဖ ာက်သ ူ  ျာြီးဖပာြီးမပ ြီး ၊ လကျြီးရ ာရ ှိ  ှိဘ ျာြီး၏ စ ြီးပ ာြီးလရြီး အလဖခအလန ၊ပညာလရြီးအာြီးလပြီး ှု 

နည်ြီးပါြီးဖခင်ြီး၊ လကျြီးရ ာန င်ေ့ အလ  ်ြီးလဝြီးက ာ ှု ျာြီးလကကာင်ေ့  အ က် န်ြီးန င်ေ့  ကကသှိုလ်လကာလှိပ်အဆင်ေ့အ ှိ 

  ်လဖ ာက် သ ူနည်ြီးပါြီးလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(ဆ-၂)    နက ောငျ်ေးတကန်ှု ျ်ေး 

ဇယောျေး (၃၁) နက ောငျ်ေးတကန်ှု ျ်ေး 

 ညောနရျေးအဆင်ွံ့အတ ျ်ေး က ောျေး မ န ေါငျ်ေး 

မူလတ ်ျေး  ၄၂ ၅၅ ၉၇ 

အလယ်တ ်ျေး  ၁၀၈ ၉၇ ၂၀၅ 

အထကတ် ်ျေး  ၄၂ ၅၂ ၉၄ 

တကကသ ိုလ/်နကောလ  ် ၆ ၆ ၁၂ 

ရငျ်ေးပမစ ်     (၁) နက ောငျ်ေးဝငစ်ောရငျ်ေး၊ (၂) ဆယအ် မမ် ှျေးမ ောျေး။ 

မတှြ်ေ က။်    ။ဤဇယောျေးက ို ပဖညွံ့သ် ငျ်ေးရောတ င ်ပ ည်နထောငစ်ိုသမမတ ပမ မ်ောန ိုငင် နတောအ်စ ိုျေးရ၊  ညောနရျေးဝ က်က ျေး ဌော မ ှ

အသ အမတှပ် ြုထောျေးနသော စောသငန်က ောငျ်ေးမ ောျေး၊ တကကသ ိုလန်ကောလ  မ် ောျေးတ င ် ညောတကန်ရောကန်  သမူ ောျေးက ိုသော 

ပဖညွံ့သ် ငျ်ေးရ ပ်ဖစ ်ေါသည။် ၄ငျ်ေးအပ င ်“ဘို ျ်ေးကက ျေးနက ောငျ်ေးသင ်ညောနရျေး” က ို သငယ်ဆူညျ်ေး ျူေး န နသော 

နက ောငျ်ေးသ/ူသောျေးမ ောျေးက ို အနပြေြေ  ညောဦျေးစ ျေးဌော မ ှသတမ်တှထ်ောျေးနသော  ညောနရျေးစ စ/်အဆငွံ့ ်သတမ်တှြ်ေ ကမ် ောျေးနငှွံ့အ်ည  

သတမ်တှပ်ဖညွံ့သ် ငျ်ေးရ  ်ပဖစ ်ေါသည။် 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။လကျြီးရ ာ  င ်လက်ရ ှိလကျာင်ြီး က်လနသူဦြီးလရ (၄၀၈)ဦြီးရ ှိပါသည် ။ 

လကျြီးရ ာ၏  (၂၂%)သည် လကျာင်ြီးပညာလရြီးသင်ကကာြီး လနသည်ကှိ ုလ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(ဆ-၃) စောသငန်က ောငျ်ေးနဆောင ်အနပြေအန နငှွံ့ ်ဝ န်ဆောငမ်ှုမ ောျေး 

ဇယောျေး (၃၂) စောသငန်က ောငျ်ေးနဆောင ်အနပြေအန နငှွံ့ ်ဝ န်ဆောငမ်ှုမ ောျေး 

အန ကောငျ်ေးအရော (၁) (၂) (၃) 

က။ နက ောင်ျေးအဆင်ွံ့ 

မူလတန ေး 

မူလွေန  

အလယ တန ေး(

 ွေ ) 

အလယ တန ေး 

အထ  တန ေး(

 ွေ ) 

အထ  တန ေး 

 

မူလတန ေး 

မူလွေန  

အလယ တန ေး(

 ွေ ) 

အလယ တန ေး 

အထ  တန ေး(

 ွေ ) 

အထ  တန ေး 

 

မူလတန ေး 

မူလွေန  

အလယ တန ေး(

 ွေ ) 

အလယ တန ေး 

အထ  တန ေး(

 ွေ ) 

အထ  တန ေး 

 

ြေ။ ရ ောမ ှအက ောအနဝျေး 

(မ ိုင)် 

၀ မှ ၁ မ ို   ၁ 

မ ို   မှ ၃ မ ို   

၁၅ မ ို   မှ ၂၀ 

မ ို   ၂၀ မ ို   

အထ    

၀ မှ ၁ မ ို   ၁ 

မ ို   မှ ၃ မ ို   

၁၅ မ ို   မှ ၂၀ 

မ ို   ၂၀ မ ို   

အထ    

၀ မှ ၁ မ ို   ၁ 

မ ို   မှ ၃ မ ို   

၁၅ မ ို   မှ ၂၀ 

မ ို   ၂၀ မ ို   

အထ    

ဂ။ 

သယ်ယူ  ိုွံ့နဆောင်နရျေးဝ ်

နဆောင်မှု  

ရမ လျ   

စ  ဘ ေး 

ဆ ို   ယ  

 ာေး  

ရမ လျ   

စ  ဘ ေး 

ဆ ို   ယ  

 ာေး  

ရမ လျ   

စ  ဘ ေး 

ဆ ို   ယ  

 ာေး  

ဃ။ စောသင်နက ောင်ျေး၏ 

စိုစိုန ေါင်ျေး 

 ကမ်ျေးြေင်ျေးဧရ ယော 

(စတိုရ ်ျေးန )* 

၁၀၀၀၀ ၀ ၀ 

င။ အမ ိုျေး၊   ရ ၊ အြေင်ျေး 

အရည်အနသ ျေး 

ရ ာ  ေး သ    

ည   

ရ ာ  ေး 

သ   

ည   

ရ ာ  ေး 

သ   

ည   
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အန ကောငျ်ေးအရော (၁) (၂) (၃) 

စ။ နက ောင်ျေးသို ျေး 

 ရ နဘောဂ လို နလောက်မှု  

လ ိုရလာ  မှုရှ သည   

မလ ိုရလာ  ပါ  

လ ိုရလာ  မှုရှ သည   

မလ ိုရလာ  ပါ  

လ ိုရလာ  မှုရှ သည   

မလ ိုရလာ  ပါ  

ဆ။ နက ောင်ျေးအ မ်သော 

အနပြေအန  

ရ ာ  ေးသ   

ည  

မရှ  

ရ ာ  ေးသ   

ည  

မရှ  

ရ ာ  ေးသ   

ည  

မရှ  

စ ။ နက ောင်ျေးအောဟောရ 

တ ိုက်နကျွျေးမှု  

တ ို  ရ ျွေးမှုရှ သည   

တ ို  ရ ျွေးမှု မရှ ပါ  

တ ို  ရ ျွေးမှုရှ သည   

တ ို  ရ ျွေးမှု မရှ ပါ  

တ ို  ရ ျွေးမှုရှ သည   

တ ို  ရ ျွေးမှု မရှ ပါ  

ဇ။ နက ောင်ျေးဆရော/မ 

ဦျေးနရ 
 ျာေး မ ရပါ  ေး  ျာေး မ ရပါ  ေး  ျာေး မ ရပါ  ေး 

အစ ိုျေးရြေ ်ွံ့ ၂ ၁၂ ၁၄ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နက ျေးရ ောြေ ်ွံ့ ၂ ၀ ၂ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ ်     (၁) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ (၂) မ ဘဆရောအသငျ်ေး။ 

မတှြ်ေ က။်      ။ နက ျေးရ ောတ င ်စောသငန်က ောငျ်ေးမရှ  ေါက (က၊ ြေ၊ ဂ) က ိုသော နပဖဆ ိုရ ေါမည။် စောသငန်က ောငျ်ေး၏ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး ကမျ်ေးြေငျ်ေးဧရ ယော (စတိုရ ျ်ေးန  = အလ ောျေး × အ  ) သည ်စောသင ်နက ောငျ်ေးတစန်က ောငျ်ေးအတ ငျ်ေးရှ  

နက ောငျ်ေးအနဆောကအ်ဦအောျေးလို ျေး၏ စိုစိုန ေါငျ်ေးဧရ ယောက ို ဆ ိုလ ိုသည။် 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ စာသင်လဆာင်၏ အကျယ်အဝန်ြီး  ာ (၂.၅)ဧကခနေ့် ရ ှိမပ ြီး 

စာသင်လဆာင ်(၄)လဆာင်န ငေ့ ်လဆာက်လုပ်ဆဲ န စ ်ပ်လကျာင်ြီးလဆာင ်(၁)လဆာင်ရ ှိပါသည် ။ လကျာင်ြီးသုံြီး ပရှိလဘာဂ၊ 

လကျာင်ြီးဆရာ၊ ဆရာ န ငေ့ ်လကျာင်ြီးအှိ ်သာ လုံလလာက်  ှု  ရ ှိလကကာင်ြီး  လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(ဆ-၄)   ညောနရျေး အြေကအ်ြေွဲနငှ်ွံ့ ပ ဿ ောမ ောျေး 

ဇယောျေး (၃၃)  ညောနရျေး အြေကအ်ြေွဲနငှ်ွံ့ ပ ဿ ောမ ောျေး 

အြေကအ်ြေွဲ/ ပ ဿ ော ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်

နက ောင်ျေးဆရော/မ ရရှ န ိုင်မှု လ ိုရလာ   မလ ိုရလာ    

တ ည်ွံ့ - ဆရော အြေ  ြုျေး ၄၀: ၁ ရအာ   ၄၀: ၁ အထ    

မူလတ ်ျေး ညော နက ောင်ျေးထ က်နှု ်ျေး 
မရှ  နည ေး လတ  

မျာေး  

မသ စ် မ်ျေးသမူ ောျေးအတ က်  ညောနရျေးအထူျေးအစ အစဉ ် ရှ  မရှ   

နက ောင်ျေးသို ျေးစောအို ်နငှ်ွံ့ စောနရျေးက ရ ယော လ ိုရလာ   မလ ိုရလာ    

ဆင်ျေးရွဲနသော မ သောျေးစိုမ ောျေးအတ က် နက ောင်ျေးစရ တ ်

မတတန် ိုငမ်ှု 
မမ    အသ   အတ     

နက ောင်ျေးအောျေးကစောျေးဆ ိုင်ရော  စစည်ျေးမ ောျေးလက်လှမျ်ေးမ မှု မရှ  နည ေး  

မ ဘဆရောအသင်ျေး၏အြေ ်ျေးကဏ္ဍ ရ ာ  ေး သ    ည    

 

ရငျ်ေးပမစ ်     (၁) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ (၂) မ ဘဆရောအသငျ်ေး။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။လကျြီးရ ာ  င် လကျာင်ြီးဆရာ/  ရရ ှိ ှု  လုံလလာက်လကကာင်ြီး 

ဆင်ြီးရလဲသာ  ှိသာြီးစ ုျာြီးအ  က် လကျာင်ြီးစရှိ ်    ်နှိငု် ှု  ျာြီး ရ ှိမပ ြီး ၊ လကျာင်ြီးအာြီးကစာြီးဆှိုင်ရာ 

ပစစည်ြီး ျာြီး လက်လ  ်ြီး   ှု  ရ ှိလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 

 

(ဇ)   က  ျ်ေးမောနရျေးနငှ်ွံ့ အောဟောရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ောျေးနသော နရောဂေါမ ောျေး 

ဇယောျေး (၃၄) အပဖစမ် ောျေးနသော နရောဂေါမ ောျေး 

# နရောဂေါ    ွံ့နှ ွံ့မှု/ပဖစ ် ောျေးမှု 

၁ ဝမ်ျေး  က်ဝမ်ျေးနလျှော မမ     န မ    မရှ   

၂ နသ ျေးလ  ်တို ်နက ျေး မမ     န မ    မရှ   

၃ ငှက်ဖ ောျေး မမ     န မ    မရှ   
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# နရောဂေါ    ွံ့နှ ွံ့မှု/ပဖစ ် ောျေးမှု 

၄ အသက်ရှ လမ်ျေးန ကောင်ျေး ကူျေးစက်နရောဂေါ မမ     န မ    မရှ   

၅ 
HIV, AIDS, လ င်မှတဆင်ွံ့ 

ကူျေးစက်န ိုင်နသောနရောဂေါမ ောျေး 
မမ     န မ    မရှ   

၆ တ ဘ  မမ     န မ    မရှ   

၇ ဆ ျေးြေ  ြု မမ     န မ    မရှ   

၈ နသ ျေးတ ိုျေး မမ     န မ    မရှ   

၉ အသည်ျေးနရောဂေါ ( ဘ ၊ စ ) မမ     န မ    မရှ   

၁၀  အောဟောရ ြေ  ြုွံ့တွဲွံ့မှု မမ     န မ    မရှ   

၁၁ အပြေောျေး ကူျေးစက်န ိုင်နသော နရောဂေါမ ောျေး မမ     န မ    မရှ   

ရငျ်ေးပမစ ်     (၁) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို (၂) နက ျေးလက်က  ျ်ေးမော 

နရျေးဌော /နက ျေးလကက်  ျ်ေးမောနရျေး ဌော ြေ ွဲ။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င် ရာသ အလှိုက်ဖဖစ်ပ ာြီး  ်လသာ 

ဝ ်ြီးပျက်ဝ ်ြီးလလျှာလရာဂါ၊   ဘ လရာဂါ၊ ဆ ြီးချှိ လရာဂါ၊ လသ ြီး ှိုြီးလရာဂါန င်ေ့ အဖခာြီး ကူြီးစက်နှိုင်လသာ လရာဂါ ျာြီး  

အနည်ြီးငယ်ဖဖစ်ပ ာြီးလကကာင်ြီး ၊ကျန်ြီး ာလရြီးန င်ေ့ ပ ်သက်၍  ဆှိုြီးဝါြီးစ ာ ဖဖစပ် ာြီး ှု ှု ရ ှိလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိ ရပါသည် ။ 

 

(ဇ-၂)   လ  ြ်ေွဲွံ့နသော (၁၂) လအတ ငျ်ေး ကောက ယန်ဆျေးထ ိုျေးနှ မှု 

ဇယောျေး (၃၅)  လ  ြ်ေွဲွံ့နသော (၁၂) လအတ ငျ်ေး ကောက ယန်ဆျေးထ ိုျေးနှ မှု 

စဉ ် ကောက ယန်ဆျေးထ ိုျေးပြေငျ်ေး (ရှ ၊ မရှ  အမ ှပ်ြေစရ် )် ရှ  မရှ  

၁ အဆိုတ်နရောဂေါ ရှ   မရှ   

၂ ဆို ဆ ိုွံ့၊  ကက်ည ော၊ နမျေးြေ ိုငန်ှင်ွံ့ အသည်ျေးနရောင် အသောျေးဝေါ ရှ   မရှ   

၃   ိုလ ယ ိုနရောဂေါ ရှ   မရှ   

၄ နမျေးြေ ိုင ်(က ိုယ်ဝ ်နဆောင ်ကောလအတ င်ျေး) ရှ   မရှ   

၅ ဝက်သက်နရောဂေါ ရှ   မရှ   

၆ အပြေောျေး စိုန ေါင်ျေးကောက ယ်နဆျေး ထ ိုျေးနှ မှု ရှ   မရှ   
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စဉ ် ကောက ယန်ဆျေးထ ိုျေးပြေငျ်ေး (ရှ ၊ မရှ  အမ ှပ်ြေစရ် )် ရှ  မရှ  

၇ 

အောဟောရ မှတတ်မ်ျေးယူမှု (အရ ်အပမငွံ့်၊ အနလျေးြေ   ်၊ 

လက်နမောင်ျေး တ)် 

 

 

ရှ   မရှ   

၈ အောဟောရ  ညောန ျေး အစ အစဉ ် ရှ   မရှ   

ရငျ်ေးပမစ ်    (၁) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး  ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၂) နက ျေးလကက်  ျ်ေးမော 

နရျေးဌော /နက ျေးလကက်  ျ်ေးမောနရျေးဌော ြေ ွဲ။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လ န်ခဲေ့လသာ (၁၂)လအ  င်ြီး 

ကာက ယ်လဆြီး ှိုြီးဖခင်ြီးလပု်ငန်ြီး ျာြီး လဆာင်ရ က်လကကာင်ြီး လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(ဇ-၃)  က  ျ်ေးမောနရျေးအနထောကအ်  ွံ့မ ောျေး(နဆျေးရို /နဆျေးန ျေးြေ ျ်ေးမ ောျေး) 

ဇယောျေး (၃၆) က  ျ်ေးမောနရျေး အနထောကအ်  ွံ့နငှ်ွံ့ ဝ န်ဆောငမ်ှုမ ောျေး 

က  ျ်ေးမောနရျေး ဝ န်ဆောငမ်ှု ြေရ ျေး အက ောအနဝျေး (မ ိုင)် အြေ ျ်ေး/ကိုတင ်လို နလောကမ်ှု 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမောနရျေး  

ဌော / ဌော ြေ ွဲ 

၀ မှ ၁ မ ို    

၁ မ ို   မှ ၃ မ ို    

၃ မ ို   မှ ၅ မ ို    

၅ မ ို   မှ ၁၀ မ ို    

၁၀ မ ို  အထ    

ရှ   

မရှ   

တ ိုက် ယ် နဆျေးရို  

၀ မှ ၁ မ ို    

၁ မ ို   မှ ၃ မ ို    

၃ မ ို   မှ ၅ မ ို    

၅ မ ို   မှ ၁၀ မ ို    

၁၀ မ ို  အထ    

ရှ   

မရှ   

ဖမ ြုွံ့ ယ် နဆျေးရို  

၀ မှ ၁ မ ို    

၁ မ ို   မှ ၃ မ ို    

၃ မ ို   မှ ၅ မ ို    

၅ မ ို   မှ ၁၀ မ ို    

၁၀ မ ို  အထ    

ရှ   

မရှ   

နဆျေးဆ ိုင် 

 ွေ ာတွေ   (သ ို  မဟိုတ )  ွေ ာအန ေး 

အနာေးတွေ   ရဆေးဆ ို   ရှ သည   

 ွေ ာတွေ   (သ ို  မဟိုတ )  ွေ ာအန ေး 

အနာေးတွေ   ရဆေးဆ ို   မရှ ပါ  

ရဆေးဆ ို  တွေ   ရဆေးဝါေးမျာေး  ို 

စနစ တ ျ သ ိုရလာှ  ထာေးသည   

ရဆေးဆ ို  တွေ   ရဆေးဝါေးမျာေး  ို စနစ  

တ ျ သ ိုရလှာ  ထာေးမ   ေး မရှ ပါ  

ရငျ်ေးပမစ ်     (၁) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၂) နက ျေးလက်က  ျ်ေးမော 
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နရျေးဌော /နက ျေးလကက်  ျ်ေးမောနရျေး ဌော ြေ ွဲ။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င် လကျြီးလက်ကျန်ြီး ာလရြီးဌာန ရ ှိလသာ်လည်ြီး 

(၅)ဖာလုခံနေ့်လဝြီးလသာ ဖ င်ြီးစုလကျြီးရ ာသှိုေ့ သ ာြီးလရာက်၍ရလကကာင်ြီး၊  ှိုက်နယ်လဆြီးရံုအလနဖဖငေ့ ်လကျြီးရ ာန ငေ့် 

(၅) ှိုင်ခနေ့်လဝြီးလသာ လရ ပန်ြီးလ ာ လကျြီးရ ာရ ာသှိုေ့ သ ာြီးလရာက်ရလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိ ရပါ  သည် ။ 
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(ဈ) နရနငှ်ွံ့ တဝ် က် င ်သ ်ွံ့ရငှျ်ေးနရျေး 

(ဈ-၁) နသောကသ်ို ျေးနရ ရရှ မှု 

ဇယောျေး (၃၇) နသောက်သို ျေးနရ ရရှ န ိုင်မှု 

နရရရှ န ိုငမ်ှု 

အသို ျေးပ ြု

နသော 

အ မန်ထောင်

စို 

နသောကသ်ို ျေးနရ 

အရညအ်နသ ျေး စမျ်ေး 

သ  ်စစန်ဆျေးထောျေးမှု 

(စ စတ်က  စမျ်ေးသ  ်

စစန်ဆျေး ထောျေးမှု 

ရှ  ေါက “ရှ ”၊ မရှ  ေါက 

“မရှ ” ) 

နရ အရညအ်နသ ျေး 

(နသောကသ်ို ျေးနရ အရည် 

အနသ ျေး စမျ်ေးသ စ်စန်ဆျေး 

ထောျေးမှုတ င ်“ရှ ” ဟို နပဖ 

ဆ ို ထောျေး ေါက နပဖဆ ိုရ ။် 

“မရှ ” ဟို နပဖဆ ိုထောျေး 

 ေါက နပဖရ မ်လ ို) 

နသောကသ်ို ျေးနရ ရရှ  

န ိုငမ်ှုနငှွံ့ ်လို နလောက ်

မှု အနပြေအန  

(ရောသ မနရ ျေး ရ ေါက 

နန ၊ မ ိုျေးနငှွံ့ ်နဆောငျ်ေး 

ရောသ သို ျေးမ  ြုျေးလို ျေးက ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ )် 

နရတ င်ျေး ၃၀၅ ရှ  မရှ   

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

ရနွေ  

မ ိုေး  

ရဆာ  ေး  

အဝ စ တ င်ျေး/ 

စက်တ  ်
၀ ရှ  မရှ   

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

ရနွေ  

မ ိုေး  

ရဆာ  ေး  

 

 

အဝ စ တ င်ျေး/  

တို ကင ်
၃၀၅ ရှ  မရှ   

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

 

 

 

ရနွေ  

မ ိုေး  

ရဆာ  ေး  
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နရရရှ န ိုငမ်ှု 

အသို ျေးပ ြု

နသော 

အ မန်ထောင်

စို 

နသောကသ်ို ျေးနရ 

အရညအ်နသ ျေး စမျ်ေး 

သ  ်စစန်ဆျေးထောျေးမှု 

(စ စတ်က  စမျ်ေးသ  ်

စစန်ဆျေး ထောျေးမှု 

ရှ  ေါက “ရှ ”၊ မရှ  ေါက 

“မရှ ” ) 

နရ အရညအ်နသ ျေး 

(နသောကသ်ို ျေးနရ အရည် 

အနသ ျေး စမျ်ေးသ စ်စန်ဆျေး 

ထောျေးမှုတ င ်“ရှ ” ဟို နပဖ 

ဆ ို ထောျေး ေါက နပဖဆ ိုရ ။် 

“မရှ ” ဟို နပဖဆ ိုထောျေး 

 ေါက နပဖရ မ်လ ို) 

နသောကသ်ို ျေးနရ ရရှ  

န ိုငမ်ှုနငှွံ့ ်လို နလောက ်

မှု အနပြေအန  

(ရောသ မနရ ျေး ရ ေါက 

နန ၊ မ ိုျေးနငှွံ့ ်နဆောငျ်ေး 

ရောသ သို ျေးမ  ြုျေးလို ျေးက ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ )် 

မ ိုျေးနရ 

သ ိုနလေှာင်က ်  
၀ ရှ  မရှ   

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

ရနွေ  

မ ိုေး  

ရဆာ  ေး  

ပမစ/်နြေ ောင်ျေးနရ 
၀ 

 

ရှ  မရှ   

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

ရနွေ  

မ ိုေး  

ရဆာ  ေး  

 

နရက ် ၀ ရှ  မရှ   

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

ရနွေ  

မ ိုေး  

ရဆာ  ေး  

စ မွံ့်စမ်ျေးနရ ၀ ရှ  မရှ   

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

ရနွေ  

မ ိုေး  

ရဆာ  ေး  

ရငျ်ေးပမစ ်    (၁) အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး 

အို စ်ို၊ (၃) နက ျေးရ ောသယ ဇောတပ နပမ ို ။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ်လက် ူြီး  င်ြီး (၃)  င်ြီး ၊ စက်လရ  င်ြီး (၁)  င်ြီးရ ှိမပ ြီး ၎င်ြီး 

  င်ြီး ျာြီး   လသာက်လရအဖဖစ ်အသုံြီးဖပ လကကာင်ြီး၊ သုံြီးလရအဖဖစ ်ကှိုယ်ပှိုင်  င်ြီး ျာြီး    အသုံြီးဖပ ကကလကကာင်ြီး ၊ လသာက်လရန ငေ့ ်

သုံြီးလရအလနဖဖငေ့ ် စ်န စ်ပ ်လုံြီး လုံလလာက် ှု  ရ ှိလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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87 
 

(စ -၂) သ ်ွံ့ရငှျ်ေးနရျေး အနပြေအန  (အ မသ်ောအမ  ြုျေးအစောျေးနငှ်ွံ့ အ မန်ထောငစ်ို အနရအတ က)် 

ဇယောျေး (၃၈) အ မသ်ော အမ  ြုျေးအစောျေး 

သို ျေးစ ွဲန ိုငန်သော အ မသ်ော အမ  ြုျေးအစောျေး သို ျေးစ ွဲန ိုငန်သော အ မန်ထောငစ်ို 

သ ်ွံ့ရငှ်ျေးနသော ယင်လို အ မ်သော သို ျေးစ ွဲမှု 

နရဆ ွဲ အ မ်သော ၀ 

နရနလောင်ျေး/ယင်လို အ မ်သော  ၂၉၈ 

မသ ်ွံ့ရငှ်ျေးနသော ယင်လို အ မ်သော သို ျေးစ ွဲမှု 

တ င်ျေး/ဇလောျေးအ မသ်ော ၇ 

တ င်ျေးမရှ  အ မ်သော ၀ 

အ မ်သောမရှ  ၀ 

ရငျ်ေးပမစ ်    (၁) အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး 

အို စ်ို၊ (၃) နက ျေးလက်က  ျ်ေးမောနရျေးဌော /နက ျေးလက်က  ျ်ေးမောနရျေးဌော ြေ ွဲ။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ်ယင်လုံအှိ ်သာ သုံြီးစ ဲနှိုင်လသာ အှိ ်လ ာင်စ ု (၂၉၈)အှိ  ်

ရ ှိမပ ြီး ၊   င်ြီး/ဇလာြီးရ ှိအှိ သ်ာ  သုံြီးစ ဲသူ (၇)စ ုရ ှိလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(ည) က ောျေး − မ နရျေးရော 

ဇယောျေး (၃၉) က ောျေး − မ နရျေးရော 

# 

နက ျေးရ ော၏ လမူှုစ ျေး  ောျေး ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနစနရျေးအတ က ်

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ောျေး၏ စ မျ်ေးနဆောငရ်ညပ်မ ငွံ့သ်ငွံ့န်သော 

အြေ ကမ် ောျေး 

ဦျေးတညအ်ို စ်ိုနဆ ျေးနန ျေး  ွဲတ င ်တကန်ရောက ်

သမူ ောျေးမ ှမ ှသ်ညဟ်ို ယူဆနသော တစြ်ေိုက ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ  ်

၁ 
နက ျေးရ ော စ မ အို ်ြေ ြု မ်ှုစ စ်တ င ်အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ောျေး 

တက်ကကစ ော  ေါဝင်မှု/နြေေါင်ျေးနဆောင်မှု  
ရှ   မရှ   

၂ 
နက ျေးရ ောဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးလို ်င ်ျေးမ ောျေးနငှ်ွံ့ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ောျေး 

တ င ်အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ောျေး တက်ကကစ ော  ေါဝင်နဆောင်ရ က်မှု  
ရှ   မရှ   

၃ 

လ  ်ြေွဲွံ့နသောနစှ်အတ င်ျေး နက ျေးရ ောအတ င်ျေးရှ  

မ  ်ျေးကနလျေးမ ောျေး/အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ောျေးအောျေး သ သယပဖစ် 

ဖ ယ် အ ကမ်ျေးဖက်မှု (သ ိုွံ့) တ ိုင် ကောျေးမှုမ ောျေး 

ရှ   မရှ   

၄ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးနရျေးရော အ ကမ်ျေးဖက်မှုမ ောျေးအတ က် ဥ နေ 

နှင်ွံ့ တရောျေးမျှတမှုဆ ိုင်ရောမ ောျေးအတ က် လူထို၏ အသ  

အပမင်ရှ မှု 

ရှ   မရှ   

ရငျ်ေးပမစ ်(၁) အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ောျေးစောရငျ်ေး၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး- ရ မ် ရ ဖ်အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာစ  ံအုပခ်ျ ပ် ှုစနစ ် င ်အ ျှိ ြီးသ  ြီး ျာြီး  က်ကကစ ာ 

ပူြီးလပါင်ြီးပါဝင ်ှု  ရ ှိလကကာင်ြီး ၊ လကျြီးရ ာဖ ံေ့မဖှိ ြီးလရြီးလုပ်ငန်ြီး ျာြီးန ငေ့ ်အဖ ဲေ့အစည်ြီး ျာြီး  င ် က်ကကစ ာ ပါဝင ်ှုရ ှိလကကာင်ြီး 

အ ျှိ ြီးသ  ြီး ျာြီးအာြီး အကက ်ြီးဖက် ှု  ရ ှိလကကာင်ြီး၊ အ ျှိ ြီးသ  ြီးလရြီးရာ အကက ်ြီးဖက် ှု ျာြီးအ  က် ဉပလေန ငေ့ ် ရာြီး ျှ  ှု 

ဆှိုင်ရာ ျာြီးအ  က် လူ  ု၏ အသှိအဖ င်ရ ှိ ှု နည်ြီးပါြီးလကကာင်ြီး သှိရ ှိရပါသည် ၊။ 
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(ဋ) အနပြေြေ  အနဆောကအ်ဦမ ောျေး အနပြေအန  

(ဋ-၁) နက ျေးရ ော၏ လမျ်ေးတညရ်ှ မှု 

ဇယောျေး (၄၀) နက ျေးရ ော၏ လမျ်ေးတညရ်ှ မှု အနပြေအန  

လမျ်ေး အမ  ြုျေးအစောျေး 
အမ  ြုျေး 

အစောျေး 

အရည်

အနသ ျေး 

တညန်ဆောက ်

ြေွဲွံ့နသောနစှ ်

ရောသ  အလ ိုက ်

သို ျေးစ ွဲန ိုငမ်ှု 

လမျ်ေးအရှည ်

(မ ိုင)် 

ရ ောတ င်ျေးလမ်ျေး 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

 

 

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

၆လမှ ၁နစှ   

၂နစှ မှ ၅နစှ   

၅နစှ  အထ    

ပွေ   လ  ေး ာသ  

 

တစ နစှ ပတ 

လ ိုေး  

၀−၁ မ ို    

၁−၅ မ ို    

၅−၁၀ မ ို    

၁၀ မ ို  အထ   

 

ြေ ဉ်ျေးက ်လမ်ျေး 

၁ 

၂ 

   ၃    

၄    ၅  

 

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

၆လမှ ၁နစှ   

၂နစှ မှ ၅နစှ   

၅နစှ  အထ    

ပွေ   လ  ေး ာသ  

 

တစ နစှ ပတ 

လ ိုေး  

၀−၁ မ ို    

၁−၅ မ ို    

၅−၁၀ မ ို    

၁၀ မ ို  အထ   

 

ရ ောြေ င်ျေးဆက်လမ်ျေး 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

 

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

၆လမှ ၁နစှ   

၂နစှ မှ ၅နစှ   

၅နစှ  အထ    

ပွေ   လ  ေး ာသ  

 

တစ နစှ ပတ 

လ ိုေး  

၀−၁ မ ို    

၁−၅ မ ို    

၅−၁၀ မ ို    

၁၀ မ ို  အထ   

 

ရငျ်ေးပမစ ်    ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို။ 

မတှြ်ေ က။်    ။နပမသောျေးလမျ်ေး - ၁၊   နက ောကြ်ေငျ်ေးလမျ်ေး - ၂၊  နက ောကန်ြေ ောလမျ်ေး - ၃၊ က  က်ရစလ်မျ်ေး - ၄၊ ကတတရောလမျ်ေး - 

၅ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က။်       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ်ရ ာ  င်ြီးလ ်ြီး ျာြီး လဖ သာြီးလ ်ြီးဖဖစ်မပ ြီး (၀/၁) ှိုင ်ရ ှိ၍ ၊ 

ဖပ ဖပင် ှု ရ ှိဖခင်ြီး လကကာင်ေ့   ှိုြီးရာသ   င ်သ ာြီးလာရခက်ခဲလကကာင်ြီး လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 
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(ဋ-၂) နက ျေးရ ော၏ တ တောျေးတညရ်ှ မှု 

ဇယောျေး (၄၁) နက ျေးရ ော၏ တ တောျေးတညရ်ှ မှု အနပြေအန  

တ တောျေး 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

အရ ယအ်စောျေး (န ) 

(အလ ောျေး၊ အ  ၊ 

အပမင်ွံ့) 

အရည်

အနသ ျေး 

တညန်ဆောက ်

ြေွဲွံ့နသောနစှ ်

ရောသ အလ ိုက ်

သို ျေးစ ွဲန ိုငမ်ှု 

ဆ  ်ြေ တ တောျေး ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

၆လမှ ၁နစှ   

၂နစှ မှ ၅နစှ   

၅နစှ  အထ    

ပွေ   လ  ေး ာသ   

တစ နစှ ပတ လ ိုေး  

က  ်ကရစ် 

တ တောျေး 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

၆လမှ ၁နစှ   

၂နစှ မှ ၅နစှ   

၅နစှ  အထ    

ပွေ   လ  ေး ာသ   

တစ နစှ ပတ လ ိုေး  

သစ်သောျေး  

တ တောျေး 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

၆လမှ ၁နစှ   

၂နစှ မှ ၅နစှ   

၅နစှ  အထ    

ပွေ   လ  ေး ာသ   

တစ နစှ ပတ လ ိုေး  

ကက ြုျေးတ တောျေး ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

၆လမှ ၁နစှ   

၂နစှ မှ ၅နစှ   

၅နစှ  အထ    

ပွေ   လ  ေး ာသ   

တစ နစှ ပတ လ ိုေး  

ဝေါျေးတ တောျေး ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

၆လမှ ၁နစှ   

၂နစှ မှ ၅နစှ   

၅နစှ  အထ    

ပွေ   လ  ေး ာသ   

တစ နစှ ပတ လ ိုေး  

နရ   ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ ရ ာ  ေး  ၆လမှ ၁နစှ   ပွေ   လ  ေး ာသ   
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တ တောျေး 

အမ  ြုျေးအစောျေး 

အရ ယအ်စောျေး (န ) 

(အလ ောျေး၊ အ  ၊ 

အပမင်ွံ့) 

အရည်

အနသ ျေး 

တညန်ဆောက ်

ြေွဲွံ့နသောနစှ ်

ရောသ အလ ိုက ်

သို ျေးစ ွဲန ိုငမ်ှု 

သ     

ည    

၂နစှ မှ ၅နစှ   

၅နစှ  အထ    

တစ နစှ ပတ လ ိုေး  

နရနက ော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရ ာ  ေး  

သ     

ည    

၆လမှ ၁နစှ   

၂နစှ မှ ၅နစှ   

၅နစှ  အထ    

ပွေ   လ  ေး ာသ   

တစ နစှ ပတ လ ိုေး  

ရငျ်ေးပမစ ်    ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က။်       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ် ံ ာြီးလုပ်ငန်ြီး ရ ှိပါ။ 
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(ဋ-၃) နရန ကောငျ်ေး သယယ် ူ ိုွံ့နဆောငန်ရျေး 

ဇယောျေး (၄၂) နရန ကောငျ်ေး သယယ် ူ ိုွံ့နဆောငန်ရျေး (အသို ျေးမပ ြု ေါက အက ောအနဝျေး (မ ိုင)် အက ကန်အောက် ရှ  အသို ျေးမပ ြု ေါ 

အက ကတ် င ်ပြေစ ်ေါ)။ 

သယ်ယ ူ ိုွံ့နဆောငန်ရျေး အက ောအနဝျေး  (မ ိုင)် ယောဉအ်မ  ြုျေးအစောျေး 
ရောသ အလ ိုက ်

သို ျေးစ ွဲန ိုငမ်ှု 

ပမစ်န ကောင်ျေး 

၀ မှ ၁၀ မ ို    

၁၁ မှ ၂၀ မ ို    

၂၁ မှ ၅၀ မ ို    

၅၀မ ို   အထ    

အသ ိုေးမမပ ပါ  

၁ ရလှ၊ သမဘာန   

၂ စ  ရလှ  

၃ သရဘဘာ  

ပွေ   လ  ေး ာသ   

တစ နစှ ပတ လ ိုေး  

 င်လယ်နရန ကောင်ျေး 

၀ မှ ၁၀ မ ို    

၁၁ မှ ၂၀ မ ို    

၂၁ မှ ၅၀ မ ို    

၅၀မ ို   အထ    

အသ ိုေးမမပ ပါ  

၁ ရလှ၊ သမဘာန   

၂ စ  ရလှ  

၃ သရဘဘာ  

ပွေ   လ  ေး ာသ   

တစ နစှ ပတ လ ိုေး  

ရငျ်ေးပမစ ်    ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က။်       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ်လရလကကာင်ြီးလ ်ြီး ရ ှိပါ ။ 
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(ဋ-၄)  သယယ် ူ ိုွံ့နဆောငန်ရျေးယောဉမ် ောျေးနငှ်ွံ့ ဝ န်ဆောငမ်ှုမ ောျေး 

ဇယောျေး (၄၃) သယယ် ူ ိုွံ့နဆောငန်ရျေးယောဉမ် ောျေး 

ယောဉအ်မ  ြုျေး 

အစောျေး 

နလ၊ှ 

သမေ္ာ  ်

စက ်

နလ ှ

စက ်

ဘ ျေး 

နမော ်

နတော ်

ဆ ိုင ်

ကယ ်

သို ျေးဘ ျေး 

ဆ ိုင ်

ကယ ်

နထော ်

လောဂ   
ကောျေး 

ပမငျ်ေး 

လှညျ်ေး 

န ောျေး 

လှညျ်ေး 

အနရအတ က် ၀ ၀ ၁၀ ၇၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၂၅၀ 

ရငျ်ေးပမစ ်   အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောကယ်မူှု။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က။်       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ်သယ်ယူပှိုေ့လဆာင်လရြီးယာဉ် အ န်အသငေ့်ရ ှိ၍ 

သ ာြီးလာရလ ယ်ကူပါသည် ။ 

 

(ဌ)  လျှ စ်စမ် ျေးရရှ မှု 

ဇယောျေး (၄၄) လျှ စ်စမ် ျေးရရှ မှု အနပြေအန  

ရငျ်ေးပမစ ် အ မန်ထောငစ်ို ပ ြုပ ငထ်  ျ်ေးသ မျ်ေးနရျေးစ စ ် အြေကအ်ြေွဲ 

မဟောဓောတ်အောျေးလ ိုင်ျေး ၃၀၅ 

ရ ာ  ေး သ    

ည   မရမြေဆ ို 

 

ရှ  

မရှ  

 

ဆ ိုလောစ စ ် ၃၀၅ 

ရ ာ  ေး သ    

ည   မရမြေဆ ို 

 

ရှ  

မရှ  

 

အနသျေးစောျေးနရအောျေးလျှ ်စစ ် ၀ 
ရ ာ  ေး သ    

ည     မရမြေဆ ို  

ရှ  

မရှ  

 

ေ ဇယ်သို ျေးအင်ဂ င ် ၀ 

ရ ာ  ေး သ    

ည   မရမြေဆ ို 

 

ရှ  

မရှ  

 

နလစ မ်ျေးအင ် ၀ 
ရ ာ  ေး သ    

ည   မရမြေဆ ို 

ရှ  

မရှ  
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ရငျ်ေးပမစ ် အ မန်ထောငစ်ို ပ ြုပ ငထ်  ျ်ေးသ မျ်ေးနရျေးစ စ ် အြေကအ်ြေွဲ 

  

ဇ ဝနလောင်စော ၀ 

ရ ာ  ေး သ    

ည   မရမြေဆ ို 

 

ရှ  

မရှ  

 

အမ  ြုျေးအမည်ြေ ွဲပြေောျေး 

နဖော်ပ ပြေင်ျေးမပ ြုန ိုင ်နသော 

လျှ ်စစ်ဓောတ်အောျေးန ျေးစ စ ်

၀ 

ရ ာ  ေး သ    

ည   မရမြေဆ ို 

 

ရှ     မရှ   

လျှ ်စစ်မ ျေး အသို ျေးမပ ြုန ိုင်နသော ၀   

ရငျ်ေးပမစ ်    (၁) အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က။်       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - လကျြီးရ ာ  င ်လျှပ်စစ ် ြီး ရရ ှိလသြီးသဖဖငေ့ ်ဆှိုလာစနစ်ဖဖငေ့ ်

အသုံြီးဖပ လကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 

 

(ဍ)  ဆကသ် ယန်ရျေးနငှ်ွံ့ သတငျ်ေးအြေ ကအ်လကဆ် ိုငရ်ော  ည်ျေး ညော 

ဇယောျေး (၄၅) ဆကသ် ယန်ရျေးနငှ်ွံ့ သတငျ်ေးအြေ ကအ်လက်  ညျ်ေး ညော အနပြေအန  

စဉ ် ဖို ျ်ေး နရေ ယ ို တ ဗ   ဖဂ ြုလတ်ိုစနလောငျ်ေး 

အနရအတ က် ၅၉၈ ၃ ၆ ၆ 

ရငျ်ေးပမစ ်    အ မန်ထောငစ်ိုစောရငျ်ေး နကောက်ယမူှု။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က။်       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။ဆက်သ ယ်လရြီးလကာင်ြီးပါသည်။ သ င်ြီးအချက်အလက်နည်ြီးပညာရရ ှိ ှု 

အာြီးနည်ြီးပါသည်။ လလေ့လာ ှုနည်ြီးပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉန်က ျေးမှုနငှ်ွံ့ လငူယဖ်  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

ဇယောျေး (၄၆) ယဉန်က ျေးမှုနငှ်ွံ့ လငူယဖ်  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အနပြေအန  

ယဉန်က ျေးမှုနငှွံ့ ်လငူယဖ်  ဖဖ ြုျေးနရျေး ဆ ိုငရ်ောမ ောျေး ဝ န်ဆောငမ်ှု 

လူငယ်မ ောျေး အ ောျေးယူ အ  ်ျေးနပဖရ  ်န ရောမ ောျေး 

န  ော ် ွဲရ င်  ွဲ မ ောျေး ရှ ပြေင်ျေး 
ရှ  မရှ  မရမြေဆ ိုပါ  
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ယဉန်က ျေးမှုနငှွံ့ ်လငူယဖ်  ဖဖ ြုျေးနရျေး ဆ ိုငရ်ောမ ောျေး ဝ န်ဆောငမ်ှု 

လူမှုနရျေးလို ်င ်ျေးမ ောျေးတ င ် ေါဝငမ်ှု 
ရ ာ  ေး သ    ည   

မရမြေဆ ိုပါ  

ဘောသောနရျေးလို ်င ်ျေးမ ောျေးတ င ် ေါဝင်မှု 
ရ ာ  ေး သ    ည   

မရမြေဆ ိုပါ  

အောျေးကစောျေးနှငွံ့ ်ကောယနလွံ့က ငွံ့်ြေ ်ျေးမ ောျေး 

ပ ြုလို ်ရ ်န ရော နှငွံ့ ်အနထောက်အကူပ ြု စစည်ျေးမ ောျေး 

ရှ ပြေင်ျေး 

ရ ာ  ေး သ    ည   

မရမြေဆ ိုပါ  

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးလို ်င ်ျေးမ ောျေးတ င ် ေါဝငမ်ှု 
ရ ာ  ေး သ    ည   

မရမြေဆ ိုပါ  

ရ ိုျေးရောဓနလွံ့ထို ျေးစ မ ောျေးနငှွံ့ ်ယဉ်နက ျေးမှု အနမ အနစှမ် ောျေး 

ထ  ်ျေးသ မ်ျေးနစောငွံ့်နရှောက်ပြေင်ျေးတ င ် ေါဝင်မှု 
မရှ  နည ေး မျာေး  

စ တ်ဝင်စောျေးရောမ ောျေးက ို မ မ က ိုယ်တ ိုင ်

နလွံ့လောသင်ယူန ိုင်မညွံ့ ်န ရောမ ောျေး၊ 

လူငယ်ရ  ်သောမ ောျေး၊ စော ကညွံ့်တ ိုက်မ ောျေး စသည် 

တ ိုွံ့တ င ်ဝင်နရောက် နလွံ့လောသင်ယူန ိုင်ပြေင်ျေး 

ရှ  မရှ  မရမြေဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပမစ ်    ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လငူယ် အို စ်ို။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က။်       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။လူငယ် ျာြီးသည် လကျြီးရ ာ၏ လူ ှုလရြီး၊ဘာသာလရြီး ၊ဖ ံေ့မဖှိ ြီးလရြီး 

လုပ်ငန်ြီး ျာြီး  င ် က်ကကစ ာပူြီးလပါင်ြီးပါဝင်ကကလကကာင်ြီး၊  အာြီးကစာြီးန ငေ့ ်ကာယလလေ့ကျငေ့်ခန်ြီး ျာြီး ဖပ လုပ်ရန်လနရာန ငေ့ ်

အလ ာက်အကူဖပ ပစစည်ြီး ျာြီး  ရ ှိဖခင်ြီး၊ စာကကညေ့် ှိုက် ရ ှိလသာ ်လည်ြီး   လလေ့လာရန ်အာြီးနည်ြီးလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 

 

(ဏ)  နက ျေးရ ောတညဖ်င မန်ရျေးနငှ်ွံ့ နဘျေးကငျ်ေးလို ပြေြု နရျေး အနပြေအန  

(ဏ-၁) လို ပြေြု နရျေးဆ ိုငရ်ော ဝ န်ဆောငမ်ှုမ ောျေးအောျေး လကလ်မှျ်ေးမ မှု 

ဇယောျေး (၄၇) နဘျေးကငျ်ေးလို ပြေြု နရျေး၊ ဝ န်ဆောငမ်ှု အနထောကအ်ကမူ ောျေးအောျေး လကလ်မှျ်ေးမ မှု 

ဝ န်ဆောငမ်ှုမ ောျေး ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်
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ဝ န်ဆောငမ်ှုမ ောျေး ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က ်

တယ်လ ဖို ်ျေးလ ိုင်ျေး၊ တယ်လ ဖို ်ျေးတောဝေါတ ိုငမ် ောျေး၊ န ကျေး  ်ျေး 

လ ိုင်ျေး၊ အင်တော က်လ ိုင်ျေး၊ ရို ်ပမင်သ  ကောျေးလ ိုင်ျေး၊ နရေ ယ ိုလ ိုင်ျေး 

စနသော ဆက်သ ယ်နရျေးနှငွံ့် သတင်ျေးအြေ က်အလက် ပဖ ွံ့်နဝပြေင်ျေး 

ဆ ိုင်ရော အနထောက်အကူပ ြု အနဆောက်အဦမ ောျေးရှ ပြေင်ျေး 

ရှ   မရှ   မရမြေဆ ိုပါ  

အောမြေ လို ်င ်ျေးမ ောျေး၏ ဝ ်နဆောင်မှုမ ောျေးက ို ရရှ န ိုင်ပြေင်ျေး ရှ   မရှ   ရမြေဆ ိုပါ  

လူထိုအနပြေပ ြု သဘောဝနဘျေးအနတရောယ် နလျှောွံ့ြေ နရျေး အစ အစဉ ် ရှ   မရှ   မရမြေဆ ိုပါ  

မှုြေင်ျေးမ ောျေး ကောက ယ်တောျေးဆ ျေး နလ ောွံ့ြေ နရျေးအတ က် ရွဲဘက်ဆ ိုင် 

ရောမ ောျေးမ ှဝ ်နဆောင်မှုန ျေးပြေင်ျေး 
ရှ   မရှ   မရမြေဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပမစ ်    ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ်။ 

နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က။်       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။လကျြီးရ ာ  င ်  ယ်လ ဖုန်ြီး၊  ာဝါ ှိုင ်ျာြီး ရ ှိသည်ေ့အ  က် ဖုန်ြီးန င်ေ့ 

အင် ာနက် အသုံြီးဖပ ၍ရဖခင်ြီး၊  ှုခင်ြီး ျာြီး ကာက ယ် ာြီး ဆ ြီးလလျှာေ့ချလရြီးအ  က် ရဲဘက်ဆှိုင်ရာ ဝန်လဆာင် ှု  ျာြီး 

အလ  ်ြီးလဝြီးလကကာင်ြီး လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။  

 

(ဏ-၂)   မှုြေငျ်ေးပဖစ ် ောျေးမှု 

ဇယောျေး (၄၈) မှုြေငျ်ေးပဖစ ် ောျေးမှု အနပြေအန  

စဉ ် မှုြေငျ်ေးအမ  ြုျေးအစောျေး မှုြေငျ်ေးပဖစ ် ောျေးမှု အနပြေအန  

၁ လူကို ်ကူျေးမှု စ ိုေး  မ  သည   သာမန   မရှ   

၂ ြေ ိုျေးမှု စ ိုေး  မ  သည   သာမန   မရှ  

၃ မူျေးယစ်နဆျေးသို ျေးစ ွဲမှု စ ိုေး  မ  သည   သာမန   မရှ   

၄ အ ကမ်ျေးဖက်မှု စ ိုေး  မ  သည   သာမန   မရှ  

ရငျ်ေးပမစ ်   ဦျေးတညအ်ို စ်ို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ မ် ရ ဖ် အို စ်ို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို။ 
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နလွံ့လောနတ ွံ့ရှ ြေ က။်       ။လလေ့လာလ  ေ့ရ ှိချက် - ။ ှုခင်ြီးဖဖစ်ပ ာြီး ှုအလဖခအလန ရ ှိလကကာင်ြီး၊  ည်မငှိ လ်အြီးချ ်ြီး ှု ရ ှိလကကာင်ြီး 

လ  ေ့ရ ှိရပါသည် ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


